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Czestochowa, dn. 03.2021r.

OSWIADCZENIE PROJEKTANTA /OW

Na podstawie art. 34 ust. 3d z dnia 7 lipca 1994r. (Dz. U. nr 207 z 2003r. poz. 2016 i p6zn.
zmianami)

Oswiadczam/my

ze projekt budowlano-wykonawczy remontu podlogi sportowej Sali gimnastycznej w szkole
podstawowej nr 21 im. Ks. S. Konarskiego w Czestochowie ul. Sabinowska 7 zostat sporzadzony
zgodnie z obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej

Oswiadczam, ze zakres projektowanej inwestycji nie wykracza poza granice dziatki
objetej opracowaniem.
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1. Podstawa opracowania.

- zlecenie i umowa z Inwestorem

- zakres prac remontowych ustalony z Inwestorem
- wizja lokalna i pomiary

- obowiazujgce normy i przepisy

2. Przedmiot opracowania.
Przedmiotem niniejszego opracowania jest remont podlogi sportowej w sali gimnastycznej w
Szkole Podstawowej nr 21 im. Ks. S. Konarskiego w Cz¢stochowie przy ul. Sabinowskiej 7.

3. Opis wybranej podlogi sportowe;j.

Projektowany system jest technologig obecnie stosowang w budownictwie sportowym, spetniajaca
obowigzujgce wymogi tj. parametry sportowe okres§lone normg PN — EN 14904. Projektowana
posadzka bedzie charakteryzowala si¢ sprgzystoscig powierzchniowo — punktowsg, parametr ten
zapewni konstrukcja legarowa.

Konstrukcja legarowa, sktada si¢ z dwoch warstw legaréow uktadnych krzyzowo. Konstrukcje ta
wykonuje si¢ na zaizolowanym przeciwwilgociowym podlozu betonowym. Na podiozu uktada si¢
podktadki dystansowe, wykonane z klockéw drewnianych o grubo$ci wg. potrzeb (do 10 do 30 mm).
Podktadki dystansowe rozmieszcza si¢ co 500 mm w rozstawie osiowym. Na tak przygotowane
podktadki dystansowe, nakleja si¢ podktadki elastyczne grubosci 10 mm — jako element amortyzujacy
energi¢. Na podktadkach elastycznych luzno uklada si¢ pierwsza warstwe legaréw o przekroju ok.
(szer. x wys.) 80 x 22 mm w rozstawie osiowym 500 mm. Legary gérne o przekroju ok. (szer. x wys.)
80 x 22 mm w rozstawie osiowym 250 mm przybijane poprzeczne do legaréw dolnych. Na gérnych
legarach nalezy roztozy¢ foli¢ polietylenowa o grubosci 2,5 mm. Na foli uktadane sg i mocowane do
legaréw ptyty wilgociouodpornione, P5 grubosci 12 mm, w dwoch warstwach klejonych i zszywanych
ze sobg. Na plyty wylewa si¢ warstwy nawierzchni poliuretanowej oraz warstwe zamykajgca — lakier
matowy, o fakturze ,,skorki pomaranczowej”.

Boiska na powierzchni Sali beda znakowane przez malowanie linii o odpowiednich parametrach
dla danej dyscypliny sportowej. Szerokos¢ wszystkich linii wyznaczajacych boiska wynosi 5 cm.

Boiska do koszykow oznaczone sg liniami w kolorze czarnym.

Boiska do gry w siatkowke oznaczone jest liniami w kolorze biatym.
Boiska do gry w pitke reczng oznaczone jest liniami w kolorze czerwonym.
Wybor koloru nawierzchni PUR w gestii uzytkownika.

W przestrzeni rusztu drewnianego umieszczone jest sze$¢ ciggdw wentylacji mechanicznej
wykonanej z profili migkkich, wentylatorow kanalowych oraz kratek maskujacych.



Nawierzchnia PUR 2,5mm

Piyta P5 12mm
Phyta P5 12mm

Legar gorny 22x80mm
co 250mm

Legar dolny 22x80mm
co 500 mm
Podkiadka sprezysta 10+10mm

Podktadka dystansowa

Rysunek 1. Przekréj podlogi sportowe;j.

3.1. Wymaganie techniczne dla podlogi sportowej o powierzchni - sprezystej
typu A4, wg. PN - EN 14904:2009

e Amortyzacja uderzenia — 61%

e  Odksztatcenia pionowe — 2,5

o  Wspotczynnik odbicia pitki - = 90%

e Zachowanie si¢ pod obcigzeniem tocznym — nie mniejsze niz 1500 N

3.2. Sprzet niezbedny do wykonania robot.

Rodzaje sprzetu i narzedzi uzywanych do robot podlogowych musza zapewniac
prawidtowe wykonanie warstw poliuretanowych wraz z ich wykonczeniem pozwalajace na
uzyskanie zamierzonego efektu projektowego. Jakikolwiek sprzet, maszyny lub narzedzie nie
gwarantujgce zachowania wymagan jakosciowych robot i przepisow BHP zostang przez
Zamawiajgcego zdyskwalifikowane i1 niedopuszczone do robot.

3.3. Transport.

W czasie transportu zachowaé stan opakowan bez uszkodzen. Material przewozi¢ w
opakowaniach fabrycznych. Zatadunek, transport i roztadunek przeprowadzi¢ zgodnie
z przepisami BHP i o ruchu drogowym.

3.4. Przepisyzwigzane.

e  Warunki techniczne wykonania i odbioru robédt budowlano — montazowych

e PN — EN 14904:2009 ,,Nawierzchnie terenow sportowych — Nawierzchnie kryte przeznaczone
do uprawiania wielu dyscyplin sportowych. Specyfikacja.”

¢ Instrukcja montazu posadzki sportowej — przygotowana przez producenta posadzki



4. Zakres opracowania.
4.1. Rozebranie istniejgcych warstw konstrukcyjnych podlogi sportowej.
- demontaz listew przypodtogowych
- rozebranie wyktadzin PCV
- rozebranie dwoch warstw ptyt OSB o grubosci 20 1 8 mm
- rozebranie rusztu drewnianego pod podtoge sportowa
- rozebranie izolacji z folii budowlanej
- czyszczenie powierzchni podtoza betonowego

4.2. Wykonanie nowej podlogi sportowej.
- naprawa istniejacego podtoza betonowego
- gruntowanie istniejgcego podtoza betonowego
- wykonanie warstwy wyréwnawczej 1 wygltadzajacej z zaprawy samopoziomujacej
o grubosci Smm
- utozenie gruntu dyspersyjnego
- utozenie drewnianych podktadek dystansowych o grubosci 20 mm w rozstawie 50x50 cm
- utozenie podktadek elastycznych na poktadach dystansowych
- utozenie pierwszej warstwy legarow o przekroju 80 x 22 mm w rozstawie co 50 cm
- utozenie drugiej warstwy legarow o przekroju 80 x 22 m w rozstawie co 25 cm
- utozenie foli paroizolacyjnej
- utozZenie pierwszej warstwy $lepej podlogi wykonanej z plyty wiorowej o grubosci 12 mm
- utozenie drugiej warstwy $lepej podlogi wykonanej z ptyty widrowej o grubosci 12 mm
- wykonanie otworow w $lepej podtodze na tuleje pod stupki do gier zespotowych
- wykonanie wylewki poliuretanowej o grubosci 2,5 mm

Przed montazem projektowanej nawierzchni sportowej nalezy przygotowac tuleje pod stupki
do gier zespotowych, wykorzystujac istniejace tuleje.

Catos¢ podtogi nalezy montowa¢ z odsunigciem 2 — 3 cm od $cian (dylatacja) 1 wykonczy¢
systemowg listwg przypodtogows.

4.3. Technologia i materialy.
Wszystkie elementy powinny posiada¢ stosowane certyfikaty i atesty.

4.3.1. Ruszt drewniany.
Drewno na ruszt — lite drewno sosnowe — nalezy zaimpregnowaé, zanurzeniowo
srodkiem ognioochronnym, owadobojczym i grzybobojczym. Zastosowac drewno C30, klasy
IT (s¢ki o $rednicy max 6 mm) o wilgotnosci 12 — 16% (drewno dwustronnie strugane).

4.3.2. Poszycie pod nawierzchni¢ sportowa.

Plyty P5, widrowe, wilgociouodpornione, charakteryzujace si¢ niskimi parametrami
absorpcji wody i pgcznienia, uktadane podwdjnie na mijanke. Taki sposob uktadania
zapobiegnie klawiszowaniu si¢ i odznaczaniu si¢ krawedzi na nawierzchni. Plyty nalezy sklei¢
ze sobg a nastgpnie zszy¢ razem.



5. System wentylacji podlogi na ruszcie.

Wentylacja wymuszona w przestrzeni podpodlogowej ma za zadanie spowodowaé ruch
powietrza, a nie jego przewiew. Ma to na celu wyrownanie wilgotnosci i temperatury nad
powierzchnig podtogi i pod podtoga.

5.1. Schemat zainstalowanego systemu wentylacji.
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Rysunek 2. Schemat zainstalowania wentylacji podlogi na ruszcie.

1. Wentylator kanatowy o $rednicy 100 mm typu S1D
- wydajno$¢ 58 m73
- pobér mocy: 15

2. Programator dobowy PA 340 (montowany na listwie w szafie z bezpiecznikami)
Programowanie sterownika czasowego: 2godziny pracy — 2 godziny przerwy

3. Bezpiecznik 10A, np. S301b (montowany na listwie w szafie z bezpiecznikami)

4. Przewdd zasilajacy o min. Przekroju 3x1
Jezeli przewdd bedzie przebiegat na powierzchni betonu to musi by¢ umiejscowiony
w rurce ochronne;j.

5. Kanat wentylacyjny np. rura PCV ptaska 110 x 55 mm

6. Wentylator - 1 sztuka — przepompowuje 70 do 100 m3

oktf5a

Rysunek 3. Pogladowy schemat instalacji wentylacyjnej przestrzeni podpodlogowej.



. Uwagi koncowe.

Roboty budowlane prowadzi¢ pod stalym nadzorem osoby do tego uprawionej, zgodnie
z Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robét Budowlano — Montazowych.
Roboty budowlane prowadzi¢ pod nadzorem osoby do posiadajgcej uprawnienia budowlane,
stwierdzenie przygotowania zawodowego do pelnienia samodzielnych funkcji technicznych
w specjalnosci konstrukcyjno — budowlane;.

Remont nalezy wykona¢ zgodnie z niniejszym opracowaniem i obowigzujacymi przepisami —
normami i wytycznymi wykonania robot konstrukcyjno — budowlanych.

W przypadku stwierdzenia na budowie innych warunkéw niz przyjeto w projekcie nalezy
niezwlocznie powiadomi¢ projektanta.

Ze wzgledu na charakter modernizacyjny obiektu, wymiary nalezy sprawdzi¢ na budowie.
Wszystkie materialty muszg mie¢ dopuszczenie do stosowania na terenie kraju.

Podtoga sportowa powinna by¢ wykonana w systemie



7. Dokumentacja zdjeciowa stanu istniejacego
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9. Informacje dotyczace bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Plan BIOZ)

1.

Zakres robét dla catego zamierzenia budowlanego i kolejno$¢ realizacji poszczegélnych
obiektow.

Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych.

Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie dla
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych, skala i
rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia.

Sposdb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji robot
szczegoblnie niebezpiecznych.

Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenistwom wynikajacym z
wykonywania robot w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub ich sasiedztwie, w
tym zapewniajgce bezpieczng i sprawna komunikacje, umozliwiajaca szybka ewakuacje
na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

9.1. ZaKkres robét.
Przewiduje sie wykonywanie prac budowlanych, konstrukcyjnych, instalacji wod-

kan oraz instalacji oswietlenia i sygnalizacji.

9.1. Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych.
Prace wykonywane beda w rejonie czynnej infrastruktury sieciowej wewngatrz

budynku.

Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki, ktore moga stwarza¢ zagrozenie
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Gléwnym elementem zagospodarowania dziatki stwarzajgcym zagrozenie zaré6wno
dla pracownikéw budowy jak i 0s6b postronnych jest czynna infrastruktura techniczna.
Teren budowy nalezy wygrodzi¢ zachowujac szczegélng starannos$¢, tak aby
uniemozliwi¢ dostep oséb postronnych.

9.2 Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji rob6t budowlanych.
Prace na wysokosci z rusztowan przy instalacjach.

Prace transportowe wykonywane na placu budowy.

Prace pomiarowe i rozruchowe przy napieciach niebezpiecznych dla cztowieka.

9.3 Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed
przystapieniem do realizacji robot szczegodlnie niebezpiecznych.
Pracownicy zatrudnieni przy pracach elektroinstalacyjnych powinni posiadac

okreslone umiejetnosci pozwalajace na wykonywanie prac elektroinstalacyjnych oraz
posiada¢ swiadectwa ukonczenia okresowych szkolen w zakresie BHP, postepowania w
przypadku pozaru i niesienia pierwszej pomocy.

Kierownik budowy przed przystapieniem do pracy powinien zapoznal
pracownikdéw z zakresem prac przewidzianych do realizacji na kazdym etapie inwestycji.

Kierownik budowy przed przystgpieniem do pracy powinien zapoznal
pracownikéw z drogami ewakuacyjnymi, miejscami w ktorych zgromadzono $rodki i
sprzet gasniczy, $rodki opatrunkowe



Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania,
aktualne instrukcje bhp dotyczace:

o wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub
zagrozeniami zdrowia pracownikow,
e udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okre$la¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem
danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do
wykonania po jej zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych
stwarzajacych zagrozenie dla zycia i zdrowia pracownikow.

9.4 Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w
strefach szczegoélnego zagrozenia zdrowia.

Wyznaczenie miejsc magazynowania i sktadowania materiatéw budowlanych ze

szczegblnym uwzglednieniem materiatéw palnych, wybuchowych i niebezpiecznych.
Wyznaczenie drog komunikacji i ewakuacyjnych z placu budowy i wnetrza budynku.

Wyznaczenie miejsc, w ktérych zgromadzono Srodki i sprzet gasniczy, Srodki
opatrunkowe.

Zastosowanie ogrodzenia placu budowy zapobiegajacego wstepowi 0s6b
postronnych w trakcie prowadzenia prac i w dniach wolnych.

Zastosowanie ogrodzenia wykopéw, barier na rusztowaniach i dachu budynku lub
osobistego sprzetu ochronnego do prac na wysokosciach.

Zastosowanie oS$wietlenia placu budowy 1 pomieszczen wewnetrznych
zapewniajgcego bezpieczne warunki pracy.

Zastosowanie podstawowej i dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej instalacji
elektrycznych placu budowy,

Zapewnienie narzedzi i urzadzen posiadajgcych stosowne atesty i dopuszczenia do
prac na placu budowy.

Ograniczenie prac na zewnatrz budynku w trudnych warunkach atmosferycznych.

Zapewnienie poprawnego oswietlenia miejsc pracy wewngtrz i na zewnatrz
budynku.

Wyposazenie pracownikéw w sprzet chronigcy przed upadkiem z wysokosci
Wykonanie nad przej$ciami daszkéw i oston

W miejscach zagrozonych spadaniem przedmiotéw z wysoko$ci, wyznaczy¢ strefe
niebezpieczng, odpowiednio jg ogrodzi¢ i oznakowacg,

Stosowanie do pionowego transportu materialtdw na wysokosSciach, urzadzen
stabilnie i pewnie zamocowanych, a pracownicy obstugujacy winni by¢ wyposazeni w



$rodki ochrony indywidualnej (sprzet chroniacy przed upadkiem z wysokosci, helm
ochronny).

UWAGA :Wszelkie roboty budowlano-montazowe nalezy prowadzi¢ zgodnie z
Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu robét budowlano-
montazowych i rozbiéorkowych (Dz.U.Nr 47 poz.401), pod nadzorem osoby
uprawnionej.



