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INTERELACJA

Dot. Programu ,,Badania przesiewowe pod katem zaburzen ze spektrum
autyzmu u 2-letnich dzieci mieszkancow Czestochowy”

Szanowny Panie Prezydencje,

zawracam si¢ do Pana z ogromng prosbg o dofinansowanie ww. programu. Badania
przesiewowe w kazdej dziedzinie sg kluczowe dla zdrowia i prawidlowego rozwoju naszych
dzieci , a potem odpowiedniego funkcjonowania catych rodzin. Program ktéry zostat
odznaczony w konkursie Zdrowy Samorzad pokazuje , ze nalezy go kontynuowac i
dofinansowywac. Panie Prezydencie, praktycznie kazda rodzina ma w swoich szeregach dzieci
dotkniete spektrum autyzmu. Prosz¢ w ich imieniu o wsparcie. Ponizej zataczytam tres¢ pisma
fundacji, ktéra w profesjonalny sposéb $wiadczy takie ustugi i wsparcie. Tutejszy Wydziat
Zdrowia zawsze bardzo pozytywnie ocenial program i wspétprace. Prosz¢ réwniez o pomoc w
znalezieniu i przekazaniu ww. Fundacji lokalu na dziatalno$¢ statutowg.

Z wyrazami szacunku
Matgorzata [zynska

,» Fundacja PRIMO DIAGNOSIS powstata 6 lat temu i zajmuje si¢ diagnostykg dzieci i
mtodziezy a takze dorostych w spektrum autyzmu.

Wiedzac jak wazna jest wczesna diagnoza, i jak to determinuje dalszy rozwdj dzieci
postanowitysmy szkoli¢ si¢ w tzw. Swiatowym zlotym standardzie diagnozy /najnowszej jego
wersji ADOS-2/. Przy braku tego narzedzia po uzyskaniu certyfikatu diagnosty w 2017 r.
zorganizowatySmy koncert charytatywny grupy ,,Dzem ,, w czgstochowskiej Filharmonii /
64.000zt./ dochdd przeznaczajac na zakup narzgdzia do diagnozy ADOS 2. /inicjatywa dzigki
ludziom dobrej woli, bez dotacji zadnych/.

5 lat realizujemy badania przesiewowe w Czestochowie, od 4 lat w ramach —zadanie
z zakresu zdrowia publicznego - ,,Badania przesiewowe pod katem zaburzen ze spektrum



autyzmu u 2-letnich dzieci mieszkancéw Czgstochowy”. Projekt od 4 lat w catosci jest
finansowany / w réznej wysokosci — 1 rok 36.000zt, kolejny 15000, nastepnie 12000 ostatnio
9000 zt. / z budzetu Miasta Czgstochowa. Wysokos¢ finansowania wiaze si¢ bezposrednio z
iloscig dzieciakow objetych projektem / wiec ostatnie dofinansowanie pozwala na 100
beneficjentéw ,wiec trudno przy tak matej ilosci nazywac to badaniami przesiewowymi/.

Na czym polegajg badania?

- wypelnienie przez rodzica narzedzia M-CHAT- R (kontakt za posrednictwem ziobkow,
przedszkoli, klubéw dziecigcych, poradni zdrowia);

- zaproszenie rodzica na spotkanie w celu uzupetnienia wczes$niejszego narzedzia, wersja
kontrolng — M-CHAT-R/F (tylko rodzice, ktérzy wypetnili kwestionariusz na wynik
wskazujacy ryzyko wystapienia u dziecka zaburzen ze spektrum autyzmu);tzw. grupa ryzyka

- obserwacja kliniczna dziecka poprzedzona wywiadem klinicznym z rodzicem - (tylko
rodzic/rodzice i dziecko z wynikiem M-CHAT-R/F powyzej 3 pkt);. Najczesciej 2 spotkania.

Dopuszczamy obserwacje dziecka poza siedzibg Fundacji jesli wydaje si¢ to celowe/ ztobek,
przedszkole, dom /.

- badanie diagnostyczne z wykorzystaniem narzedzia ADOS-2 — przeprowadza dwoch
diagnostéw klinicznych; ze wzgledu na wiek dziecka oraz instrukcje modutu T, 1, badanie
realizowane w obecnosci rodzica (badanie przeznaczone jedynie dla dzieci, u ktérych
wystepuja realne przestanki — w oparciu o wczesniejsze etapy diagnostyczne, do wystgpienia
zaburzen ze spektrum autyzmu.

Dopuszcza si¢ realizacj¢ badania na wyjatkowe zyczenie rodzica, mocno zaniepokojonego
rozwojem dziecka, z obcigzeniem genetycznym, lub z grupy ryzyka...).

- konsultacje specjalistyczne psychiatryczne lub neurologiczne .
-przekazanie rodzicom wyniku badania diagnostycznego /ostatnie spotkanie/

Wspolpracujemy z psychiatra dziecigcym ,co umozliwia po badaniu ADOS 2 postawienie
rozpoznania ktére umozliwia objecie dziecka specjalistycznym wsparciem w ciggu bardzo
krotkiego czasu .

Badanie narzedziem ADOS 2 tzw. ,,ztotym standardem ,, diagnostycznym na $wiecie mozemy
wykona¢ u dzieci, mtodziezy i osoby dorostej. Nie ma w tym narzedziu ograniczen wiekowych.
Wykorzystuje si¢ do tego odpowiednie moduty.

W ciagu tych lat wykonaliSmy 1260 badan I etapu dzieci /przesiewowo M-chat/. Do drugiego
etapu pogtebionej diagnostyki zakwalifikowatySmy i wykonaty ponad 200 badan dzieci —
wywiad kliniczny obserwacja kliniczna dziecka , wybrane préby rozwojowe. 58 dzieci
diagnozowanych w Fundacji w algorytmach ADOS 2 znalazto si¢ w spektrum autyzmu.

Jesli okazywato si¢ ze dzieciak jest poza spektrum dodatkowo konsultowaty$my nieodptatnie
zaburzenia przetwarzania sensorycznego, inne zaburzenia neurorozwojowe, rodzice



otrzymywali instrukcje pracy z dzieckiem, program usprawniajacy do realizacji w domu oraz
wskazdéwki 1 informacje o sieci wsparcia lokalnego dla dziecka. W tym czasie udato nam si¢
nawigza¢ wspotprace ze Stowarzyszeniem Dla Rodziny, z asystentami rodzinnymi i
pracownikami opieki socjalnej MOPS, co pozwolito nam dotrze¢ i pomoc dzieciom z rodzin
niewydolnych wychowawczo , patologicznych w zakresie diagnozy dzieci zaniedbanych
rozwojowo. ZrealizowatySmy dwukrotnie szkolenia dla opiekunek $rodowiskowych —jak
rozpoznawac zaburzenia w rozwoju matych dzieci. To wazne $rodowisko z punktu widzenia
beneficjentéw badan przesiewowych .

W czerwcu ubieglego roku w ramach konkursu ZDROWY SAMORZAD , urzad
miasta zostal nagrodzony statuetka w kategorii ZDROWA GMINA za realizacj¢ zadan
prozdrowotnych w postaci miejskiego programu badan przesiewowych. Pan Prezydent odebrat
w Katowicach nagrode/ posréd zgloszonych ponad 100 programéw /.

W ubiegtym roku podjelismy si¢ badan klinicznych, naukowych, dzieci i mlodziezy w
spektrum autyzmu, w ramach podpisanych uméw z Uniwersytetem Kardynata Stefana

Wyszynskiego w Warszawie. Projekty: Opracowanie i upowszechnianie
narzedzi diagnostycznych wspierajgcych pomoc psychologiczno-
pedagogiczng - obszar osobowosciowy i obszar emocjonalno-

spoleczny (finansowane przez Ministerstwo Edukacji i Nauki). OZ ramienia Fundacji
Primo Diagnosis, projektem kieruje dr Anna Banasiak. Projekt wigze si¢ z wypracowaniem,
niezwykle wyczekiwanych przez specjalistéw — pedagogéw , narzedzi diagnostycznych, a nasz
wktad polegat na sprawdzaniu wtasciwosci tych narzedzi. Badania  przeprowadzaliSmy w
czestochowskich placéwkach oswiatowych.

Z. naszej kolejnej inicjatywy biesiady romskiej -impreza bez dotacji, catkowicie dzigki
wsparciu przyjaciét Fundacji zakupily$my narzedzia do diagnozy funkcjonalnej dedykowane;j
przede wszystkim dzieciom z autyzmem PEP3-PL / najnowsza zmodyfikowana wersja/.
Wczesniej przez 2 lata Fundacja brata wspoétudzial w standaryzowaniu tego narzedzia ,
badajac dzieci z normg i dzieci ze spektrum autyzmu w Czestochowie.”



