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WPROWADZENIE

Rada Miasta Czestochowy uchwatg Nr 788.LVI.2022 z dnia 3 marca 2022 r. przyjeta Miejski
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii
Miasta Czestochowy na lata 2022-2025 (dalej: Program), ktory w zwigzku z wejsciem w zycie od dnia
1 stycznia 2022 r. ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz
niektérych innych ustaw, zastgpit 2 odrebne programy z przedmiotowego zakresu, obowigzujgce
do dnia 31 marca 2022 r. Dokument stanowi czes¢ Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych
Miasta Czestochowy do roku 2030 i stuzy realizacji celu operacyjnego Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2021-2025 dot. profilaktyki uzaleznien.

Program, adresowany do wszystkich mieszkancéw miasta, nie tylko do osdb pijgcych alkohol,
uzywajacych pozostate srodki psychoaktywne oraz zaleznych od zachowan, wyznacza zadania,

w jakich bedg podejmowane dziatania obejmujgce profilaktyke i rozwigzywanie problemoéw
uzaleznienia od alkoholu, narkotykdéw, jak i uzaleznienia behawioralne.

Dziatania majace na celu ograniczenie negatywnych skutkéw zdrowotnych, spotecznych
i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajgcych ze spozywania alkoholu oraz uzywania srodkéow
odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychotropowych (dalej: NSP) oraz zaburzen zachowania, a takze zredukowanie zjawiska picia
alkoholu i uzywania ww. srodkow oraz podejmowania innych zachowan ryzykownych przez dzieci
i modziez.

Art. 4 ust. 2b ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi naktada na wojta (burmistrza, prezydenta miasta) obowigzek
sporzadzenia raportu z wykonania w danym roku gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania
problemdw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii i efektéw jego realizacji, ktéry
przedktada radzie gminy w terminie do dnia 30 czerwca roku nastepujgcego po roku, ktérego dotyczy
raport.

Niniejszy Raport z wykonania w 2022 r. Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Czestochowy na lata 2022-2025 sporzgdzono
w oparciu o informacje realizatora, wspétrealizatoréw i partneréw Programu. Dotyczy on realizacji
dziatan i ich efektéw w ramach sformutowanych w Programie celéw i zadan, a takze obejmuje dane

odpowiadajgce wyznaczonym w dokumencie wskaznikom monitoringowym.



I. WYKONANIE PROGRAMU W 2022 ROKU

Realizowane cele i przyjete priorytety

W 2022 r. realizowano cel strategiczny Programu ,Rozwdj systemu dziatan z zakresu profilaktyki

i rozwigzywania problemdéw uzaleznien na rzecz mieszkanek i mieszkancéw miasta Czestochowy, a w

szczegoblnosci dzieci i mtodziezy” oraz Cele operacyjne.

1)
2)

3)

profilaktyka i przeciwdziatanie uzaleznieniom oraz przemocy w rodzinie,

ograniczenie dostepnosci alkoholu i innych srodkédw psychoaktywnych, gtéwnie wsrdd
dzieci i mtodziezy,

zintensyfikowanie dziatan informacyjno-edukacyjnych wsrdd mieszkancéw miasta,

w szczegblnosci dzieci, mtodziezy, rodzicow/opiekundw nt. zagrozen wynikajgcych

ze spozywania alkoholu, zazywania innych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznieni
behawioralnych,

edukacja spoteczna oraz promocja wiedzy w zakresie postrzegania problemu uzaleznien,

ze szczegblnym uwzglednieniem uzaleznien behawioralnych.

W 2022 r. przyjeto nastepujgce priorytety:

1)

zwiekszenie dostepnosci pomocy psychologicznej, poradnictwa wychowawczego i wsparcia
dla rodzicow/opiekundw oraz dzieci i mtodziezy w sytuacji probleméw uzaleznien i innych
zachowan ryzykownych,

kontynuacje dziatan terapeutycznych oraz korekcyjno-wychowawczych dla oséb
eksperymentujgcych, uzywajgcych oraz uzaleznionych od srodkéw psychoaktywnych,
ksztattowanie i dostarczanie wtasciwych zachowan oraz nalezytych wzorcéw podczas zajec
socjoterapeutycznych i profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,

zwiekszenie dostepnosci szkolen dla wspétrealizatoréw i partneréw Programu.



Dziatania podjete w ramach wyznaczonych zadan i osiggniete wskazniki

1. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych.

Najwazniejsze dziatania podejmowane w ramach zadania przez wspétrealizatoréw Programu

ukazano ponizej.

Wydziat Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Czestochowy:

1)

wspotpraca i dofinansowanie dziatan na rzecz pomocy oséb i rodzinom z problemem

uzaleznien realizowanych przez Osrodek Pomocy Osobom z Problemami Alkoholowymi

w Czestochowie (dalej: OPOPA),

dofinansowanie dziatalnosci klubow wzajemnej pomocy i stowarzyszen abstynenckich

wspierajgcych osoby z problemem alkoholowym i ich rodziny, zostato powierzone do

realizacji w ramach otwartego konkursu ofert z zakresu zdrowia publicznego ponizszym

podmiotom:

—  Stowarzyszeniu Abstynenckiemu ,,Pétnoc”,

—  Stowarzyszeniu Wzajemnej Pomocy ,, Rozsadek”,

—  Stowarzyszeniu - Klub Abstynenta Ostoja,

—  Klubowi Abstynenta Wytrwatos¢,

podejmujacych nw. dziatania:

—  profesjonalna/specjalistyczna pomoc kierowana do rodzin, w ktérych wystepuje
problem uzaleznienia od alkoholu,

—  prowadzenie grup wsparcia (m.in. wsparcia indywidualnego, terapeutycznego,
psychologicznego),

—  promowanie trzezwosci,

—  podejmowanie dziatan na rzecz utrzymywania abstynencji przez osoby uzaleznione,
ograniczania zachowan ryzykownych osdb uzaleznionych i wspdétuzaleznionych,

—  pomoc osobom wspétuzaleznionym w zrozumieniu problemu uzaleznienia
i postepowania z osobg naduzywajacg alkoholu,

— udzielanie wsparcia osobom z syndromem DDA - poradnictwo, interwencja kryzysowa,
pomoc psychologiczna, motywowanie do podjecia psychoterapii,

—  przekazanie rzetelnej wiedzy o chorobie alkoholowej,

—  przekazywanie informacji o sytuacjach zagrozen, jakie niesie ze sobg problem
alkoholizmu oraz mozliwosciach uzyskania wsparcia, organizowanie spotkan

i wyjazdow,



dofinansowanie dziatalnosci punktow konsultacyjnych, informacyjnych, konsultacyjno-

wspierajgcych dla oséb dotknietych uzaleznieniami a takze dla oséb dotknietych przemocs,

zostato powierzone do realizacji w ramach otwartego konkursu ofert z zakresu zdrowia

publicznego nw. podmiotom:

—  Towarzystwu Przyjaciét Dzieci Oddziatowi Okregowemu,

—  Czestochowskiemu Towarzystwu Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych Powrét z U
oddziatowi Wojewddzkiemu,

—  Chrzescijanskiemu Stowarzyszeniu Dobroczynnemu ,Jozue",

—  Fundacji Chrzescijaniskiej Adullam,

—  Stowarzyszeniu Na Rzecz Pomocy Dziecku i Rodzinie ,,DLA RODZINY”,

Podejmujacych nw. dziatania:

— udzielanie wsparcia osobom uzaleznionym od alkoholu i cztonkom ich rodzin,
motywowanie do podjecia leczenia i udziatu w grupach wsparcia,

—  promowanie trzezwego i zdrowego stylu zycia,

— diagnozowanie potrzeb i zasobdw w zakresie uzaleznienia, przemocy i wykluczenia
spotecznego,

— udzielanie osobom i rodzinom informacji, konsultacji oraz porad socjalnych,
terapeutycznych i profilaktycznych w sprawach uzaleznienia i przemocy w rodzinie,

—  prowadzenie pracy indywidualnej i problemowych grup wsparcia (rozwdj
zainteresowan i talentéw, ergoterapia),

—  prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla oséb uzaleznionych oraz ich rodzin,

—  prowadzenie rozmoéw profilaktyczno-motywacyjnych z osobami pijgcymi ryzykownie,
w kierunku zmiany ich szkodliwego dotychczasowego sposobu picia,

— motywowanie 0séb uzaleznionych do podjecia leczenia w zaktadach lecznictwa
odwykowego,

— udzielanie wsparcia osobom po zakonczonej terapii,

— motywowanie oséb wspoétuzaleznionych do podjecia psychoterapii,

— udzielanie wsparcia w rozwigzywaniu probleméw dot. sytuacji prawnej, zawodowej
i spotecznej,

—  prowadzenie dziatan edukacyjnych na temat uzaleznien i zachowan ryzykownych,

— udzielanie stosownego wsparcia w przypadku rozpoznania przemocy w rodzinie,

— udzielanie informacji o mozliwosci uzyskania pomocy w wyspecjalizowanych

placowkach i instytucjach,



5)

— wspoétpraca z innymi podmiotami w zakresie wspierania i informowania oséb
zagrozonych uzaleznieniem, przemocay i wykluczeniem spotecznym,

wspieranie pracy Srodowiskowej na rzecz 90 oséb zagrozonych wykluczeniem spotecznym

i uzaleznieniami, tzw. ,streetworking”, poprzez dziatania w terenie z rekonesansem miejsc,

w ktdrych najczesciej gromadzg sie osoby bezdomne, uzaleznione od alkoholu i zagrozone

uzaleznieniami,

wspieranie dziatan na rzecz rozwigzywania probleméw uzaleznien w placowkach pomocy

spotecznej, w tym w domach pomocy spotecznej — dofinansowanie programu

profilaktycznego pn. ,,Zyciowa forma” dla Mieszkaricow Domu Pomocy Spotecznej

skierowanego dla 6. 0séb, ktdre oprocz zaburzen psychicznych nadal majg problem

z naduzywaniem alkoholu oraz innych srodkéw psychoaktywnych.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Czestochowie (dalej: MKRPA):

1) przyjmowanie i realizacja wnioskdw o zastosowanie leczenia odwykowego wzgledem oséb
z problemem alkoholowym — przyjeto 243 wnioski, wobec 59 kobiet i 184 mezczyzn, na 102
posiedzeniach Zespotu ds. rozpatrywania wnioskéw o zastosowanie leczenia odwykowego
rozpatrzono 1368 spraw oraz przeprowadzono 321 rozméw motywacyjnych, 191 oséb
skierowano na badanie biegtych, 232 sprawy skierowano do sadu,

2) organizacja 26 plenarnych posiedzert MKRPA, podczas ktérych zaopiniowano i przekazano w
formie postanowien 202 wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow
alkoholowych oraz oméwiono podejmowane dziatania profilaktyczne,

3) przeprowadzenie spotkania zespotéw roboczych, funkcjonujgcych w ramach dziatalnosci
MKRPA — 102 spotkania Zespotu ds. rozpatrywania wnioskdw o zastosowanie leczenia
odwykowego, 102 spotkania Zespotu ds. profilaktyki i przeciwdziatania przemocy,

71 spotkan Zespotu ds. kontroli przestrzegania zasad punktdw sprzedazy napojow
alkoholowych.

OPOPA:

1) prowadzenie konsultacji psychologicznych, pedagogicznych i prawnych,

2) funkcjonowanie telefonu pomocowo-informacyjnego dla oséb uzaleznionych
i wspotuzaleznionych,

3) prowadzenie rozméw motywujgcych do podjecia leczenia odwykowego,

4) realizacja autorskiego programu pt. ,, Wptyw alkoholu na popetnienie czynu zabronionego”
wsrad oséb skazanych odpracowujacych prace spotecznie uzyteczne w OPOPA,

5) funkcjonowanie grupy wsparcia dla oséb wspdtuzaleznionych,



6) prowadzenie rozmow profilaktyczno-wychowawczych z nieletnimi oraz ich opiekunami,
7) prowadzenie noclegowni dla sprawcow przemocy domowej,
8) dziatalnos$¢ Centrum Edukacyjno-Interwencyjnego OPOPA:
a) realizacja zaje¢ edukacyjno-profilaktycznych dla ucznidw czestochowskich szkot
nt. zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami,
b) prowadzenie szkolen w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom wsrdd dzieci
i mtodziezy,
c) rozpowszechnianie materiatéw edukacyjno-informacyjnych oraz ulotek dotyczacych
przemocy i uzaleznien,

9) wspdtorganizacja Ogélnopolskiego i Swiatowego Dnia Trzezwosci — przeprowadzenie zajeé
edukacyjnych na temat uzalezniert w ramach programu ,Mysle nie, méwie nie” oraz
szkolenia dla wychowawcéw Osrodka Szkolenia i Wychowania OHP, na temat
,Profilaktyka uzaleznien — dorastanie bez uzywek”,

10) wspétorganizacja XIV Czestochowskich Dni Rodziny — przeprowadzenie zajec
edukacyjnych na temat uzaleznien oraz warsztatéw z uzyciem alkogogli i narkogogli
aktywizujgcych dzieci i mtodziez,

11) wspétpraca z klubami abstynenta oraz instytucjami pomocowymi na terenie Miasta

Czestochowy.
Wydziat Zdrowia Urzedu Miasta Czestochowy:

1) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych

i wspotuzaleznionych od alkoholu:

a) Czestochowskie Towarzystwo Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych ,,Powrét z U”
Oddziat Wojewddzki, korzystajgc z dofinansowania w kwocie 15 000,00 zt,
przeprowadzito indywidualne konsultacje dla 25 oséb uzaleznionych
i wspotuzaleznionych od alkoholu oraz wykonato testy na spozycie alkoholu wraz
z poradnictwem okototestowym dla 11 oséb,

b) Osrodek Leczenia Uzaleznien w Parzymiechach realizowat zadanie w Jurajskim
Centrum Leczenia Uzaleznien i Ustug Spotecznych przy ul. 1 maja 25 w Czestochowie;
w ramach dofinansowania w kwocie 15 000,00 zt przeprowadzit 224 godziny terapii
indywidualnej i grupowej, w ktérych w kazdym tygodniu uczestniczyty 23 osoby
uzaleznione od alkoholu,

2) wsparcie dziatan z zakresu uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych,

srodkdéw zastepczych i NSP:



a) Stowarzyszenie ,Monar” w Poradni Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzaleznien
w Czestochowie korzystajgc z dofinansowania w kwocie 60 000,00 zt przeprowadzito
interwencje kryzysowe i grupy terapeutyczne dla 88 oséb, warsztaty umiejetnosci
psychospotecznych dla 62 osdb uzaleznionych i warsztaty komunikacji dla 75 oséb
wspotuzaleznionych oraz konsultacje prawne dla 14 oséb,

b) Czestochowskie Towarzystwo Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych ,,Powrét z U”
Oddziat Wojewddzki dofinansowano w kwocie 70 000,00 zt — przeprowadzono m.in.
indywidualne spotkania terapeutyczne dla 39 oséb oraz grupy wsparcia dla 20 osdb,
a takze wykonano testy na zawartos¢ metabolitow w organizmie wraz
z poradnictwem okototestowym dla 52 oséb.

w ramach dziatan z zakresu testowania i poradnictwa okototestowego, Czestochowskie
Towarzystwo Rodzin i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych ,,Powrdt z U” Oddziat Wojewddzki
objeto testowaniem i poradnictwem 11 osdb uzaleznionych od alkoholu oraz 52 osoby
uzaleznione od narkotykow, srodkéw odurzajgcych, srodkow zastepczych i NSP — wysokos$é

dofinansowania wyniosta 19 580,00 zt.

Osiggniete wskazniki:

1)

5)
6)

dofinansowanie dziatalnosci Osrodka Pomocy Osobom z Problemami Alkoholowymi

w kwocie 2 021 321,91 zt oraz objecie wsparciem 3866 0sdb,

dofinansowania punktéw konsultacyjnych, informacyjnych, konsultacyjno-wspierajacych
w kwocie 171 780,74 zt; 8870s06b skorzystato z porad,

dofinansowanie dziatan z zakresu testowania i poradnictwa okototestowego w kwocie

19 580,00 z,

243 whnioski otrzymane przez MKRPA w sprawie objecia oséb podejrzewanych

o uzaleznienie od alkoholu leczeniem odwykowym,

321 osbb, z ktérymi MKRPA przeprowadzita rozmowy interwencyjno-motywujace,

232 sprawy dot. zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego, skierowane przez MKRPA do

sadu.



2. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy uzaleznien, pomocy psychospoteczne;j i

prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Najwazniejsze dziatania podejmowane przez wspodtrealizatoréw Programu w ramach ww. zadania:

1)

8)

9)

zajecia profilaktyczne, praca srodowiskowa i dozywianie dzieci i mtodziezy, realizowane
w placédwkach wsparcia dziennego, w tym m.in.:
a) warsztaty profilaktyczne,
b) pokazy, prezentacje i prelekcje,
c) kampanie przeciw uzaleznieniom,
d) zajecia edukacyjne nt. uzaleznien, w tym warsztaty aktywizujgce dzieci i mtodziez,
zajecia edukacyjno-profilaktyczne prowadzone przez Centrum Edukacyjno-Interwencyjne
OPOPA dla ucznidw rdéznego typu szkdét nt. zagrozen zwigzanych z alkoholem, narkotykami
i dopalaczami oraz szkolenia w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom wsrdd dzieci
i mtodziezy,
zrealizowanie 5 edycji programu korekcyjno-edukacyjnego (do programu przystgpito
75 0sdb, a ukonczyto 47 oséb), na tgczng kwote 67 498,73 zt (OPOPA),
zrealizowanie 2 edycji programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujgcych
przemoc w rodzinie, w ktérym wzieto udziat facznie 13 oséb, za faczng kwote 11 038,44 zt
(OPOPA),
dofinansowanie Zespofu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
na terenie miasta Czestochowy — 297 801,04 zf,
wspotdziatanie w przeprowadzaniu procedury , Niebieskie Karty” — do Zespotu
Interdyscyplinarnego wptyneto 519 formularzy , Niebieskie Karty”,
dofinansowanie Czestochowskiego Centrum Interwencji Kryzysowe], prowadzonego przez
Czestochowskie Towarzystwo Profilaktyki Spotecznej, na kwote 1 010 320 zt, w ramach
ktorego:
a) udzielono pomocy 604 osobom, w tym 418 mieszkaricom Czestochowy,
160 obywatelom Ukrainy i 26 osobom spoza Czestochowy,
b) udzielono 26 osobom bezptatnego schronienie w hostelu dla oséb i rodzin
znajdujacych sie w stanie kryzysu,
wspotpraca z organizacjami pozarzagdowymi w ramach Partnerstwa Aktywnosci Lokalnej
,Czestochowa — méwimy NIE uzaleznieniom i przemocy”,
przystgpienie do kampanii ,16 Dni przeciwko przemocy ze wzgledu na Pteé¢”, w ramach

ktorej:



a) prowadzono wydtuzone, bezptatne dyzury specjalistéw ds. przeciwdziatania przemocy
w rodzinie i przeciwdziatania uzaleznieniom,

b) zorganizowano konferencje prasows,

c) przygotowano kampanie w mediach spotecznosciowych (na kanale YouTube — 34 5210
wyswietlen, na portalu spotecznosciowym Facebook — 53 220 wyswietlen) w ramach
dziatan w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie oraz

rozdysponowano 200 przemocometréw (w formie zaktadki).

Osiggniete wskazniki:

1)

7)

na realizacje zadan opiekunczo-wychowawczych i zaje¢ socjoterapeutycznych w placéwkach
wsparcia dziennego przeznaczono Srodki w wysokosci 450 000,00 zt,

dziataniami Centrum Edukacyjno-Interwencyjnego OPOPA objeto 1 960 ucznidéw
czestochowskich szkof,

dziatalno$¢ Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
funkcjonujgcego na terenie miasta Czestochowy dofinansowano w kwocie 291 401, 04 zt,
519 oséb objeto procedurg ,Niebieskie Karty”,

dziatalnosci Czestochowskiego Centrum Interwencji Kryzysowej dofinansowano w kwocie
1010 380,00 zt; 604 osoby objeto wsparciem,

88 0s06b stosujacych przemoc w rodzinie objeto programami korekcyjno-edukacyjnymi

i psychologiczno-terapeutycznymi,

w ramach Czestochowskiego Telefonu Zaufania przeprowadzono 3612 rozmdw.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci

szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemdéw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii

oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie

pozalekcyjnych zajec sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Najwazniejsze dziatania podejmowane przez wspotrealizatoréw Programu w ramach ww. zadania:

1)

przeprowadzenie szkolenia dla sprzedawcéw napojéw alkoholowych w formie terenowej,

pn. ,,Regulacje prawne dotyczace sprzedazy lub podawania napojoéw alkoholowych osobom
nietrzezwym, nieletnim, na kredyt lub pod zastaw oraz badania dostepnosci napojow
alkoholowych dla oséb nieletnich pn. ,Tajemniczy Klient” za kwote 10 900,00 zt,

zorganizowanie wypoczynku letniego dla 180 dzieci z rodzin z problemem uzaleznienia

i przemocy, z programem profilaktyki uzaleznien od srodkéw psychoaktywnych i elementami

profilaktyki przeciwdziatania przemocy — zadanie powierzono do realizacji w ramach



3)

4)

10)

11)

konkursu z zakresu zdrowia publicznego Towarzystwu Przyjaciot Dzieci Oddziatowi
Okregowemu w Czestochowie za kwote 180 000,00 zt,

zorganizowano poétkolonie profilaktyczne pn. ,,Radosna profilaktyka” w 11. czestochowskich
szkotach podstawowych za kwote 63 700,00 zf,

zrealizowanie programoéw profilaktycznych z obszaru profilaktyki uniwersalnej oraz edukacji
profilaktycznej na rzecz dzieci i mtodziezy z rodzin zagrozonych uzaleznieniami przez
placéwki wsparcia dziennego i placéwki opiekunczo-wychowawcze na terenie Miasta
Czestochowy — dofinansowanie na taczng kwote odpowiednio 270 648,96 i 173 000,00 zt,
wystawienie spektaklu profilaktycznego pt. ,WSZECHMOCNI W SIECI” przez Teatr Kamienica
dla 450 oséb za kwote 20 250,00 zt,

przeprowadzenie projektu profilaktycznego pn. ,Dobra profilaktyka jest sztukg”
zrealizowanego przez Teatr im. Adama Mickiewicza w ramach Programu ,,Oblicza
uzaleznien” — wystawienie 4 spektakli potgczonych z prelekcjami i spotkaniami

nt. uzaleznien i przemocy dla 1200 oséb, za kwote 30 000,00 zt,

zorganizowanie konkursu na Mate Formy Teatralne pod hastem ,,Mfodos¢ bez uzaleznien i
przemocy” — udziat wzieto 5 czestochowskich szkét podstawowych i 3 szkoty ponadpodstawowe,
ktére przygotowaly spektakle profilaktyczne z zakresu przeciwdziatania patologiom spotecznym,
nagrodzone faczng kwotg 5 750,00 zf,

zorganizowanie konferencji pn. ,,Co mtody cztowiek powinien wiedzie¢ o FAS?” dla mfodziezy

ze szkot ponadpodstawowych pofgczonej z warsztatami z zakresu profilaktyki uzaleznien

i zapobiegania FAS oraz projekcja filmu pt. ,Wieczne dziecko” potaczong z dyskusjg,
przeprowadzenie Program profilaktyczno-wychowawczego Epsilon rekomendowanego przez
Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom dla 1496 ucznidw czestochowskich szkot
podstawowych za kwote 129 978,00 zi,

przeprowadzenie | czesci rekomendowanego przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom Programu profilaktycznego pn. ,,Poruszajgce bajki o emocjach”

dla 10 czestochowskich przedszkoli, w czterech grupach przedszkolnych, za kwote 95 940,00 zi,
zrealizowanie dziatan dla kierowcéw samochoddw, motocyklistow, rowerzystéw i pieszych
uczestnikdw ruchu drogowego, w ramach kampanii ,,Bezpiecznie na drodze

w Czestochowie” oraz podjecie dziatania w tym obszarze, w ramach ,,Europejskiego

Tygodnia Zrownowazonego Transportu”, tj. m.in:



a) briefing prasowy, dotyczgcy rozpoczecia Europejskiego Tygodnia Zrownowazonego
Transportu i miejskiej kampanii ,Bezpiecznie na drodze w Czestochowie”,

b) udostepnienie stoiska informacyjnego Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Czestochowie, przy ktérym udzielane byty informacje o mozliwosci
skorzystania z pomocy, w przypadku problemow z uzaleznieniem i przemoca,

c) akcjainformacyjna dot. prawidtowego i bezpiecznego korzystania ze Sciezek
rowerowych, potgczong z dystrybucjg materiatow profilaktycznych i drobnych gadzetéw
zwiekszajgcych bezpieczenstwo na drodze,

d) we wspdtpracy z Komendg Miejska Policji w Czestochowie i Wojewddzkim Osrodkiem
Ruchu Drogowego:

—  kontrole stanu trzezwosci kierujgcych pojazdami, potgczone z przekazywaniem
podstawowych informac;ji nt. szkodliwosci alkoholu i innych srodkow
psychoaktywnych dla uzytkownikéw drog,

— dziatania pod katem sprawdzenia stanu technicznego srodkdéw transportu
zbiorowego w Czestochowie oraz akcja informacyjno-edukacyjna na temat
bezpiecznego poruszania sie hulajnogami,

— akcja polegajgca na prezentacji pracy stuzb ratunkowych — przypomnienie
podstaw pierwszej pomocy oraz prezentacja symulatora zderzen i dziatania
ukierunkowane na bezpieczenstwo rowerzystéw i pieszych,

12) zakupienie za kwote 24 000,00 zt sze$ciu alkomatdw zewnetrznych wraz z jednorazowymi
ustnikami, przeznaczonych dla mieszkaricow Czestochowy do samodzielnego

i anonimowego sprawdzania stanu trzezwosci oraz umieszczenie ich na wszystkich

czestochowskich komisariatach,

13) we wspotpracy z Wydziatem Edukacji Urzedu Miasta Czestochowy:

a) przygotowano Program profilaktyczno-zdrowotnego ,,Jura — nie tylko dla ortéw”
dla 20 szkét, na ktorego realizacje przekazano srodki w wysokosci 100 000,00 zt,

b) zorganizowano Miejski Panel Dyskusyjny z zakresu problematyki uzaleznien i przemocy
za kwote 10 000,00 zt,

c) przygotowano Program profilaktyczny ,,Zdrowe zycie — Nie! Uzaleznieniom — warsztaty
kulinarne” za kwote 10 000,00 zt,

d) realizowano projekt na prowadzenie Mtodziezowych Akademii Zycia
w 27 czestochowskich szkotach podstawowych za faczng kwote w wysokosci

135 980,00 zt.



14) realizowanie i wigczenie sie w kampanie dot. przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy

15)

pn.,,16 Dni przeciwko przemocy ze wzgledu na pte¢”, ,,Czestochowskie Dni Profilaktyki”

oraz ,,Czestochowskie Dni Trzezwosci”, w ramach ktérych zorganizowano m.in. dodatkowe

dyzury specjalistéw w godzinach popotudniowych, prowadzano konsultacje dla oséb

dotknietych uzaleznieniami i przemoca, 0séb stosujgcych przemoc oraz swiadkéw

przemocy,

przeprowadzenie nw. akcji oraz przedsiewziec:

a)

b)

d)

e)

'”

kampanii spoteczno-profilaktycznej ,Nie biore! Chce zy¢!” realizowanej przy
wspotudziale Wydziatu Prewencji Komendy Miejskiej Policji w Czestochowie, w zakresie

ktdrej odbyty sie:

warsztaty teatralne zwigzane z profilaktyka uzaleznien w Teatrze

im. A. Mickiewicza w Czestochowie dla 30-osobowej grupy ucznidow

czestochowskich szkét ponadpodstawowych,

—  prelekcje oraz zawody sportowe dla tgcznej grupy 250 ucznidw ze szkét
ponadpodstawowych,

— galafinatowa kampanii w Teatrze im. A. Mickiewicza w Czestochowie,

—  spektakl profilaktyczny pt. ,Wszechmocni w sieci”, zrealizowany przez Teatr
Kamienica w Akademickim Centrum Kultury ,Klub Politechnik” dla grupy
450 ucznidw | klas szkét ponadpodstawowych w Czestochowie,

—  spektakl profilaktyczny pt. ”My, dzieci z dworca ZOO”, zrealizowany przez Teatr
Kamienica w Akademickim Centrum Kultury ,Klub Politechnik” dla grupy
900. ucznidw | klas szkét ponadpodstawowych w Czestochowie,

obchodéw Miedzynarodowego Dnia Zapobiegania Narkomanii,

zadania pn. ,,Stop iluzji”, w ramach ktérego na Placu Orlgt Lwowskich w dzielnicy Rakéw

przeprowadzono happeningi i zajecia artystyczne dla dzieci i mtodziezy potaczone

z przekazaniem osobom dorostym tresci edukacyjnych na temat uzaleznien,

spotkania edukacyjne przeprowadzono przez psychologa, terapeute zajeciowego

oraz specjaliste ds. uzaleznien w 12 czestochowskich szkotach podstawowych, w ktérych

uczestniczyto 731 uczniow,

kampanii profilaktyczno-edukacyjnej pn. ,,Pozytywny zawrét gtowy”, promujgcej zdrowy

tryb zycia bez natogdw, ktdrg objeto ok. 2500 mieszkaricéw Czestochowy,

XVIIl ogdlnopolskiej edycji Kampanii Biatych Serc pod hastem ,Wtgcz alarm”, ktérej

celem byto propagowanie wsrdd dzieci i mtodziezy zycia bez uzaleznien i przemocy

oraz profilaktyka uzaleznien od telefonéw i Internetu.



Osiggniete wskazniki:

1) wypoczynek letni dla dzieci z rodzin z problemem uzaleznienia i przemocy dofinansowano
w kwocie 180 000,00 zt; z wypoczynku skorzystato 180 dzieci,

2) 230 sprzedawcéw napojéw alkoholowych objeto szkoleniami,

3) narzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcdédw zrealizowano 2 kampanie spoteczne,

4) przeprowadzono 11 kampanii, zorganizowano konferencje i konkurs poswieconych profilaktyce

oraz przeciwdziataniu uzaleznieniom i przemocy.

4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzadowych oraz oséb

fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu problemoéw uzaleznien.

W ramach zadania, w drodze otwartego konkursu ofert na realizacje zadan z zakresu zdrowia publicznego,

na tgczng kwote 2 227 272,00 zt, powierzono na dziatania:

1) ,Wspieranie programoéw z zakresu przeciwdziatania patologiom spotecznym, realizowanych
przez organizacje pozarzagdowe i inne podmioty” — dofinansowano 7 podmiotéw na kwote
100 000,00 zt,

2) ,Wspieranie dziatan klubow wzajemnej pomocy i punktéw konsultacyjnych dla oséb
z problemem alkoholowym i ich rodzin” — dofinansowano 9 organizacji na kwote
290 000,00 zt,

3) ,Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu poprzez wspieranie zadan z zakresu integracji
spotecznej” — dofinansowano jedng organizacje na kwote 9 000,00 zt,

4) ,Programy profilaktyczne realizowane w placdwkach o$wiatowych na terenie Czestochowy”
— dofinansowano jeden podmiot na kwote 99 960,00 zt,

5) ,,Promowanie wsréd dzieci i mtodziezy aktywnych form spedzania czasu poprzez realizacje
projektéw i programéw profilaktycznych” — dofinansowano 4 podmioty na kwote
48 000,00 zt,

6) ,Przeciwdziatanie alkoholizmowi — organizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych jako
element oddziatywan profilaktycznych” — dofinansowano 5 podmiotow na kwote
100 000,00 zt,

7) ,Wspieranie dziatart wolontariatu w obszarze pomocy osobom i rodzinom dotknietym
patologiami spotecznymi” — dofinansowano 3 podmioty na kwote 40 000,00 zt,

8) ,Organizacja wypoczynku feryjnego i wakacyjnego dla dzieci z rodzin dotknietych
problemem alkoholowym lub ze srodowisk zagrozonych i dysfunkcyjnych” — dofinansowano

jedna organizacje na kwote 180 000,00 zt,



9) ,Wspieranie realizacji zadan opiekunczo-wychowawczych w placéwkach wsparcia
dziennego” — dofinansowano 8 organizacji na kwote 450 000,00 zt,

10) ,Prowadzenie Czestochowskiego Centrum Interwencji Kryzysowej w Czestochowie”’-
dofinansowano jedng organizacje na kwote 680 312,00 zt,

11) ,Wsparcie pracy srodowiskowe] na rzecz dzieci i mtodziezy z rodzin zagrozonych
wykluczeniem spotecznym” — dofinansowano 2. organizacje na kwote 10 000,00 zi,

12) ,Wsparcie dziatan z zakresu profilaktyki uzywania srodkédw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych i NSP” — dofinansowano 4 organizacje na kwote
160 000,00 zt,

13) ,Promocja i edukacja zdrowotna — wczesna profilaktyka alkoholowa” — dofinansowano
jedna organizacje na kwote 12 000,00 zi,

14) Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla oséb uzaleznionych
i wspotuzaleznionych od alkoholu” — dofinansowano 2 organizacje na kwote 30 000,00 zt,

15) ,Promocja i edukacja zdrowotna — wczesna profilaktyka alkoholowa” — dofinansowano

jedng organizacje na kwote 18 000,00 zi.
Osiggniete wskazniki:

1) dofinansowano dziatalno$¢ organizacji pozarzagdowych, stowarzyszen i klubow
abstynenckich na tgczng kwote 290 000,00 zt,
2) centra wolontariatu w obszarze pomocy osobom i rodzinom dotknietym przemoca

i uzaleznieniami dofinansowano na kwote 40 000,00 zt.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczacych reklamy, promocji
i warunkow sprzedazy napojow alkoholowych oraz wystepowanie przed sagdem w charakterze

oskarzyciela publicznego.

Najwazniejsze dziatania podejmowane w ramach ww. zadania:

1) kontrolowanie punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przeprowadzone przez
uprawnione podmioty, m.in. Straz Miejska w Czestochowie, Wydziat Funduszy Europejskich
i Rozwoju Urzedu Miasta Czestochowy oraz Miejskg Komisje Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Czestochowie,

2) przeprowadzenie czynnosci wyjasniajgcych — na podstawie otrzymanych informacji —
w zakresie nieprzestrzegania zasad i warunkow korzystania z wydanych zezwolen
na sprzedaz napojéw alkoholowych w przypadku dwéch punktédw sprzedazy napojow
alkoholowych oraz jednego postepowania o cofniecie zezwolen z uwagi

na nieprzestrzeganie okreslonych w ustawie warunkdéw sprzedazy napojow alkoholowych,



3)

wszczecie dwdch postepowan w sprawie cofniecia zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych w zwigzku z naruszeniem art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi (sprzedaz alkoholu osobom do lat 18).

Osiggniete wskazniki:

1)

przeprowadzono 269 wizytacji i kontroli punktéw sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych,

podjeto 3 interwencje w zwigzku z nieprzestrzeganiem zasad i warunkdéw korzystania
z wydanych zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych,

wszczeto 2 postepowania w zwigzku z naruszeniem art. 13"i art. 15 ustawy o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji

spotecznej i klubow integracji spotecznej.

Najwazniejsze dziatania wspotrealizatoréw Programu podejmowane w ramach ww. zadania.

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Czestochowie:

1)

wsparcie 0sob oraz rodzin zagrozonych i dotknietych alkoholizmem, prowadzgc prace

socjalng, aktywizacje spoteczng i zawodowa, przyznajgc swiadczenia pieniezne oraz pomoc

w naturze, a w razie potrzeby, organizujac wsparcie w formie positku w jadtodaijni,

udzielenie wsparcia dla oséb uzaleznionych i narazonych na uzaleznienia oraz wykluczenie

spoteczne we wspotpracy z centrami integracji spotecznej, stwarzajgcymi osobom

uzaleznionym mozliwos¢ wykonywania pracy, ktdra dostarcza pozytywnych emocji, pozwala

utrzymac abstynencje i daje mozliwos¢ budowania zycia bez natogu; uczestnicy centrow

integracji spotecznej pozyskali nowe kompetencje i wiedze oraz podniesli poczucie wiasnej

wartosci, co jest szczegdlnie wazne dla oséb wychodzacych z uzaleznien; wsparcia udzielano

poprzez wydawanie skierowan do poszczegdlnych centrow, tj.:

a) Centrum Integracji Spotecznej przy ul. Legionéw 50a w Czestochowie,

b) Centrum Integracji Spotecznej przy Fundacji Integracji Spotecznej Feniks, ul. Legionéw
21 w Czestochowie,

c) Centrum Integracji Spotecznej przy Stowarzyszeniu Pomocy Potrzebujgcym , Podaj
Dalej”, ul. Ztota 47 w Czestochowie,

d) Powiatowo-Miejskiego Centrum Integracji Spotecznej ,JOZUE”, ul. J6zefa

Gaczkowskiego 15a w Czestochowie,



3)

4)

7)

e) Centrum Integracji Spotecznej przy Caritas Archidiecezji Czestochowskiej, ul. Ogrodowa
24/44 w Czestochowie,

wykorzystywanie w pracy socjalnej wtasciwe dla tej dziatalnosci metody i techniki,

stosowane z poszanowaniem godnosci osoby i jej prawa do samostanowienia; praca

socjalna $wiadczona byfa osobom i rodzinom bez wzgledu na posiadany dochéd,

prowadzenie z rodzinami dotknietymi skutkami alkoholizmu oraz innymi dysfunkcjami,

pogtebionej diagnozy i pracy socjalnej, majacej na celu zwiekszenie zdolnosci do radzenia

sobie z trudnos$ciami oraz motywujgce do nabywania umiejetnosci stosowania skutecznych

zachowan zaradczych,

diagnozowanie problemdéw wystepujacych w rodzinach oraz opracowywanie konkretnych

plandow dziatania, majgcych na celu rozpoczecie leczenia uzaleznienia od alkoholu i jego

kontynuacje w osrodkach terapii uzaleznien oraz udzielanie wsparcia w zachowaniu

trzezwosci w klubach abstynenta, wspdlnotach AA,

wspoétpracowanie z sgdami, kuratorami sgdowymi, policjg, strazg miejska, zaktadami opieki

zdrowotnej oraz placéwkami o$wiatowymi,

zawieranie zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego badz jego kontynuowania,

w oparciu o kontrakt socjalny, bedacy pisemng umowg zawartg z osobg ubiegajacg sie

o pomoc lub wymagajaca wsparcia, okreslajagca uprawnienia i zobowigzania stron umowy,

w ramach wspélnie podejmowanych dziatan zmierzajacych do przezwyciezenia trudnej

sytuacji zyciowej osoby lub rodziny.

Centra Integracji Spoteczne;j:

1)

2)

stwarzaty osobom uzaleznionym mozliwos¢é wykonywania pracy, ktéra dostarczata wiele

pozytywnych wzmocnien pozwalajacych utrzymad abstynencje i dawata mozliwosé

budowania zycia bez natogu,

umozliwiaty uczestnikom zdobywanie nowych kompetencji i wiedzy oraz podnoszenia

poczucia wtasnej wartosci, co jest szczegdlnie wazne dla oséb wychodzacych z uzaleznien,

podejmowaty dziatania z zakresu reintegracji spotecznej i zawodowej, poprzez m.in.:

a) umotzliwianie osobom uzaleznionym podjecia pracy w ramach indywidualnego
programu zatrudnienia socjalnego,

b) organizowanie szkolen z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinach z problemem
alkoholowym,

c) prowadzenie zajeé terapeutyczno-edukacyjnych dotyczacych podstawowych zasad
trzezwego zycia, budowania zdrowych relacji ze spotecznoscig, wzmacniania poczucia

wtasnej wartosci,



d) organizowanie spotkan okolicznosciowych w celu integracji spotecznej oséb

zagrozonych wykluczeniem spotecznym.
Osiggniete wskazniki:

1) uczestnikami centréw integracji spotecznej dotknietych problemem uzaleznien byto
433 0s0b,
2) dofinansowano dziatalnosci centréw integraciji spotecznej i klubdw integracji spotecznej

w kwocie 200 000,00 zt.
Srodki finansowe wydatkowane na realizacje Programu

W 2022 r. na realizacje zadan ujetych w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Miasta Czestochowy na lata 2022-2025
pozyskano srodki uzyskane przez gmine, pochodzace:

1) z optaty za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych w wysokosci

6 123 763,80 ,

2) z opfaty, o ktorej mowa w art. 92 ust. 11 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.

o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, tj. optaty ze sprzedazy
napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajgcej 300 ml w wysokosci 2 404 015,38 zt,

3) ze irédet zewnetrznych w wysokosci 78 808,90 zi, z ktérych wydatkowano kwote

w wysokosci 5 648 621,63 zt.

Zwiekszona ilos¢ sSrodkéw pozwolita zrealizowac zadania zawarte w Programie, jednak ustawowe
obostrzenia wymagaty szczegdtowej analizy mozliwosci ich wydatkowania i przeznaczenia zgodnie
z obowigzujgcymi wytycznymi, ktdre byty na biezgco aktualizowane. W zwigzku z powyzszym,
po rozeznaniu potrzeb i zasadnosci ich finansowania, czes$¢ zadan zostata przewidziana do realizacji

w kolejnym roku realizacji Programu.



Il. EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU W 2022 ROKU

Realizacje Programu w 2022 r. skierowano na rozwdj systemu dziatan z zakresu profilaktyki
i rozwigzywania probleméw uzaleznien na rzecz mieszkanek i mieszkanncéw miasta Czestochowy,
a w szczegdlnosci dzieci i mtodziezy. Elementy, na ktére zwrdcono szczegdlng uwage, to m.in.:
1) wspotpraca realizatora, wspotrealizatorow i partneréw Programu w celu podniesienia
skutecznosci podejmowanych dziatan,
2) dziatania majace na celu zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla oséb
uzaleznionych i wspdtuzaleznionych od alkoholu,
3) dziatania informacyjno-edukacyjne w zakresie uzaleznien kierowane do mieszkancow,
4) realizacja rekomendowanych programow profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy,
5) wspieranie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien, zachowan prozdrowotnych i aktywnego stylu
zycia wsrod dzieci i mtodziezy,
6) realizacja kampanii spotecznych promujgcych zdrowy styl zycia,
7) dziatania profilaktyczne we wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi w ramach trzech
poziomow profilaktyki: uniwersalnej, selektywnej i wskazujgcej,

8) kontrolowanie mozliwosci zakupu alkoholu przez nieletnich.
Do efektéw realizacji Programu w 2022 r. nalezy zaliczy¢:

1) powierzenie do realizacji zadan z zakresu zdrowia publicznego dla 56 organizacji
dziatajgcych w obszarze profilaktyki uzaleznien,

2) wsparcie dziatan klubéw i stowarzyszen abstynenckich na rzecz 530 oséb z problemem
uzaleznien i przemocy oraz ich rodzin,

3) objecie dziataniami 2295 oséb w ramach wolontariatu, w obszarze pomocy osobom
i rodzinom dotknietym patologiami spotecznymi,

4) udzielenie wsparcia 3866 osobom w ramach funkcjonowania OPOPA,

5) objecie 1960 uczniéw dziataniami Centrum Edukacyjno-Interwencyjnego OPOPA,

6) objecie 887 0sdb poradnictwem w ramach punktéw konsultacyjnych, informacyjnych
i konsultacyjno-wspierajgcych,

7) wystawienie spektaklu profilaktycznego pt. ,,WSZECHMOCNI W SIECI” dla 450 osdb,

8) zrealizowanie kolejnej edycji projektu profilaktycznego pn. ,, Dobra profilaktyka jest sztuky”
i wystawienie dla 1200 osdb czterech spektakli potagczonych z prelekcjami i spotkaniami
nt. uzaleznien i przemocy,

9) przeprowadzenie dla 1496 uczniéw rekomendowanego Programu profilaktyczno-

wychowawczego Epsilon,



10)

11)

12)

13)

14)

15)
16)

17)

18)

19)

20)

21)

22)

23)

24)
25)

przeprowadzenie dla 10 czestochowskich przedszkoli | czesci rekomendowanego Programu
profilaktycznego pn. ,,Poruszajgce bajki o emocjach”,

zrealizowanie w 27.szkotach podstawowych projektu na prowadzenie Mtodziezowych
Akademii Zycia,

zakupienie szesciu alkomatdéw zewnetrznych wraz z ustnikami jednorazowymi,
przeznaczonych dla mieszkarncdw Czestochowy do samodzielnego i anonimowego
sprawdzania stanu trzezwosci oraz umieszczenie ich na wszystkich czestochowskich
komisariatach,

codzienne dozywianie (w dni robocze) 350 dzieci i mtodziezy bedacych podopiecznymi
placowek wsparcia dziennego,

wsparcie 11 placéwek opiekuriczo-wychowawczych w obszarze uniwersalnej profilaktyki
uzaleznien,

przeprowadzenie 11 kampanii poswieconych profilaktyce i przeciwdziataniu uzaleznieniom,
rozpropagowanie kampanii spotecznej w mediach spotecznosciowych (na kanale YouTube —
34 5210 wyswietlen, na portalu spotecznosciowym Facebook — 53 220 wyswietlen)

w ramach dziatan w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy w rodzinie oraz
rozdysponowanie 200 przemocometréw (w formie zaktadki),

zorganizowanie konferencji i warsztatéow pn. ,Co mtody cztowiek powinien wiedzie¢ o FAS?”
oraz projekcja filmu pt. ,,Wieczne dziecko”, potaczone z dyskusjg, dla ponad 100 uczniéw
szkét ponadpodstawowych,

objecie 6 mieszkaricow Domu Pomocy Spotecznej pilotazowym programem profilaktycznym
pn. ,Zyciowa forma”, w zakresie radzenia sobie z problemem uzaleznienia, w ramach
indywidualnej pracy ze specjalistami,

przeprowadzenie 269 kontroli punktdw sprzedazy napojow alkoholowych,

objecie 90. osdb zagrozonych wykluczeniem spotecznym i uzaleznieniami, wsparciem
,Streetworkerow”, w ramach codziennej pracy srodowiskowej,

przyjecie 243 wnioskéw o zastosowanie leczenia odwykowego, wobec 59 kobiet

i 184 mezczyzn,

przeprowadzenie rozméw interwencyjno-motywujacych z 320 osobami podejrzewanymi

o uzaleznienie od alkoholu,

skierowanie 191 oséb na badanie do lekarzy biegtych sgdowych w przedmiocie uzaleznienia
od alkoholu,

skierowanie do sgdu 232 sprawy dot. zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego,
zorganizowanie wypoczynku letniego dla 180 dzieci z rodzin z problemem uzaleznienia

i przemocy,



26)
27)

28)

29)

30)

31)

32)

33)

34)

35)

36)

37)

38)

39)

40)
41)

przeprowadzenie szkolenia dla 230 sprzedawcdw napojéw alkoholowych,

zorganizowanie w 11 szkotach podstawowych pétkolonii profilaktycznych pn. ,,Radosna
Profilaktyka”,

przeprowadzenie indywidualnych konsultacji dla 25 oséb uzaleznionych

i wspétuzaleznionych od alkoholu oraz wykonanie testdw na spozycie alkoholu wraz

z poradnictwem okoto testowym dla 11 oséb,

przeprowadzenie 224 godzin terapii indywidualnych i grupowych, w ktérych w kazdym
tygodniu uczestniczyty 23 osoby uzaleznione od alkoholu,

przeprowadzenie interwencji kryzysowych i grup terapeutycznych dla 88. oséb, warsztatow
umiejetnosci psychospotecznych dla 62 oséb uzaleznionych i warsztatéw komunikacji dla 75
0s6b wspotuzaleznionych oraz konsultacji prawnych dla 14 osdb,

przeprowadzenie indywidualnych spotkan terapeutycznych dla 39 oséb oraz grup wsparcia
dla 20 osdb, a takze wykonanie testéw na zawartosé¢ metabolitéw w organizmie wraz

z poradnictwem okototestowym dla 52 oséb,

objecie testowaniem i poradnictwem 11 oséb uzaleznionych od alkoholu oraz 52 oséb
uzaleznionych od narkotykéw, srodkéw odurzajgcych, srodkéw zastepczych i NSP,
przeprowadzenie prelekcji oraz zorganizowanie zawoddéw sportowych dla tacznej grupy 250
uczniow ze szkoét ponadpodstawowych,

przeprowadzenie warsztatow teatralnych zwigzanych z profilaktyka uzaleznien

dla 30 osobowej grupy ucznidw czestochowskich szkét ponadpodstawowych,

wystawienie spektaklu profilaktycznego pt. ,,Wszechmocni w sieci” dla grupy 450 uczniéw

| klas szkét ponadpodstawowych,

wystawienie spektaklu profilaktycznego pt. ,,My, dzieci z dworca ZOO” dla grupy

900 uczniéw | klas szkét ponadpodstawowych,

przeprowadzenie kampanii profilaktyczno-edukacyjnej pn. ,Pozytywny zawrét gtowy”
promujgcej pozytywny tryb zycia bez natogdéw dla ok. 2500 mieszkaricéw Czestochowy,
objecie 519 osdb procedurg , Niebieskie Karty” w ramach dziatalnosci Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na terenie Miasta
Czestochowy,

objecie wsparciem 604 oséb w ramach dziatalnosci Czestochowskiego Centrum Interwencji
Kryzysowej,

przeprowadzenie 3612 rozmdéw w ramach Czestochowskiego Telefonu Zaufania,

objecie wsparciem 433 oséb dotknietych problemem uzalezniet w ramach dziatalnosci

Centrow Integracji Spotecznej.



lll. REKOMENDACIE

Raport z wykonania i efektow realizacji w roku 2022 Miejskiego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii miasta Czestochowy
na lata 2022-2025 zaprezentowat dziatania wielu podmiotéw w obszarze przeciwdziatania
uzaleznieniom i przemocy, rekomendujac jednoczesnie ich kontynuacje, z uwagi na stale utrzymujgce
sie ryzyko uzaleznien i przemocy.

W zwigzku z powyzszym rekomenduje sie:

1) wzmacnianie wspodtpracy z organizacjami pozarzgdowymi i innymi podmiotami dziatajgcymi
w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy,

2) dalszg realizacje rekomendowanych programow profilaktycznych m.in. eliminujgcych
zachowania problemowe dzieci i mtodziezy,

3) intensyfikowanie przekazu informacji edukacyjnych z zakresu profilaktyki uzaleznien oraz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie poprzez np. przygotowanie informacji prasowych,
ulotek, plakatow i ich rozdysponowanie wsrdéd mieszkarncéw Czestochowy,

4) dalsze prowadzenie profilaktycznej strategii informacyjnej nt. uzaleznien wsrdd dzieci i
mtodziezy,

5) kontynuacje konkursu na Mate Formy Teatralne pn. ,,Mfodos¢ bez uzaleznien i przemocy”
ogtaszanego dla ucznidow czestochowskich szkét,

6) kontynuacje realizacji dziatan, programow i kampanii, m.in.:

a) Czestochowskich Dni Profilaktyki,

b) Kampanii ,Bezpiecznie na drodze w Czestochowie”,
c) Czestochowskich Dni Trzezwosci,

d) Programu Mtodos¢ bez Uzaleznien,

7) Dalsze wspieranie organizacji pozarzagdowych i innych podmiotéw realizujgcych zadania w
zakresie profilaktyki uzaleznien wsrdd dzieci i mtodziezy,

8) kontynuacje podejmowanych dziatarn majacych na celu zwiekszenie Swiadomosci
mieszkancow miasta Czestochowy nt. FAS i FASAD oraz negatywnych skutkéw uzaleznien,

9) wzmozone informowanie rodzicdw o zagrozeniach dot. uzaleznier wystepujacych wsréd
mtodziezy,

10) kontynuowanie przeprowadzania badan w celu okreslenia skali wystepowania uzaleznien

w Czestochowie,



11) zwiekszenie srodkéw finansowych z przeznaczeniem m.in. na:
a) kontynuowanie dziatan profilaktycznych wsrdd dzieci i mtodziezy,
b) zwiekszenie liczby ofert wsparcia dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych,
c) realizacje dziatan pomocowych na rzecz oséb dotknietych przemocs i ich rodzin,
d) szkolenia dla nauczycieli z zakresu negatywnych konsekwencji uzaleznien,

e) udzielanie wsparcia osobom pracujgcym w obszarze uzaleznien.

Z up. Prezydenta

(-) Piotr Grzybowski
Zastepca Prezydenta
Miasta Czestochowy



