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WPROWADZENIE 

Rada Miasta Częstochowy uchwałą Nr 788.LVI.2022 z dnia 3 marca 2022 r. przyjęła Miejski 

Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii 

Miasta Częstochowy na lata 2022-2025 (dalej: Program), który w związku z wejściem w życie od dnia 

1 stycznia 2022 r. ustawy z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz 

niektórych innych ustaw, zastąpił 2 odrębne programy z przedmiotowego zakresu, obowiązujące 

do dnia 31 marca 2022 r. Dokument stanowi część Strategii Rozwiązywania Problemów Społecznych 

Miasta Częstochowy do roku 2030 i służy realizacji celu operacyjnego Narodowego Programu 

Zdrowia na lata 2021-2025 dot. profilaktyki uzależnień. 

Program, adresowany do wszystkich mieszkańców miasta, nie tylko do osób pijących alkohol, 

używających pozostałe środki psychoaktywne oraz zależnych od zachowań, wyznacza zadania, 

w jakich będą podejmowane działania obejmujące profilaktykę i rozwiązywanie problemów 

uzależnienia od alkoholu, narkotyków, jak i uzależnienia behawioralne. 

Działania mające na celu ograniczenie negatywnych skutków zdrowotnych, społecznych 

i zaburzeń życia rodzinnego, wynikających ze spożywania alkoholu oraz używania środków 

odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, nowych substancji 

psychotropowych (dalej: NSP) oraz zaburzeń zachowania, a także zredukowanie zjawiska picia 

alkoholu i używania ww. środków oraz podejmowania innych zachowań ryzykownych przez dzieci 

i młodzież. 

Art. 41 ust. 2b ustawy z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi nakłada na wójta (burmistrza, prezydenta miasta) obowiązek 

sporządzenia raportu z wykonania w danym roku gminnego programu profilaktyki i rozwiązywania 

problemów alkoholowych oraz przeciwdziałania narkomanii i efektów jego realizacji, który 

przedkłada radzie gminy w terminie do dnia 30 czerwca roku następującego po roku, którego dotyczy 

raport. 

Niniejszy Raport z wykonania w 2022 r. Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii Miasta Częstochowy na lata 2022-2025 sporządzono 

w oparciu o informacje realizatora, współrealizatorów i partnerów Programu. Dotyczy on realizacji 

działań i ich efektów w ramach sformułowanych w Programie celów i zadań, a także obejmuje dane 

odpowiadające wyznaczonym w dokumencie wskaźnikom monitoringowym. 
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I. WYKONANIE PROGRAMU W 2022 ROKU 

Realizowane cele i przyjęte priorytety 

W 2022 r. realizowano cel strategiczny Programu „Rozwój systemu działań z zakresu profilaktyki 

i rozwiązywania problemów uzależnień na rzecz mieszkanek i mieszkańców miasta Częstochowy, a w 

szczególności dzieci i młodzieży” oraz Cele operacyjne. 

1) profilaktyka i przeciwdziałanie uzależnieniom oraz przemocy w rodzinie, 

2) ograniczenie dostępności alkoholu i innych środków psychoaktywnych, głównie wśród 

dzieci i młodzieży, 

3) zintensyfikowanie działań informacyjno-edukacyjnych wśród mieszkańców miasta, 

w szczególności dzieci, młodzieży, rodziców/opiekunów nt. zagrożeń wynikających 

ze spożywania alkoholu, zażywania innych substancji psychoaktywnych oraz uzależnień 

behawioralnych, 

4) edukacja społeczna oraz promocja wiedzy w zakresie postrzegania problemu uzależnień, 

ze szczególnym uwzględnieniem uzależnień behawioralnych. 

W 2022 r. przyjęto następujące priorytety: 

1) zwiększenie dostępności pomocy psychologicznej, poradnictwa wychowawczego i wsparcia 

dla rodziców/opiekunów oraz dzieci i młodzieży w sytuacji problemów uzależnień i innych 

zachowań ryzykownych, 

2) kontynuację działań terapeutycznych oraz korekcyjno-wychowawczych dla osób 

eksperymentujących, używających oraz uzależnionych od środków psychoaktywnych, 

3) kształtowanie i dostarczanie właściwych zachowań oraz należytych wzorców podczas zajęć 

socjoterapeutycznych i profilaktycznych dla dzieci i młodzieży, 

4) zwiększenie dostępności szkoleń dla współrealizatorów i partnerów Programu. 
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Działania podjęte w ramach wyznaczonych zadań i osiągnięte wskaźniki 

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych. 

Najważniejsze działania podejmowane w ramach zadania przez współrealizatorów Programu 

ukazano poniżej. 

Wydział Polityki Społecznej Urzędu Miasta Częstochowy: 

1) współpraca i dofinansowanie działań na rzecz pomocy osób i rodzinom z problemem 

uzależnień realizowanych przez Ośrodek Pomocy Osobom z Problemami Alkoholowymi 

w Częstochowie (dalej: OPOPA), 

2) dofinansowanie działalności klubów wzajemnej pomocy i stowarzyszeń abstynenckich 

wspierających osoby z problemem alkoholowym i ich rodziny, zostało powierzone do 

realizacji w ramach otwartego konkursu ofert z zakresu zdrowia publicznego poniższym 

podmiotom:  

 Stowarzyszeniu Abstynenckiemu „Północ”, 

 Stowarzyszeniu Wzajemnej Pomocy „Rozsądek”, 

 Stowarzyszeniu - Klub Abstynenta Ostoja, 

 Klubowi Abstynenta Wytrwałość, 

podejmujących nw. działania: 

 profesjonalna/specjalistyczna pomoc kierowana do rodzin, w których występuje 

problem uzależnienia od alkoholu, 

 prowadzenie grup wsparcia (m.in. wsparcia indywidualnego, terapeutycznego, 

psychologicznego), 

 promowanie trzeźwości, 

 podejmowanie działań na rzecz utrzymywania abstynencji przez osoby uzależnione, 

ograniczania zachowań ryzykownych osób uzależnionych i współuzależnionych, 

 pomoc osobom współuzależnionym w zrozumieniu problemu uzależnienia 

i postępowania z osobą nadużywającą alkoholu, 

 udzielanie wsparcia osobom z syndromem DDA - poradnictwo, interwencja kryzysowa, 

pomoc psychologiczna, motywowanie do podjęcia psychoterapii, 

 przekazanie rzetelnej wiedzy o chorobie alkoholowej, 

 przekazywanie informacji o sytuacjach zagrożeń, jakie niesie ze sobą problem 

alkoholizmu oraz możliwościach uzyskania wsparcia, organizowanie spotkań 

i wyjazdów, 
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3) dofinansowanie działalności punktów konsultacyjnych, informacyjnych, konsultacyjno-

wspierających dla osób dotkniętych uzależnieniami a także dla osób dotkniętych przemocą, 

zostało powierzone do realizacji w ramach otwartego konkursu ofert z zakresu zdrowia 

publicznego nw. podmiotom: 

 Towarzystwu Przyjaciół Dzieci Oddziałowi Okręgowemu, 

 Częstochowskiemu Towarzystwu Rodzin i Przyjaciół Dzieci Uzależnionych Powrót z U 

oddziałowi Wojewódzkiemu, 

 Chrześcijańskiemu Stowarzyszeniu Dobroczynnemu „Jozue", 

 Fundacji Chrześcijańskiej Adullam, 

 Stowarzyszeniu Na Rzecz Pomocy Dziecku i Rodzinie „DLA RODZINY”, 

Podejmujących nw. działania: 

 udzielanie wsparcia osobom uzależnionym od alkoholu i członkom ich rodzin, 

motywowanie do podjęcia leczenia i udziału w grupach wsparcia, 

 promowanie trzeźwego i zdrowego stylu życia, 

 diagnozowanie potrzeb i zasobów w zakresie uzależnienia, przemocy i wykluczenia 

społecznego, 

 udzielanie osobom i rodzinom informacji, konsultacji oraz porad socjalnych, 

terapeutycznych i profilaktycznych w sprawach uzależnienia i przemocy w rodzinie, 

 prowadzenie pracy indywidualnej i problemowych grup wsparcia (rozwój 

zainteresowań i talentów, ergoterapia), 

 prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla osób uzależnionych oraz ich rodzin, 

 prowadzenie rozmów profilaktyczno-motywacyjnych z osobami pijącymi ryzykownie, 

w kierunku zmiany ich szkodliwego dotychczasowego sposobu picia, 

 motywowanie osób uzależnionych do podjęcia leczenia w zakładach lecznictwa 

odwykowego, 

 udzielanie wsparcia osobom po zakończonej terapii, 

 motywowanie osób współuzależnionych do podjęcia psychoterapii, 

 udzielanie wsparcia w rozwiązywaniu problemów dot. sytuacji prawnej, zawodowej 

i społecznej, 

 prowadzenie działań edukacyjnych na temat uzależnień i zachowań ryzykownych, 

 udzielanie stosownego wsparcia w przypadku rozpoznania przemocy w rodzinie, 

 udzielanie informacji o możliwości uzyskania pomocy w wyspecjalizowanych 

placówkach i instytucjach, 
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 współpraca z innymi podmiotami w zakresie wspierania i informowania osób 

zagrożonych uzależnieniem, przemocą i wykluczeniem społecznym, 

4) wspieranie pracy środowiskowej na rzecz 90 osób zagrożonych wykluczeniem społecznym 

i uzależnieniami, tzw. „streetworking”, poprzez działania w terenie z rekonesansem miejsc, 

w których najczęściej gromadzą się osoby bezdomne, uzależnione od alkoholu i zagrożone 

uzależnieniami, 

5) wspieranie działań na rzecz rozwiązywania problemów uzależnień w placówkach pomocy 

społecznej, w tym w domach pomocy społecznej – dofinansowanie programu 

profilaktycznego pn. „Życiowa forma” dla Mieszkańców Domu Pomocy Społecznej 

skierowanego dla 6. osób, które oprócz zaburzeń psychicznych nadal mają problem 

z nadużywaniem alkoholu oraz innych środków psychoaktywnych. 

Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Częstochowie (dalej: MKRPA): 

1) przyjmowanie i realizacja wniosków o zastosowanie leczenia odwykowego względem osób 

z problemem alkoholowym – przyjęto 243 wnioski, wobec 59 kobiet i 184 mężczyzn, na 102 

posiedzeniach Zespołu ds. rozpatrywania wniosków o zastosowanie leczenia odwykowego 

rozpatrzono 1368 spraw oraz przeprowadzono 321 rozmów motywacyjnych, 191 osób 

skierowano na badanie biegłych, 232 sprawy skierowano do sądu, 

2) organizacja 26 plenarnych posiedzeń MKRPA, podczas których zaopiniowano i przekazano w 

formie postanowień 202 wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedaż i podawanie napojów 

alkoholowych oraz omówiono podejmowane działania profilaktyczne, 

3) przeprowadzenie spotkania zespołów roboczych, funkcjonujących w ramach działalności 

MKRPA – 102 spotkania Zespołu ds. rozpatrywania wniosków o zastosowanie leczenia 

odwykowego, 102 spotkania Zespołu ds. profilaktyki i przeciwdziałania przemocy, 

71 spotkań Zespołu ds. kontroli przestrzegania zasad punktów sprzedaży napojów 

alkoholowych. 

OPOPA: 

1) prowadzenie konsultacji psychologicznych, pedagogicznych i prawnych, 

2) funkcjonowanie telefonu pomocowo-informacyjnego dla osób uzależnionych 

i współuzależnionych, 

3) prowadzenie rozmów motywujących do podjęcia leczenia odwykowego, 

4) realizacja autorskiego programu pt. „Wpływ alkoholu na popełnienie czynu zabronionego” 

wśród osób skazanych odpracowujących prace społecznie użyteczne w OPOPA, 

5) funkcjonowanie grupy wsparcia dla osób współuzależnionych, 
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6) prowadzenie rozmów profilaktyczno-wychowawczych z nieletnimi oraz ich opiekunami, 

7) prowadzenie noclegowni dla sprawców przemocy domowej, 

8) działalność Centrum Edukacyjno-Interwencyjnego OPOPA: 

a) realizacja zajęć edukacyjno-profilaktycznych dla uczniów częstochowskich szkół 

nt. zagrożeń związanych z uzależnieniami, 

b) prowadzenie szkoleń w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom wśród dzieci 

i młodzieży, 

c) rozpowszechnianie materiałów edukacyjno-informacyjnych oraz ulotek dotyczących 

przemocy i uzależnień, 

9) współorganizacja Ogólnopolskiego i Światowego Dnia Trzeźwości – przeprowadzenie zajęć 

edukacyjnych na temat uzależnień w ramach programu „Myślę nie, mówię nie” oraz 

szkolenia dla wychowawców Ośrodka Szkolenia i Wychowania OHP, na temat 

„Profilaktyka uzależnień – dorastanie bez używek”, 

10) współorganizacja XIV Częstochowskich Dni Rodziny – przeprowadzenie zajęć 

edukacyjnych na temat uzależnień oraz warsztatów z użyciem alkogogli i narkogogli 

aktywizujących dzieci i młodzież, 

11) współpraca z klubami abstynenta oraz instytucjami pomocowymi na terenie Miasta 

Częstochowy. 

Wydział Zdrowia Urzędu Miasta Częstochowy: 

1) zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej dla osób uzależnionych 

i współuzależnionych od alkoholu: 

a) Częstochowskie Towarzystwo Rodzin i Przyjaciół Dzieci Uzależnionych „Powrót z U” 

Oddział Wojewódzki, korzystając z dofinansowania w kwocie 15 000,00 zł, 

przeprowadziło indywidualne konsultacje dla 25 osób uzależnionych 

i współuzależnionych od alkoholu oraz wykonało testy na spożycie alkoholu wraz 

z poradnictwem okołotestowym dla 11 osób, 

b) Ośrodek Leczenia Uzależnień w Parzymiechach realizował zadanie w Jurajskim 

Centrum Leczenia Uzależnień i Usług Społecznych przy ul. 1 maja 25 w Częstochowie; 

w ramach dofinansowania w kwocie 15 000,00 zł przeprowadził 224 godziny terapii 

indywidualnej i grupowej, w których w każdym tygodniu uczestniczyły 23 osoby 

uzależnione od alkoholu, 

2) wsparcie działań z zakresu używania środków odurzających, substancji psychotropowych, 

środków zastępczych i NSP: 
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a) Stowarzyszenie „Monar” w Poradni Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzależnień 

w Częstochowie korzystając z dofinansowania w kwocie 60 000,00 zł przeprowadziło 

interwencje kryzysowe i grupy terapeutyczne dla 88 osób, warsztaty umiejętności 

psychospołecznych dla 62 osób uzależnionych i warsztaty komunikacji dla 75 osób 

współuzależnionych oraz konsultacje prawne dla 14 osób, 

b) Częstochowskie Towarzystwo Rodzin i Przyjaciół Dzieci Uzależnionych „Powrót z U” 

Oddział Wojewódzki dofinansowano w kwocie 70 000,00 zł – przeprowadzono m.in. 

indywidualne spotkania terapeutyczne dla 39 osób oraz grupy wsparcia dla 20 osób, 

a także wykonano testy na zawartość metabolitów w organizmie wraz 

z poradnictwem okołotestowym dla 52 osób. 

3) w ramach działań z zakresu testowania i poradnictwa okołotestowego, Częstochowskie 

Towarzystwo Rodzin i Przyjaciół Dzieci Uzależnionych „Powrót z U” Oddział Wojewódzki 

objęło testowaniem i poradnictwem 11 osób uzależnionych od alkoholu oraz 52 osoby 

uzależnione od narkotyków, środków odurzających, środków zastępczych i NSP – wysokość 

dofinansowania wyniosła 19 580,00 zł. 

Osiągnięte wskaźniki: 

1) dofinansowanie działalności Ośrodka Pomocy Osobom z Problemami Alkoholowymi 

w kwocie 2 021 321,91 zł oraz objęcie wsparciem 3866 osób, 

2) dofinansowania punktów konsultacyjnych, informacyjnych, konsultacyjno-wspierających 

w kwocie 171 780,74 zł; 887osób skorzystało z porad, 

3) dofinansowanie działań z zakresu testowania i poradnictwa okołotestowego w kwocie 

19 580,00 zł, 

4) 243 wnioski otrzymane przez MKRPA w sprawie objęcia osób podejrzewanych 

o uzależnienie od alkoholu leczeniem odwykowym, 

5) 321 osób, z którymi MKRPA przeprowadziła rozmowy interwencyjno-motywujące, 

6) 232 sprawy dot. zobowiązania do podjęcia leczenia odwykowego, skierowane przez MKRPA do 

sądu. 
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2. Udzielenie rodzinom, w których występują problemy uzależnień, pomocy psychospołecznej i 

prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 

Najważniejsze działania podejmowane przez współrealizatorów Programu w ramach ww. zadania: 

1) zajęcia profilaktyczne, praca środowiskowa i dożywianie dzieci i młodzieży, realizowane 

w placówkach wsparcia dziennego, w tym m.in.: 

a) warsztaty profilaktyczne, 

b) pokazy, prezentacje i prelekcje, 

c) kampanie przeciw uzależnieniom, 

d) zajęcia edukacyjne nt. uzależnień, w tym warsztaty aktywizujące dzieci i młodzież, 

2) zajęcia edukacyjno-profilaktyczne prowadzone przez Centrum Edukacyjno-Interwencyjne 

OPOPA dla uczniów różnego typu szkół nt. zagrożeń związanych z alkoholem, narkotykami 

i dopalaczami oraz szkolenia w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom wśród dzieci 

i młodzieży, 

3) zrealizowanie 5 edycji programu korekcyjno-edukacyjnego (do programu przystąpiło 

75 osób, a ukończyło 47 osób), na łączną kwotę 67 498,73 zł (OPOPA), 

4) zrealizowanie 2 edycji programu psychologiczno-terapeutycznego dla osób stosujących 

przemoc w rodzinie, w którym wzięło udział łącznie 13 osób, za łączną kwotę 11 038,44 zł 

(OPOPA), 

5) dofinansowanie Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

na terenie miasta Częstochowy – 297 801,04 zł, 

6) współdziałanie w przeprowadzaniu procedury „Niebieskie Karty” – do Zespołu 

Interdyscyplinarnego wpłynęło 519 formularzy „Niebieskie Karty”, 

7) dofinansowanie Częstochowskiego Centrum Interwencji Kryzysowej, prowadzonego przez 

Częstochowskie Towarzystwo Profilaktyki Społecznej, na kwotę 1 010 320 zł, w ramach 

którego: 

a) udzielono pomocy 604 osobom, w tym 418 mieszkańcom Częstochowy, 

160 obywatelom Ukrainy i 26 osobom spoza Częstochowy, 

b) udzielono 26 osobom bezpłatnego schronienie w hostelu dla osób i rodzin 

znajdujących się w stanie kryzysu, 

8) współpraca z organizacjami pozarządowymi w ramach Partnerstwa Aktywności Lokalnej 

„Częstochowa – mówimy NIE uzależnieniom i przemocy”, 

9) przystąpienie do kampanii „16 Dni przeciwko przemocy ze względu na Płeć”, w ramach 

której: 
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a) prowadzono wydłużone, bezpłatne dyżury specjalistów ds. przeciwdziałania przemocy 

w rodzinie i przeciwdziałania uzależnieniom, 

b) zorganizowano konferencję prasową, 

c) przygotowano kampanię w mediach społecznościowych (na kanale YouTube – 34 5210 

wyświetleń, na portalu społecznościowym Facebook – 53 220 wyświetleń) w ramach 

działań w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom i przemocy w rodzinie oraz 

rozdysponowano 200 przemocometrów (w formie zakładki). 

Osiągnięte wskaźniki: 

1) na realizację zadań opiekuńczo-wychowawczych i zajęć socjoterapeutycznych w placówkach 

wsparcia dziennego przeznaczono środki w wysokości 450 000,00 zł, 

2) działaniami Centrum Edukacyjno-Interwencyjnego OPOPA objęto 1 960 uczniów 

częstochowskich szkół, 

3) działalność Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

funkcjonującego na terenie miasta Częstochowy dofinansowano w kwocie 291 401, 04 zł,  

4) 519 osób objęto procedurą „Niebieskie Karty”, 

5) działalności Częstochowskiego Centrum Interwencji Kryzysowej dofinansowano w kwocie 

1 010 380,00 zł; 604 osoby objęto wsparciem, 

6) 88 osób stosujących przemoc w rodzinie objęto programami korekcyjno-edukacyjnymi 

i psychologiczno-terapeutycznymi, 

7) w ramach Częstochowskiego Telefonu Zaufania przeprowadzono 3612 rozmów. 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz działalności 

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii 

oraz uzależnieniom behawioralnym, w szczególności dla dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie 

pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących 

w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

Najważniejsze działania podejmowane przez współrealizatorów Programu w ramach ww. zadania: 

1) przeprowadzenie szkolenia dla sprzedawców napojów alkoholowych w formie terenowej, 

pn. „Regulacje prawne dotyczące sprzedaży lub podawania napojów alkoholowych osobom 

nietrzeźwym, nieletnim, na kredyt lub pod zastaw oraz badania dostępności napojów 

alkoholowych dla osób nieletnich pn. „Tajemniczy Klient” za kwotę 10 900,00 zł, 

2) zorganizowanie wypoczynku letniego dla 180 dzieci z rodzin z problemem uzależnienia 

i przemocy, z programem profilaktyki uzależnień od środków psychoaktywnych i elementami 

profilaktyki przeciwdziałania przemocy – zadanie powierzono do realizacji w ramach 
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konkursu z zakresu zdrowia publicznego Towarzystwu Przyjaciół Dzieci Oddziałowi 

Okręgowemu w Częstochowie za kwotę 180 000,00 zł, 

3) zorganizowano półkolonie profilaktyczne pn. „Radosna profilaktyka” w 11. częstochowskich 

szkołach podstawowych za kwotę 63 700,00 zł, 

4) zrealizowanie programów profilaktycznych z obszaru profilaktyki uniwersalnej oraz edukacji 

profilaktycznej na rzecz dzieci i młodzieży z rodzin zagrożonych uzależnieniami przez 

placówki wsparcia dziennego i placówki opiekuńczo-wychowawcze na terenie Miasta 

Częstochowy – dofinansowanie na łączną kwotę odpowiednio 270 648,96 i 173 000,00 zł, 

5) wystawienie spektaklu profilaktycznego pt. „WSZECHMOCNI W SIECI” przez Teatr Kamienica 

dla 450 osób za kwotę 20 250,00 zł, 

6) przeprowadzenie projektu profilaktycznego pn. „Dobra profilaktyka jest sztuką” 

zrealizowanego przez Teatr im. Adama Mickiewicza w ramach Programu „Oblicza 

uzależnień” – wystawienie 4 spektakli połączonych z prelekcjami i spotkaniami 

nt. uzależnień i przemocy dla 1200 osób, za kwotę 30 000,00 zł, 

7) zorganizowanie konkursu na Małe Formy Teatralne pod hasłem „Młodość bez uzależnień i 

przemocy” – udział wzięło 5 częstochowskich szkół podstawowych i 3 szkoły ponadpodstawowe, 

które przygotowały spektakle profilaktyczne z zakresu przeciwdziałania patologiom społecznym, 

nagrodzone łączną kwotą 5 750,00 zł, 

8) zorganizowanie konferencji pn. „Co młody człowiek powinien wiedzieć o FAS?” dla młodzieży 

ze szkół ponadpodstawowych połączonej z warsztatami z zakresu profilaktyki uzależnień 

i zapobiegania FAS oraz projekcją filmu pt. „Wieczne dziecko” połączoną z dyskusją, 

9) przeprowadzenie Program profilaktyczno-wychowawczego Epsilon rekomendowanego przez 

Krajowe Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom dla 1496 uczniów częstochowskich szkół 

podstawowych za kwotę 129 978,00 zł, 

10) przeprowadzenie I części rekomendowanego przez Krajowe Centrum Przeciwdziałania 

Uzależnieniom Programu profilaktycznego pn. „Poruszające bajki o emocjach” 

dla 10 częstochowskich przedszkoli, w czterech grupach przedszkolnych, za kwotę 95 940,00 zł, 

11) zrealizowanie działań dla kierowców samochodów, motocyklistów, rowerzystów i pieszych 

uczestników ruchu drogowego, w ramach kampanii „Bezpiecznie na drodze 

w Częstochowie” oraz podjęcie działania w tym obszarze, w ramach „Europejskiego 

Tygodnia Zrównoważonego Transportu”, tj. m.in: 
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a) briefing prasowy, dotyczący rozpoczęcia Europejskiego Tygodnia Zrównoważonego 

Transportu i miejskiej kampanii „Bezpiecznie na drodze w Częstochowie”, 

b) udostępnienie stoiska informacyjnego Miejskiej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Częstochowie, przy którym udzielane były informacje o możliwości 

skorzystania z pomocy, w przypadku problemów z uzależnieniem i przemocą, 

c) akcja informacyjna dot. prawidłowego i bezpiecznego korzystania ze ścieżek 

rowerowych, połączoną z dystrybucją materiałów profilaktycznych i drobnych gadżetów 

zwiększających bezpieczeństwo na drodze, 

d) we współpracy z Komendą Miejską Policji w Częstochowie i Wojewódzkim Ośrodkiem 

Ruchu Drogowego: 

 kontrole stanu trzeźwości kierujących pojazdami, połączone z przekazywaniem 

podstawowych informacji nt. szkodliwości alkoholu i innych środków 

psychoaktywnych dla użytkowników dróg, 

 działania pod kątem sprawdzenia stanu technicznego środków transportu 

zbiorowego w Częstochowie oraz akcja informacyjno-edukacyjna na temat 

bezpiecznego poruszania się hulajnogami, 

 akcja polegająca na prezentacji pracy służb ratunkowych – przypomnienie 

podstaw pierwszej pomocy oraz prezentacja symulatora zderzeń i działania 

ukierunkowane na bezpieczeństwo rowerzystów i pieszych, 

12) zakupienie za kwotę 24 000,00 zł sześciu alkomatów zewnętrznych wraz z jednorazowymi 

ustnikami, przeznaczonych dla mieszkańców Częstochowy do samodzielnego 

i anonimowego sprawdzania stanu trzeźwości oraz umieszczenie ich na wszystkich 

częstochowskich komisariatach, 

13) we współpracy z Wydziałem Edukacji Urzędu Miasta Częstochowy: 

a) przygotowano Program profilaktyczno-zdrowotnego „Jura – nie tylko dla orłów” 

dla 20 szkół, na którego realizację przekazano środki w wysokości 100 000,00 zł, 

b) zorganizowano Miejski Panel Dyskusyjny z zakresu problematyki uzależnień i przemocy 

za kwotę 10 000,00 zł, 

c) przygotowano Program profilaktyczny „Zdrowe życie – Nie! Uzależnieniom – warsztaty 

kulinarne” za kwotę 10 000,00 zł, 

d) realizowano projekt na prowadzenie Młodzieżowych Akademii Życia 

w 27 częstochowskich szkołach podstawowych za łączną kwotę w wysokości 

135 980,00 zł. 
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14) realizowanie i włączenie się w kampanię dot. przeciwdziałania uzależnieniom i przemocy 

pn. „16 Dni przeciwko przemocy ze względu na płeć”, „Częstochowskie Dni Profilaktyki” 

oraz „Częstochowskie Dni Trzeźwości”, w ramach których zorganizowano m.in. dodatkowe 

dyżury specjalistów w godzinach popołudniowych, prowadzano konsultacje dla osób 

dotkniętych uzależnieniami i przemocą, osób stosujących przemoc oraz świadków 

przemocy, 

15) przeprowadzenie nw. akcji oraz przedsięwzięć: 

a) kampanii społeczno-profilaktycznej „Nie biorę! Chcę żyć!” realizowanej przy 

współudziale Wydziału Prewencji Komendy Miejskiej Policji w Częstochowie, w zakresie 

której odbyły się: 

 warsztaty teatralne związane z profilaktyką uzależnień w Teatrze 

im. A. Mickiewicza w Częstochowie dla 30-osobowej grupy uczniów 

częstochowskich szkół ponadpodstawowych, 

 prelekcje oraz zawody sportowe dla łącznej grupy 250 uczniów ze szkół 

ponadpodstawowych, 

 gala finałowa kampanii w Teatrze im. A. Mickiewicza w Częstochowie, 

 spektakl profilaktyczny pt. „Wszechmocni w sieci”, zrealizowany przez Teatr 

Kamienica w Akademickim Centrum Kultury „Klub Politechnik” dla grupy 

450 uczniów I klas szkół ponadpodstawowych w Częstochowie, 

 spektakl profilaktyczny pt. ”My, dzieci z dworca ZOO”, zrealizowany przez Teatr 

Kamienica w Akademickim Centrum Kultury „Klub Politechnik” dla grupy 

900. uczniów I klas szkół ponadpodstawowych w Częstochowie, 

b) obchodów Międzynarodowego Dnia Zapobiegania Narkomanii, 

c) zadania pn. „Stop iluzji”, w ramach którego na Placu Orląt Lwowskich w dzielnicy Raków 

przeprowadzono happeningi i zajęcia artystyczne dla dzieci i młodzieży połączone 

z przekazaniem osobom dorosłym treści edukacyjnych na temat uzależnień, 

d) spotkania edukacyjne przeprowadzono przez psychologa, terapeutę zajęciowego 

oraz specjalistę ds. uzależnień w 12 częstochowskich szkołach podstawowych, w których 

uczestniczyło 731 uczniów, 

e) kampanii profilaktyczno-edukacyjnej pn. „Pozytywny zawrót głowy”, promującej zdrowy 

tryb życia bez nałogów, którą objęto ok. 2500 mieszkańców Częstochowy, 

f) XVIII ogólnopolskiej edycji Kampanii Białych Serc pod hasłem „Włącz alarm”, której 

celem było propagowanie wśród dzieci i młodzieży życia bez uzależnień i przemocy 

oraz profilaktyka uzależnień od telefonów i Internetu. 
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Osiągnięte wskaźniki: 

1) wypoczynek letni dla dzieci z rodzin z problemem uzależnienia i przemocy dofinansowano 

w kwocie 180 000,00 zł; z wypoczynku skorzystało 180 dzieci, 

2) 230 sprzedawców napojów alkoholowych objęto szkoleniami, 

3) na rzecz przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców zrealizowano 2 kampanie społeczne, 

4) przeprowadzono 11 kampanii, zorganizowano konferencję i konkurs poświęconych profilaktyce 

oraz przeciwdziałaniu uzależnieniom i przemocy. 

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń, organizacji pozarządowych oraz osób 

fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów uzależnień. 

W ramach zadania, w drodze otwartego konkursu ofert na realizacje zadań z zakresu zdrowia publicznego, 

na łączną kwotę 2 227 272,00 zł, powierzono na działania: 

1) „Wspieranie programów z zakresu przeciwdziałania patologiom społecznym, realizowanych 

przez organizacje pozarządowe i inne podmioty” – dofinansowano 7 podmiotów na kwotę 

100 000,00 zł, 

2) „Wspieranie działań klubów wzajemnej pomocy i punktów konsultacyjnych dla osób 

z problemem alkoholowym i ich rodzin” – dofinansowano 9 organizacji na kwotę 

290 000,00 zł, 

3) „Przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu poprzez wspieranie zadań z zakresu integracji 

społecznej” – dofinansowano jedną organizację na kwotę 9 000,00 zł, 

4) „Programy profilaktyczne realizowane w placówkach oświatowych na terenie Częstochowy” 

– dofinansowano jeden podmiot na kwotę 99 960,00 zł, 

5) „Promowanie wśród dzieci i młodzieży aktywnych form spędzania czasu poprzez realizację 

projektów i programów profilaktycznych” – dofinansowano 4 podmioty na kwotę 

48 000,00 zł, 

6) „Przeciwdziałanie alkoholizmowi – organizacja pozalekcyjnych zajęć sportowych jako 

element oddziaływań profilaktycznych” – dofinansowano 5 podmiotów na kwotę 

100 000,00 zł, 

7) „Wspieranie działań wolontariatu w obszarze pomocy osobom i rodzinom dotkniętym 

patologiami społecznymi” – dofinansowano 3 podmioty na kwotę 40 000,00 zł, 

8) „Organizacja wypoczynku feryjnego i wakacyjnego dla dzieci z rodzin dotkniętych 

problemem alkoholowym lub ze środowisk zagrożonych i dysfunkcyjnych” – dofinansowano 

jedną organizację na kwotę 180 000,00 zł, 
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9) „Wspieranie realizacji zadań opiekuńczo-wychowawczych w placówkach wsparcia 

dziennego” – dofinansowano 8 organizacji na kwotę 450 000,00 zł, 

10) „Prowadzenie Częstochowskiego Centrum Interwencji Kryzysowej w Częstochowie’’-

dofinansowano jedną organizację na kwotę 680 312,00 zł, 

11) „Wsparcie pracy środowiskowej na rzecz dzieci i młodzieży z rodzin zagrożonych 

wykluczeniem społecznym” – dofinansowano 2. organizacje na kwotę 10 000,00 zł, 

12) „Wsparcie działań z zakresu profilaktyki używania środków odurzających, substancji 

psychotropowych, środków zastępczych i NSP” – dofinansowano 4 organizacje na kwotę 

160 000,00 zł, 

13) „Promocja i edukacja zdrowotna – wczesna profilaktyka alkoholowa” – dofinansowano 

jedną organizację na kwotę 12 000,00 zł, 

14) Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej dla osób uzależnionych 

i współuzależnionych od alkoholu” – dofinansowano 2 organizacje na kwotę 30 000,00 zł, 

15) „Promocja i edukacja zdrowotna – wczesna profilaktyka alkoholowa” – dofinansowano 

jedną organizację na kwotę 18 000,00 zł. 

Osiągnięte wskaźniki: 

1) dofinansowano działalność organizacji pozarządowych, stowarzyszeń i klubów 

abstynenckich na łączną kwotę 290 000,00 zł, 

2) centra wolontariatu w obszarze pomocy osobom i rodzinom dotkniętym przemocą 

i uzależnieniami dofinansowano na kwotę 40 000,00 zł. 

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów dotyczących reklamy, promocji 

i warunków sprzedaży napojów alkoholowych oraz występowanie przed sądem w charakterze 

oskarżyciela publicznego. 

Najważniejsze działania podejmowane w ramach ww. zadania: 

1) kontrolowanie punktów sprzedaży napojów alkoholowych przeprowadzone przez 

uprawnione podmioty, m.in. Straż Miejską w Częstochowie, Wydział Funduszy Europejskich 

i Rozwoju Urzędu Miasta Częstochowy oraz Miejską Komisję Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Częstochowie, 

2)  przeprowadzenie czynności wyjaśniających – na podstawie otrzymanych informacji – 

w zakresie nieprzestrzegania zasad i warunków korzystania z wydanych zezwoleń 

na sprzedaż napojów alkoholowych w przypadku dwóch punktów sprzedaży napojów 

alkoholowych oraz jednego postępowania o cofnięcie zezwoleń z uwagi 

na nieprzestrzeganie określonych w ustawie warunków sprzedaży napojów alkoholowych, 
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3)  wszczęcie dwóch postępowań w sprawie cofnięcia zezwoleń na sprzedaż napojów 

alkoholowych w związku z naruszeniem art. 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (sprzedaż alkoholu osobom do lat 18). 

Osiągnięte wskaźniki: 

1) przeprowadzono 269 wizytacji i kontroli punktów sprzedaży i podawania napojów 

alkoholowych, 

2) podjęto 3 interwencje w związku z nieprzestrzeganiem zasad i warunków korzystania 

z wydanych zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, 

3) wszczęto 2 postępowania w związku z naruszeniem art. 13¹ i art. 15 ustawy o wychowaniu 

w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów integracji 

społecznej i klubów integracji społecznej. 

Najważniejsze działania współrealizatorów Programu podejmowane w ramach ww. zadania. 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Częstochowie: 

1) wsparcie osób oraz rodzin zagrożonych i dotkniętych alkoholizmem, prowadząc pracę 

socjalną, aktywizację społeczną i zawodową, przyznając świadczenia pieniężne oraz pomoc 

w naturze, a w razie potrzeby, organizując wsparcie w formie posiłku w jadłodajni, 

2) udzielenie wsparcia dla osób uzależnionych i narażonych na uzależnienia oraz wykluczenie 

społeczne we współpracy z centrami integracji społecznej, stwarzającymi osobom 

uzależnionym możliwość wykonywania pracy, która dostarcza pozytywnych emocji, pozwala 

utrzymać abstynencję i daje możliwość budowania życia bez nałogu; uczestnicy centrów 

integracji społecznej pozyskali nowe kompetencje i wiedzę oraz podnieśli poczucie własnej 

wartości, co jest szczególnie ważne dla osób wychodzących z uzależnień; wsparcia udzielano 

poprzez wydawanie skierowań do poszczególnych centrów, tj.: 

a) Centrum Integracji Społecznej przy ul. Legionów 50a w Częstochowie, 

b) Centrum Integracji Społecznej przy Fundacji Integracji Społecznej Feniks, ul. Legionów 

21 w Częstochowie, 

c) Centrum Integracji Społecznej przy Stowarzyszeniu Pomocy Potrzebującym „Podaj 

Dalej”, ul. Złota 47 w Częstochowie, 

d) Powiatowo-Miejskiego Centrum Integracji Społecznej „JOZUE”, ul. Józefa 

Gaczkowskiego 15a w Częstochowie, 
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e) Centrum Integracji Społecznej przy Caritas Archidiecezji Częstochowskiej, ul. Ogrodowa 

24/44 w Częstochowie, 

3) wykorzystywanie w pracy socjalnej właściwe dla tej działalności metody i techniki, 

stosowane z poszanowaniem godności osoby i jej prawa do samostanowienia; praca 

socjalna świadczona była osobom i rodzinom bez względu na posiadany dochód, 

4) prowadzenie z rodzinami dotkniętymi skutkami alkoholizmu oraz innymi dysfunkcjami, 

pogłębionej diagnozy i pracy socjalnej, mającej na celu zwiększenie zdolności do radzenia 

sobie z trudnościami oraz motywujące do nabywania umiejętności stosowania skutecznych 

zachowań zaradczych, 

5) diagnozowanie problemów występujących w rodzinach oraz opracowywanie konkretnych 

planów działania, mających na celu rozpoczęcie leczenia uzależnienia od alkoholu i jego 

kontynuację w ośrodkach terapii uzależnień oraz udzielanie wsparcia w zachowaniu 

trzeźwości w klubach abstynenta, wspólnotach AA, 

6) współpracowanie z sądami, kuratorami sądowymi, policją, strażą miejską, zakładami opieki 

zdrowotnej oraz placówkami oświatowymi, 

7) zawieranie zobowiązania do podjęcia leczenia odwykowego bądź jego kontynuowania, 

w oparciu o kontrakt socjalny, będący pisemną umową zawartą z osobą ubiegającą się 

o pomoc lub wymagającą wsparcia, określającą uprawnienia i zobowiązania stron umowy, 

w ramach wspólnie podejmowanych działań zmierzających do przezwyciężenia trudnej 

sytuacji życiowej osoby lub rodziny. 

Centra Integracji Społecznej:  

1) stwarzały osobom uzależnionym możliwość wykonywania pracy, która dostarczała wiele 

pozytywnych wzmocnień pozwalających utrzymać abstynencję i dawała możliwość 

budowania życia bez nałogu, 

2) umożliwiały uczestnikom zdobywanie nowych kompetencji i wiedzy oraz podnoszenia 

poczucia własnej wartości, co jest szczególnie ważne dla osób wychodzących z uzależnień, 

3) podejmowały działania z zakresu reintegracji społecznej i zawodowej, poprzez m.in.: 

a) umożliwianie osobom uzależnionym podjęcia pracy w ramach indywidualnego 

programu zatrudnienia socjalnego, 

b) organizowanie szkoleń z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinach z problemem 

alkoholowym, 

c) prowadzenie zajęć terapeutyczno-edukacyjnych dotyczących podstawowych zasad 

trzeźwego życia, budowania zdrowych relacji ze społecznością, wzmacniania poczucia 

własnej wartości, 
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d) organizowanie spotkań okolicznościowych w celu integracji społecznej osób 

zagrożonych wykluczeniem społecznym. 

Osiągnięte wskaźniki: 

1) uczestnikami centrów integracji społecznej dotkniętych problemem uzależnień było 

433 osób, 

2) dofinansowano działalności centrów integracji społecznej i klubów integracji społecznej 

w kwocie 200 000,00 zł. 

Środki finansowe wydatkowane na realizację Programu 

W 2022 r. na realizację zadań ujętych w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii Miasta Częstochowy na lata 2022-2025 

pozyskano środki uzyskane przez gminę, pochodzące: 

1) z opłaty za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych w wysokości 

6 123 763,80 zł, 

2) z opłaty, o której mowa w art. 92 ust. 11 ustawy z dnia 26 października 1982 r. 

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, tj. opłaty ze sprzedaży 

napojów alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilości nominalnej napoju 

nieprzekraczającej 300 ml w wysokości 2 404 015,38 zł, 

3) ze źródeł zewnętrznych w wysokości 78 808,90 zł, z których wydatkowano kwotę 

w wysokości 5 648 621,63 zł. 

Zwiększona ilość środków pozwoliła zrealizować zadania zawarte w Programie, jednak ustawowe 

obostrzenia wymagały szczegółowej analizy możliwości ich wydatkowania i przeznaczenia zgodnie 

z obowiązującymi wytycznymi, które były na bieżąco aktualizowane. W związku z powyższym, 

po rozeznaniu potrzeb i zasadności ich finansowania, część zadań została przewidziana do realizacji 

w kolejnym roku realizacji Programu. 

  



 

20 

II. EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU W 2022 ROKU 

Realizację Programu w 2022 r. skierowano na rozwój systemu działań z zakresu profilaktyki 

i rozwiązywania problemów uzależnień na rzecz mieszkanek i mieszkańców miasta Częstochowy, 

a w szczególności dzieci i młodzieży. Elementy, na które zwrócono szczególną uwagę, to m.in.: 

1) współpraca realizatora, współrealizatorów i partnerów Programu w celu podniesienia 

skuteczności podejmowanych działań, 

2) działania mające na celu zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej dla osób 

uzależnionych i współuzależnionych od alkoholu, 

3) działania informacyjno-edukacyjne w zakresie uzależnień kierowane do mieszkańców, 

4) realizacja rekomendowanych programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży, 

5) wspieranie działań z zakresu profilaktyki uzależnień, zachowań prozdrowotnych i aktywnego stylu 

życia wśród dzieci i młodzieży, 

6) realizacja kampanii społecznych promujących zdrowy styl życia, 

7) działania profilaktyczne we współpracy z organizacjami pozarządowymi w ramach trzech 

poziomów profilaktyki: uniwersalnej, selektywnej i wskazującej, 

8) kontrolowanie możliwości zakupu alkoholu przez nieletnich. 

Do efektów realizacji Programu w 2022 r. należy zaliczyć: 

1) powierzenie do realizacji zadań z zakresu zdrowia publicznego dla 56 organizacji 

działających w obszarze profilaktyki uzależnień, 

2) wsparcie działań klubów i stowarzyszeń abstynenckich na rzecz 530 osób z problemem 

uzależnień i przemocy oraz ich rodzin, 

3) objęcie działaniami 2295 osób w ramach wolontariatu, w obszarze pomocy osobom 

i rodzinom dotkniętym patologiami społecznymi, 

4) udzielenie wsparcia 3866 osobom w ramach funkcjonowania OPOPA, 

5) objęcie 1960 uczniów działaniami Centrum Edukacyjno-Interwencyjnego OPOPA, 

6) objęcie 887 osób poradnictwem w ramach punktów konsultacyjnych, informacyjnych 

i konsultacyjno-wspierających, 

7) wystawienie spektaklu profilaktycznego pt. „WSZECHMOCNI W SIECI” dla 450 osób, 

8) zrealizowanie kolejnej edycji projektu profilaktycznego pn. „Dobra profilaktyka jest sztuką” 

i wystawienie dla 1200 osób czterech spektakli połączonych z prelekcjami i spotkaniami 

nt. uzależnień i przemocy, 

9) przeprowadzenie dla 1496 uczniów rekomendowanego Programu profilaktyczno-

wychowawczego Epsilon, 
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10) przeprowadzenie dla 10 częstochowskich przedszkoli I części rekomendowanego Programu 

profilaktycznego pn. „Poruszające bajki o emocjach”, 

11) zrealizowanie w 27.szkołach podstawowych projektu na prowadzenie Młodzieżowych 

Akademii Życia, 

12) zakupienie sześciu alkomatów zewnętrznych wraz z ustnikami jednorazowymi, 

przeznaczonych dla mieszkańców Częstochowy do samodzielnego i anonimowego 

sprawdzania stanu trzeźwości oraz umieszczenie ich na wszystkich częstochowskich 

komisariatach, 

13) codzienne dożywianie (w dni robocze) 350 dzieci i młodzieży będących podopiecznymi 

placówek wsparcia dziennego, 

14) wsparcie 11 placówek opiekuńczo-wychowawczych w obszarze uniwersalnej profilaktyki 

uzależnień, 

15) przeprowadzenie 11 kampanii poświęconych profilaktyce i przeciwdziałaniu uzależnieniom, 

16) rozpropagowanie kampanii społecznej w mediach społecznościowych (na kanale YouTube – 

34 5210 wyświetleń, na portalu społecznościowym Facebook – 53 220 wyświetleń) 

w ramach działań w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom i przemocy w rodzinie oraz 

rozdysponowanie 200 przemocometrów (w formie zakładki), 

17) zorganizowanie konferencji i warsztatów pn. „Co młody człowiek powinien wiedzieć o FAS?” 

oraz projekcja filmu pt. „Wieczne dziecko”, połączone z dyskusją, dla ponad 100 uczniów 

szkół ponadpodstawowych, 

18) objęcie 6 mieszkańców Domu Pomocy Społecznej pilotażowym programem profilaktycznym 

pn. „Życiowa forma”, w zakresie radzenia sobie z problemem uzależnienia, w ramach 

indywidualnej pracy ze specjalistami, 

19) przeprowadzenie 269 kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych, 

20) objęcie 90. osób zagrożonych wykluczeniem społecznym i uzależnieniami, wsparciem 

„streetworkerów”, w ramach codziennej pracy środowiskowej, 

21) przyjęcie 243 wniosków o zastosowanie leczenia odwykowego, wobec 59 kobiet 

i 184 mężczyzn, 

22) przeprowadzenie rozmów interwencyjno-motywujących z 320 osobami podejrzewanymi 

o uzależnienie od alkoholu, 

23) skierowanie 191 osób na badanie do lekarzy biegłych sądowych w przedmiocie uzależnienia 

od alkoholu, 

24) skierowanie do sądu 232 sprawy dot. zobowiązania do podjęcia leczenia odwykowego, 

25) zorganizowanie wypoczynku letniego dla 180 dzieci z rodzin z problemem uzależnienia 

i przemocy, 
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26) przeprowadzenie szkolenia dla 230 sprzedawców napojów alkoholowych, 

27) zorganizowanie w 11 szkołach podstawowych półkolonii profilaktycznych pn. „Radosna 

Profilaktyka”, 

28) przeprowadzenie indywidualnych konsultacji dla 25 osób uzależnionych 

i współuzależnionych od alkoholu oraz wykonanie testów na spożycie alkoholu wraz 

z poradnictwem około testowym dla 11 osób, 

29) przeprowadzenie 224 godzin terapii indywidualnych i grupowych, w których w każdym 

tygodniu uczestniczyły 23 osoby uzależnione od alkoholu, 

30) przeprowadzenie interwencji kryzysowych i grup terapeutycznych dla 88. osób, warsztatów 

umiejętności psychospołecznych dla 62 osób uzależnionych i warsztatów komunikacji dla 75 

osób współuzależnionych oraz konsultacji prawnych dla 14 osób, 

31) przeprowadzenie indywidualnych spotkań terapeutycznych dla 39 osób oraz grup wsparcia 

dla 20 osób, a także wykonanie testów na zawartość metabolitów w organizmie wraz 

z poradnictwem okołotestowym dla 52 osób, 

32) objęcie testowaniem i poradnictwem 11 osób uzależnionych od alkoholu oraz 52 osób 

uzależnionych od narkotyków, środków odurzających, środków zastępczych i NSP, 

33) przeprowadzenie prelekcji oraz zorganizowanie zawodów sportowych dla łącznej grupy 250 

uczniów ze szkół ponadpodstawowych, 

34) przeprowadzenie warsztatów teatralnych związanych z profilaktyką uzależnień 

dla 30 osobowej grupy uczniów częstochowskich szkół ponadpodstawowych, 

35) wystawienie spektaklu profilaktycznego pt. „Wszechmocni w sieci” dla grupy 450 uczniów 

I klas szkół ponadpodstawowych, 

36) wystawienie spektaklu profilaktycznego pt. „My, dzieci z dworca ZOO” dla grupy 

900 uczniów I klas szkół ponadpodstawowych, 

37) przeprowadzenie kampanii profilaktyczno-edukacyjnej pn. „Pozytywny zawrót głowy” 

promującej pozytywny tryb życia bez nałogów dla ok. 2500 mieszkańców Częstochowy, 

38) objęcie 519 osób procedurą „Niebieskie Karty” w ramach działalności Zespołu 

Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na terenie Miasta 

Częstochowy, 

39) objęcie wsparciem 604 osób w ramach działalności Częstochowskiego Centrum Interwencji 

Kryzysowej, 

40) przeprowadzenie 3612 rozmów w ramach Częstochowskiego Telefonu Zaufania, 

41) objęcie wsparciem 433 osób dotkniętych problemem uzależnień w ramach działalności 

Centrów Integracji Społecznej. 
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III. REKOMENDACJE 

Raport z wykonania i efektów realizacji w roku 2022 Miejskiego Programu Profilaktyki 

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii miasta Częstochowy 

na lata 2022-2025 zaprezentował działania wielu podmiotów w obszarze przeciwdziałania 

uzależnieniom i przemocy, rekomendując jednocześnie ich kontynuację, z uwagi na stale utrzymujące 

się ryzyko uzależnień i przemocy. 

W związku z powyższym rekomenduje się: 

1) wzmacnianie współpracy z organizacjami pozarządowymi i innymi podmiotami działającymi 

w obszarze przeciwdziałania uzależnieniom i przemocy, 

2) dalszą realizację rekomendowanych programów profilaktycznych m.in. eliminujących 

zachowania problemowe dzieci i młodzieży, 

3) intensyfikowanie przekazu informacji edukacyjnych z zakresu profilaktyki uzależnień oraz 

przeciwdziałania przemocy w rodzinie poprzez np. przygotowanie informacji prasowych, 

ulotek, plakatów i ich rozdysponowanie wśród mieszkańców Częstochowy, 

4) dalsze prowadzenie profilaktycznej strategii informacyjnej nt. uzależnień wśród dzieci i 

młodzieży, 

5) kontynuację konkursu na Małe Formy Teatralne pn. „Młodość bez uzależnień i przemocy” 

ogłaszanego dla uczniów częstochowskich szkół, 

6) kontynuację realizacji działań, programów i kampanii, m.in.: 

a) Częstochowskich Dni Profilaktyki, 

b) Kampanii „Bezpiecznie na drodze w Częstochowie”, 

c) Częstochowskich Dni Trzeźwości, 

d) Programu Młodość bez Uzależnień, 

7) Dalsze wspieranie organizacji pozarządowych i innych podmiotów realizujących zadania w 

zakresie profilaktyki uzależnień wśród dzieci i młodzieży, 

8) kontynuację podejmowanych działań mających na celu zwiększenie świadomości 

mieszkańców miasta Częstochowy nt. FAS i FASAD oraz negatywnych skutków uzależnień, 

9) wzmożone informowanie rodziców o zagrożeniach dot. uzależnień występujących wśród 

młodzieży, 

10) kontynuowanie przeprowadzania badań w celu określenia skali występowania uzależnień 

w Częstochowie, 
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11) zwiększenie środków finansowych z przeznaczeniem m.in. na: 

a) kontynuowanie działań profilaktycznych wśród dzieci i młodzieży, 

b) zwiększenie liczby ofert wsparcia dla osób uzależnionych i współuzależnionych, 

c) realizację działań pomocowych na rzecz osób dotkniętych przemocą i ich rodzin, 

d) szkolenia dla nauczycieli z zakresu negatywnych konsekwencji uzależnień, 

e) udzielanie wsparcia osobom pracującym w obszarze uzależnień. 

Z up. Prezydenta  

(-) Piotr Grzybowski 

Zastępca Prezydenta 

Miasta Częstochowy 


