UCHWALA NR 1143.LXXXV.2023
RADY MIASTA CZESTOCHOWY

z dnia 14 grudnia 2023 r.

w sprawie zmiany uchwaty w sprawie przyjecia programu zdrowotnego pn. ,Program badan przesiewowych
stuchu dla ucznidw klas pierwszych szkét podstawowych zlokalizowanych na terenie miasta Czesto chowy

na lata 2014 — 2018”

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5, art. 18 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.].

Dz.U. z 2023 r. poz. 40, z pdzn. zm.), w zwigzku z art. 7 ust. 1 pkt 1 oraz art.48 ust. 1i 3, art.48a

ust. 5 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o S$wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw

publicznych (t.j.Dz. U. z 2022 r. poz. 2561, z pdzn. zm).

Rada Miasta Czestochowy
uchwala:

§ 1. 1. Przyja¢ kontynuacje na lata 2024-2028 programu zdrowotnego pn. ,Program badan przesiewowych
stuchu dla uczniéw klas pierwszych szkét podstawowych zlokalizowanych na terenie miasta Czestochowy na
lata 2014-2018" przyjetego Uchwatg Nr 881/XLIX/2014 Rady Miasta Czestochowy z dnia 20 lutego 2014r. ,
kontynuowanego w latach 2019 — 2023 na podstawie Uchwaty Nr 817.LVI.2018 Rady Miasta Czestochowy

z dnia 21 czerwca 2018 r.

2. Zatgcznik stanowigcy program zdrowotny ,,Program badan przesiewowych stuchu dla ucznidw klas
pierwszych szkét podstawowych zlokalizowanych na terenie miasta Czestochowy na lata 2014-2018”
z uwzglednieniem kontynuacji programu na lata 2024-2028 otrzymuje brzmienie jak w zatgczniku do niniejszej

uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Prezydentowi Miasta Czestochowy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2024 roku.

Przewodniczacy Rady Miasta
Czestochowy

Zbigniew Niesmaczny
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Zatacznik

do Uchwaty Nr 1143.LXXXV.2023
Rady Miasta Czestochowy

z dnia 14 grudnia 2023 roku

PROGRAM ZDROWOTNY

-.PROGRAM BADAN PRZESIEWOWYCH SLUCHU DLA UCZNIOW
KLAS PIERWSZYCH SZKOL PODSTAWOWYCH
ZLOKALIZOWANYCH NA TERENIE MIASTA CZESTOCHOWY
NA LATA 2014 - 2018
- KONTYNUACJA PROGRAMU NA LATA 2019 - 2023
- KONTYNUACJA PROGRAMU NA LATA 2023-2028”

Autor:

Beata Kostrzewska — Lekarz specjalista audiolog
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1. OPIS PROBLEMU ZDROWOTNEGO

1.1 Problem zdrowotny.

Stuch jest jednym ze zmystéw, ktéry jest niezbedny do prawidtowego funkcjonowania
i rozwoju dzieci.

Wady stuchu spowodowane sg roznymi przyczynami, np.: czestymi lub przewlektymi
infekcjami gérnych drog oddechowych, hatasem ( z réznych zrodet), wadami genetycznymi
itp.

Czesto bywa tak, ze rodzice czy opiekunowie dzieci nie zdajg sobie sprawy
z zagrozenia, jakie niesie nie wykryta wada. Nie wiedzg oni rowniez, jakie zagrozenia niosg
za sobg przyczyny, ktére mogg te wade powodowac.

Dzieci czesto chorujace (infekcje gornych drog oddechowych) sg na przyktad
narazone na stany zapalne ucha srodkowego, ktére mogg spowodowac ubytki stuchu.
Dotyczy to gtébwnie dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym. W warunkach prawidtowych
w jamie bebenkowej oprdcz struktur anatomicznych znajduje sie powietrze, natomiast
w czasie choroby gromadzi sie ptyn. Przewlekie wysiekowe zapalenie ucha srodkowego,
jezeli jest nieleczone, moze doprowadzi¢ do trwatego niedostuchu.

Hatas (gtosna muzyka, petardy, koncerty itp.), ktéry zewszad otacza nasze pociechy
jest réwniez przyczyng wielu nieodwracalnych wad stuchu.

Wady genetyczne, a wiec przekazywane przez | lub Il pokolenie sg statystycznie
najmniej liczng przyczyng wystepowania uszkodzen stuchu.

Coraz czesciej mowimy o problemach ze stuchem u dzieci: ze sg one p6zno
zauwazane, ze dzieci majg problem z prawidtowym rozwojem mowy czynnej i biernej, ktéra
jest uzalezniona miedzy innymi i od zmystu stuchu), jak réwniez, ze majg problem
z przyswajaniem wiedzy w szkole.

Moga wystgpic takze rézne zaburzenia emocji, np. agresja, wycofanie, nieSmiatosc.
Aby unikng¢ brakéw i deficytéw, ktére narastajg z kazdym dniem funkcjonowania; bez
poprawnej diagnozy i ewentualnej opieki terapeutycznej; nalezy wyklucza¢ wady, ktére
powodujg te deficyty.

Dlatego tez przesiewowe badania stuchu u dzieci, ktére rozpoczynajg nauke w szkole
pozwolg na wykrycie ewentualnych wad stuchu, poinformowanie rodzicéw/opiekunow

prawnych o mozliwosciach dalszych dziatah diagnostycznych i ewentualnie terapeutycznych;
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jak rowniez dzieki podjetym dziataniom diagnostycznym (badania przesiewowe)

i terapeutycznym (dla dzieci u ktérych wykryto zaburzenie) pozwolg na zminimalizowanie

deficytow i brakdéw uzaleznionych od prawidtowosci funkcjonowania zmystu stuchu.

Wedtug Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu do objawéw sugerujacych

obecnosé¢ zaburzen stuchu naleza:

e opdzniony rozwdj mowy lub ograniczony zaséb stownictwa,

e trudnosci ze zrozumieniem tekstu czytanego,

e niewyrazna mowa, dziecko gubi poczatki lub koncéwki wyrazéw,

e problemy z pisaniem ze stuchu (dziecko pisze tak jak ustyszy),

e obserwowanie twarzy osoby mowigcej,

e rozkojarzenie, problemy z koncentracjg uwagi, w czasie, gdy inni wykonujg polecenie
nauczyciela w tym czasie dziecko rozglgda sie po klasie,

e zdziwienie, gdy dziecko uswiadamia sobie, ze jest wywotywane po imieniu,

e opdznione reagowanie lub brak odpowiedzi na wezwanie,

e utrudnienia w rozumieniu polecen w hatasie np. na przewie miedzylekcyjnej,

e czeste prosby o powtérzenie, dopytywanie sie ,co”, trudnosci ze zrozumienie pytania,

e czeste nieprzygotowanie do lekcji z powodu nie zapisania przez dziecko pracy domowej,

e siadanie zbyt blisko telewizora lub manipulowanie ustawieniem gtosnosci,

e siadanie blisko nauczyciela lub wrecz odwrotnie zajmowanie sie¢ samym sobg w koncu
sali,

e trudnosci z lokalizacjg zrodta dzwieku,

e gtosne méwienie w cichym pomieszczeniu,

e gorsze wyniki w nauce,

e siedzenie w klasie w czasie przerwy, uciekanie przed hatasem,

e Dbodle gtowy, ktére moga by¢ objawem wskazujacym na obecnos$¢ nadwrazliwosci na
dzwieki,

e styszenie dzwiekow, ktdrych nie styszg inni (szumy, piski, dzwonienie),

e niereagowanie na dzwonek oznajmujacy przerwe,

e dysleksja, dysgrafia,

e zawroty gtowy, zaburzenia réwnowagi.

Podstawowym badaniem, ktére wykrywa obecnosc¢ niedostuchu u dzieci, jest badanie
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audiometryczne.

1.2. Epidemiologia.

Swiatowe dane epidemiologiczne wykazujg, ze 2 - 3 na 1000 dzieci rocznie rodzi sie
wadg stuchu, a u kolejnych mozna podejrzewaé wystgpienie uszkodzenia $redniego stopnia
lub jednostronny niedostuch. Z badan Fundaciji Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy
wynika, ze w Polsce ok. 600 dzieci rocznie rodzi sie z wadg stuchu. Profesor Henryk
Skarzynski zwrocit uwage, ze badania epidemiologiczne i przesiewowe stuchu prowadzone
od wielu lat w Polsce pokazuja, iz $rednio co trzecia osoba ma problemy ze stuchem, a co
szOste dziecko w wieku szkolnym ma zaburzenia stuchu. Warto zwr6ci¢ uwage, na
informacje, ze u ok. 60 % dzieci z wykrytymi zaburzeniami stuchu, rodzice nie zauwazyli
wczesniej zadnych problemoéw ze stuchem. Natomiast powszechnie wiadomo, ze wczesne
wykrycie wad stuchu i zastosowanie odpowiedniego leczenia czy tez dziatah
rehabilitacyjnych pozwala uzyska¢ zadawalajace efekty w ok. 90 % przypadkdw oraz blisko
czterokrotnie obnizy¢ koszty leczenia w poréwnaniu z kosztami op6znionej terapii. Czestosc
wystepowania wad stuchu jest $cisle zwigzana z etiologig niedostuchéw. Wady stuchu
zwigzane z przyczynami prenatalnymi - anomalie genetyczne stanowigce ok. 40% ubytkéw
stuchu - prenatalne nabyte takie jak rozyczka, kita, opryszczka, leki ototoksyczne, toksyczne
natogi matki itp. stanowigce ok. 50% wszystkich przypadkéw prenatalnego uszkodzenia
stuchu sg wykrywane w wigkszosci przypadkow dzieki badaniom przesiewowym
organizowanym na terenie szpitali przez Fundacje Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy.

Wady stuchu, ktérych przyczynami sg czynniki postnatalne (nabyte) takie jak:
e zapalenia ucha srodkowego - stanowig ok. 80% populaciji,
e zapalenia opon mdzgowych stanowig ok. 4-10% wszystkich uszkodzen,
e Swinka odpowiada za ok. 60% jednoustnych uszkodzen stuchu,
e leki ototoksyczne natomiast odpowiedzialne sg za ok. 2% zaburzen stuchowych.
Ww. przyczyny powodujg uszkodzenia o ktorych rodzice jak wspomniano powyzej
( 60%) nie zdajg sobie sprawy. Tylko badania przesiewowe stuchu dzieci w wieku szkolnym
moga zwiekszy¢ wykrywalnos¢ problemu, zwrdci¢ uwage rodzicéw, nauczycieli i
wychowawcédw na objawy mogace by¢ skutkiem zaburzenia stuchu jak réwniez podjgc

odpowiednie dziatania lecznicze, rehabilitacyjne u dzieci z wykrytym problemem.
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1.3. Populacja podlegajaca jednostce samorzadu terytorialnego i populacja
kwalifikujaca sie do wigczenia do programu.

Programem zostang objete dzieci z klas | szk6t podstawowych zlokalizowanych na
terenie miasta Czestochowy. Wg danych z Wydziatu Spraw Obywatelskich Urzedu Miasta
Czestochowy, populacja dzieci kwalifikujgca sie do badan w pierwszym roku realizaciji
kontynuaciji programu (2024 ) wynosi 1409 os6b.

Przyjmuje sie 100% udziat dzieci w programie.

e 1.4. Obecne postepowanie w omawianym problemie zdrowotnym ze szczeg6lnym
uwzglednieniem gwarantowanych swiadczen opieki zdrowotnej finansowanych ze
srodkow publicznych.

Aktualnie na terenie Polski prowadzony jest Program Powszechnych Przesiewowych
Badan Stuchu Noworodkéw, ktéry pomaga wychwyci¢ problemy u maluszkéw; natomiast
dzieci starsze musza polegac na swiadomosci i wiedzy rodzicow/opiekundw i 0séb, z ktérymi

sie spotykajg na swojej drodze ( lekarze POZ, nauczyciele, specjalisci).
1.5. Uzasadnienie potrzeby wdrozenia programu.

Z danych pozyskanych z informacji udostepnianych przez Instytut Fizjologii
| Patologii Stuchu w Warszawie wynika, ze 15-20% dzieci i mtodziezy w wieku szkolnym
ma réznego rodzaju problemy zwigzane ze stuchem. Majgc wiedze na temat jakie
problemy w komunikowaniu sie, w zdobywaniu umiejetnosci itp. majg dzieci
z zaburzeniami stuchu mozemy stwierdzic, ze przesiewowe badania stuchu w klasach
pierwszych szkét podstawowych sg bardzo wazne i majg duze znaczenie dla przysztosci
dzieci.

Wiadomo jest powszechnie, ze nieleczone stany zapalne uszu moga rowniez
powodowac state uszkodzenia stuchu. Dlatego tez uwazam, ze bardzo wazne jest aby jak
najwczesniej wychwycic¢ zaburzenia stuchu a programy przesiewowych badan stuchu na
to pozwalaja.

Zaburzenia stuchu majg konsekwencje dla rozwoju dziecka. Wedtug Stowarzyszenia
Przyjaciét Osob Niestyszacych i Niedostyszgcych wczesne wykrycie wad stuchu i
zastosowanie odpowiedniego leczenia pozwala uzyska¢ zadawalajagce efekty w 92%
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przypadkow oraz blisko czterokrotnie obnizy¢ koszty leczenia w poréwnaniu z kosztami

opOznionej terapii.
2. CELE PROGRAMU
2.1. Cel gtéwny.

Celem gtéwnym programu jest: wykrycie i ocena ilosci zaburzen stuchu u dzieci klas
| z terenu Miasta Czestochowy oraz objecie opiekg diagnostyczng, leczniczg, terapeutyczng

dzieci z wykrytym uszkodzeniem stuchu.
2.2. Cele szczegobtowe: operacyjne i zdrowotne programu .

e zapobieganie dalszemu rozwojowi zaburzen stuchu i powikfan zwigzanych z wykrytym
niedostuchem,

e obnizenie kosztéw leczenia uszkodzenia stuchu i zwigzanych z tym powiktan,

e minimalizowanie konsekwencji wad stuchu poprzez odpowiednie dziatania
terapeutyczne,

e podniesienie Swiadomosci rodzicow, pracownikow oswiatowych dotyczacej wiedzy na
temat czynnikéw powodujgcych nabyte wady stuchu oraz ich objawy,

e szerzenie wiedzy na temat profilaktyki uszkodzen stuchu i higieny stuchu.
2.3. Oczekiwane efekty.

e zminimalizowanie konsekwencji wykrytych zaburzen stuchowych poprzez odpowiednie
dziatania diagnostyczne, lecznicze i terapeutyczne,

e zwiekszenie poziomu wiedzy dotyczacej etiologii zaburzen stuchu,

e zwiekszenie wiedzy dotyczgcej higieny stuchu,

e zwiekszenie poziomu wiedzy dotyczgcej przesiewowych badan stuchu,

e zwiekszenie wykrywalnosci zaburzen stuchowych u dzieci poprzez upowszechnienie

wykonywania przesiewowych badan stuchu.
2.4. Mierniki efektywnosci odpowiadajgce celom programu.

e liczba dzieci uczestniczgcych w programie,
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e odsetek dzieci uczestniczgcych w programie,

e liczba dzieci u ktoérych przeprowadzono badanie,

e liczba dzieci, ktére nie zostaty objete programem,

e liczba dzieci u ktérych wykryto zaburzenia stuchowe lub skierowano do dalszej
diagnostyki,

liczba odbiorcow akcji informacyjno-edukacyjnej - rodzice/opiekunowie prawni dzieci.
3. ADRESACI PROGRAMU
3.1. Oszacowanie populaciji, ktorej wigczenie do programu jest mozliwe.

Programem badan przesiewowych bedg objete dzieci z klas pierwszych szkét
podstawowych z terenu miasta Czestochowy.

Na terenie miasta znajduje sie 45 szkét, w kitdrych Srednio rocznie uczy sie 1650 dzieci
w klasach pierwszych.

Programem bedg objete wszystkie dzieci, ktérych rodzice czy opiekunowie prawni
wyrazg zgode w formie pisemnej na przeprowadzenie badan u ich pociech.

Organizator programu corocznie oszacuje liczebnos¢ populacji dzieci klas | oraz

wysokos$¢ srodkdw finansowych niezbedna do zrealizowania programu.
3.2. Tryb zapraszania do programu

Celem jest zapewnienie wysokiej frekwencji w programie, ktérej podstawg jest
odpowiedni dostep do petnej informacji o jego realizaciji.
Dlatego tez organizator oraz realizator/realizatorzy programu przeprowadza
kampanie informacyjno-edukacyjng motywujgcg do udziatu w programie.
1. organizator programu ( Urzad Miasta Czestochowy):
e informacja o programie na oficjalnej stronie internetowej miasta www.czestochowa.pl,
w Biuletynie Informacji Publicznej Urzedu Miasta Czestochowy,
e audycje radiowe/telewizyjne poswiecone programowi w mediach lokalnych, banery,
plakaty, reklamy w tramwajach, spoty radiowe.
2. realizatorzy programu (podmioty lecznicze wytonione w drodze konkursu ofert):
e informacje na stronie internetowej oraz w siedzibie realizatora o realizacji programu,

szkotach w ktdrych bedzie realizowany program, oraz sposobie jego przeprowadzania,
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e zaproszenia do udziatu w programie przez telefoniczne,

e informowanie szkét o programie jego zasadach rekrutacji i sposobie przeprowadzenia.
4. ORGANIZACJA PROGRAMU
4.1. Czesci sktadowe programu, etapy i dziatania organizacyjne.

1. Opracowanie programu
2. Wybor jednostek realizujgcych program (konkurs ofert ).
3. Realizacja programu:

a) kampania informacyjno-edukacyjna programu przeprowadzona przez organizatora i
realizator6w programu. Akcja informacyjno-edukacyjna jest bardzo wazng czescig
programu. Jej zadanie, czyli rozpowszechnienie wiedzy i informacji na temat programu,
jest kluczowym w jego realizacji. Dotyczy ona nie tylko szkét i pracownikéw oswiatowych
ale i rodzicéw, ktérzy muszg prawidtowo zrozumiec¢ i przeanalizowaé cele i mozliwosci
przesiewowych badan stuchu oraz poprawnos¢ i nieinwazyjnosé ich wykonania. Tylko
wtedy mozna mowié o sukcesie programu. Bedzie ona prowadzona réwnolegle przez
Urzad Miasta Czestochowy i realizatora programu.

b) przeprowadzenie wywiadu z rodzicami dzieci objetych programem w formie ankiety jako
warunek konieczny do uczestnictwa w programie badan przesiewowych stuchu. Wywiad
z rodzicem jest czescia, ktéra daje wazne informacje dla badacza analizujgcego wyniki
badan. Tylko kompleksowos¢ programu - (informacje zebrane w wywiadzie i dziatania
wigczone w program badan przesiewowych) daje petng wiedze na temat uczestnika
programu. przeprowadzenie badan przesiewowych stuchu na terenie szkét
podstawowych.

Badania przesiewowe stuchu obejmujg :

e otoskopowanie uszu,

e badanie stuchu audiometrem PA5 ktéry jest bardzo przyjazny dla badanego. Jest

to urzadzenie w formie duzej ,stuchawy”, z czestotliwosciami od 250 do 4000Hz;
mozliwie natezenie od 20 do 80 dB. Badacz ma mozliwos¢ na biezgco kontrolowaé
prawdziwos¢ odpowiedzi dziecka (sam naciska przycisk, ktéry pozwala na emisje
dzwieku). Dziecko po krétkiej demonstracji badania jest juz rozluznione spokojne

i doktadnie wie na czym ono polega.
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® badanie dzwiekami LINGA (dzwieki mowy). Ich ré6znicowanie w badaniu przesiewowym
(wskazywanie odpowiednich obrazkdéw po uprzedniej demonstracji przez badacza)
sugeruje ewentualne zaburzenia réznicowania i identyfikacji gtosek. Majgc na uwadze to,
ze dzieci w klasach pierwszych mogg wadliwie realizowac gtoski- badany wskazuje
obrazki ilustrujgce gtoski, a nie powtarza ich.

c) Przygotowanie informacji dla rodzicéw o wynikach badan stuchu oraz na temat dalszego
postepowania w przypadku wykrycia zaburzenia stuchu.

1. Po badaniu kazde dziecko na biezaco otrzymuje informacje o wynikach i ewentualnych
dalszych dziataniach i mozliwosciach ich wykonania ( adresy placéwek ) , ktére w ramach
kontraktu NFZ moga zajg¢ sie szczegotowg diagnostyka, leczeniem, czy rehabilitacja.

Informacje o wynikach badan przygotowywane dla rodzicow na biezgco

sg syntetyczne i przekazujg najwazniejsze dane: stan stuchu biologicznego, stan reakcji

stuchowej na dzwieki mowy, informacje o mozliwosciach diagnostycznych, terapeutycznych

dla dzieci u ktérych badania przesiewowe wyszty niepoprawnie. Wyniki przygotowywane na
biezaco dajg rodzicom mozliwos¢ szybkiej reakcji i dalszych dziatan, jezeli jest to konieczne.

d) Systematyczny monitoring realizacji programu.

4.2. Planowane interwencje.

W ramach programu dzieci spetniajgce kryteria witgczenia bedg poddane petnemu

zakresowi interwencji wymienionych w programie.

Planowane interwencje to: otoskopowanie uszu, badanie stuchu, badanie dzwiekami

Linga ( reakcje stuchowe na ustyszane gtoski).
4.3 Kryteria i sposob kwalifikacji uczestnikow.

1. Dzieci klas | szkét podstawowych ( w danym roku realizacji programu).

2. Mieszkancy miasta Czestochowy.

3. Brak przeciwwskazan do petnych badan przesiewowych ( np. u dzieci chorych,
przeziebionych wyniki badania stuchu audiometrem mogg by¢ przektamane. W takim
przypadku badacze proponujg inny termin ). W przypadku nieprawidtowosci
rozwojowych, ktére uniemozliwig otrzymanie doktadnych wynikéw w badaniu

przesiewowym, konieczne jest skierowanie dziecka do specjalisty, ktéry przeprowadzi
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odpowiednie badania. Pisemna zgoda rodzicow/opiekunéw prawnych dziecka na
przeprowadzenie badania.
4.4. Zasady udzielania swiadczen w ramach programu.

Swiadczenie w postaci wykonania badania otrzyma kazde dziecko spetniajgce kryteria
programu.

4.5. Spos6b powigzania dziatan programu ze $Swiadczeniami zdrowotnymi

finansowanymi ze srodkéw publicznych.

Badania przesiewowe stuchu nie sg finansowane ze srodkéw publicznych. Wazne jest
natomiast to iz program badan przesiewowych pomoze w wykryciu nieprawidtowosci
zwigzanych ze stuchem i umozliwi dalsze dziatania ( diagnostyczne, lecznicze czy
terapeutyczne) w ramach swiadczen finansowanych ze srodkéw publicznych. Kazdy opiekun
dziecka u ktérego w czasie badania przesiewowego wykryto zaburzenia stuchowe zostanie
pisemnie poinformowany co?, gdzie? i w jaki spos6b? moze dalej zrobi¢ aby pomoc
swojemu dziecku. W sytuacji jakichkolwiek niejasnosci czy tez watpliwosci osoby
kompetentne ( wskazane przez realizatora programu) beda rowniez udziela¢ informac;ji

telefonicznych.

4.6 Sposob zakonczenia udziatu w programie i mozliwosci kontynuacji otrzymywania
swiadczen zdrowotnych, jezeli istnieja wskazania.

Petne uczestnictwo w programie polega na :

e udziale szkét i rodzicow w akcji informacyjno-edukacyjnej,

e wyrazeniu zgody przez rodzica na przesiewowe badanie stuchu dziecka,

e udziale dziecka w badaniu i uzyskaniu informacji o wynikach badania,

e uzyskaniu informacji przez rodzicéw / opiekunow prawnych dzieci, u ktérych wykryto
nieprawidtowosci o dalszych mozliwosciach postepowania diagnostycznego, leczniczego
terapeutycznego.

Zakonczenie udziatu w programie jest mozliwe na kazdym etapie programu na zyczenie

rodzica/opiekuna prawnego dziecka.
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4.7. Bezpieczenstwo planowanych interwenciji.

Program badan przesiewowych stuchu bedzie realizowany przez podmiot leczniczy/
podmioty lecznicze, ktére zostang wybrane do realizacji programu.

Planowane interwencje tzn. otoskopowanie uszu, badanie stuchu, badanie dzwiekami
Linga sg procedurami absolutnie bezpiecznymi. Bedg wykonywane za pomoca sprzetu, ktéry
jest odpowiedni do prawidtowego wykonania programu oraz przez badaczy, ktérzy majg
odpowiednie doswiadczenie w tego rodzaju dziataniach.

4.8. Kompetencje/warunki niezbedne do realizacji programu.

Program bedzie realizowany przez podmiot leczniczy/podmioty lecznicze, ktére bedg
wytonione w drodze konkursu ofert.

Badania przesiewowe sg badaniami bezpiecznymi, nie inwazyjnymi. Badacze, ktérzy
bedg brali udziat w badaniach muszg znaé: zasady dziatania audiometru, sposéb
przeprowadzania badania audiometrem, zasade testu dzwieku LINGA i prawidtowy sposéb

przeprowadzania.
4.9. Dowody skutecznosci planowanych dziatan.
4.9.1. Opinie ekspertéw klinicznych.

Publikacje - prof. dr hab. n. med. dr h. c. Henryka Skarzynskiego- Dyrektora Instytutu
Fizjologii i Patologii Stuchu w Warszawie.

Na temat wspomnianych probleméw wypowiadali sie wybitni specjalisci z Europy i
Swiata w czasie narady ekspertdw i sesji specjalnej podczas 10 Kongresu EFAS, ktéry po
raz pierwszy odbyt sie w Polsce. Gtéwny wyktad o problemach stuchu i mowy u dzieci
i mtodziezy szkolnej oraz o podejmowanych dotychczas prébach badania i oceny skali tego
zjawiska wygtosit prof. Adrian Davis, byty dyrektor programéw NHS w Wielkiej Brytanii,
prezydent Royal Free Hampstead NHS Trust w Londynie. Prof. Davis oméwit problem rozwod;
zaburzen komunikacyjnych w kolejnych fazach dorastania dziecka, podkreslajac
koniecznos¢ wykrywania uszkodzen i interwencji zaréwno w wieku przedszkolnym, jak

i szkolnym.
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4.9.2. Zalecenia, wytyczne, standardy.

W dniu 22 czerwca 2011 roku zostat podpisany w Warszawie, przez przedstawicieli
towarzystw naukowych zrzeszajgcych audiologéw, okulistow, foniatrow i terapeutéw mowy,
Europejski Konsensus Naukowy dotyczacy badan przesiewowych stuchu, wzroku i mowy.
Prace prowadzone podczas polskiej prezydencji zmierzajg do podpisania konkluzji Rady
Europy zalecajacej przeprowadzanie takich badan u wszystkich dzieci w wieku
przedszkolnym i szkolnym. Realizacja Programu na terenie szkét podstawowych Miasta
Czestochowy wpisuje sie zatem znakomicie w dziatania podejmowane na forum Rady
Europy.

4.9.4. Informacje nt. podobnych programéw zdrowotnych wykonywanych w gminie
zgtaszajacej program lub w innych jednostkach samorzadu terytorialnego.

Samorzad czestochowski od 10 lat realizuje program w zakresie badan przesiewowych
stuchu dla uczniéw klas pierwszych. Na realizacje ww. programu przeznaczono $rodki
w wysokosci ponad 800 tys. zt.

W 2012 r .programem objetych zostato 1469 dzieci tj. 80% populacji zaplanowanej do
badania, z czego u 450 dzieci wykryto zaburzenia zwigzane ze stuchem. Wyniki byty
zaskakujace dla rodzicéw i opiekunow, ktdrzy nie zdawali sobie sprawy z problemu i ktopoty
dziecka przypisywali innym czynnikom. Byty one réwniez zaskakujgce dla wychowawcéw,
ktorzy nie zdajgc sobie sprawy z problemu nie umieli pomdéc dziecku w jego rozwigzaniu,

a jednoczesnie zauwazali narastanie drazliwosci u dzieci, ktére nie wiadomo dlaczego miaty
problem juz na poczatku drogi edukacyjnej. Badania przesiewowe daty mozliwos$c¢:
zauwazenia problemu, zdiagnozowania jego skali, objecia dzieci u ktérych wykryto
zaburzenia stuchu opiekg wszechstronng specjalistyczng (od medycznej, poprzez pomoc
na terenie szkoty, do pomocy i zauwazenia deficytu na terenie domu).

W Polsce program ten realizowany jest przez jednostki samorzadu terytorialnego, ktére
podjety sie sfinansowania badan ze srodkéw publicznych w ramach samorzgdowych
programéw zdrowotnych np. Miasto Stoteczne Warszawa, Miasto Betchatow, gmine Raszyn
samorzad wojewddztwa tédzkiego oraz id 2012 roku samorzgd czestochowski.

5.KOSZT REALIZACJI
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5.1. Koszty jednostkowe.

Koszt 1 dziecka, na ktéry sktada sie koszt badania przesiewowego stuchu, wywiadu
z rodzicami/opiekunami prawnymi, przygotowania informacji dla rodzicow/opiekunéw
prawnych o wynikach badan i ewentualnym dalszym postepowaniu wyniesie ok. 80,00 zt.
Koszt akcji promocyjno-edukacyjnej (organizator programu oraz realizatorzy) wyniesie
ok. 4 500,00 zt.

Szczegotowe koszty zostang przedstawione przez podmioty lecznicze przystepujace
do konkursu ofert.

5.2. Planowane koszty catkowite.

Wysokos¢ srodkdw finansowych przeznaczonych na realizacje w pierwszym roku
kontynuaciji programu wyniesie 80 000,00 zt.

Budzety na realizacje programu w latach nastepnych beda ustalane z koncem kazdego
roku kalendarzowego.

5.3. Zrodta finansowania, partnerstwo.
Program w catosci bedzie finansowany z budzetu Miasta Czestochowy.

5.4. Argumenty przemawiajgce za tym, ze wykorzystanie dostepnych zasobow jest
optymalne.

1. Zaburzenia stuchu majg bardzo duzy wptyw na rozw6j mowy czynnej i biernej dzieci,
nabywanie i rozwijanie umiejetnosci szkolnych jak réwniez wystgpi¢ moga rézne
zaburzenia emocji, np. agresja, wycofanie, niesmiatosc¢.

2. Udowodniono, ze co 5 dziecko rozpoczynajgce nauke szkolng ma problemy ze stuchem.

3. Alarmujaca jest wiadomos¢ ze az 60%rodzicow dzieci u ktérych wykryto problemy

ze stuchem nie zdawato sobie sprawy z jego istnienia.

4. Jak wskazujg zalecenia wybitnych specjalistow z Europy i $wiata w czasie

narady ekspertéw podczas X Kongresu EFAS, ktéry odbyt sie po raz pierwszy w Polsce

w 2011roku, programy przesiewowych badan zmystéw ( miedzy innymi stuchu) uzyskat

100% poparcia uczestniczacych w nim specjalistéw. ,W trosce o przyszto$¢ mtodego

pokolenia Europy nalezy pamietaé, ze prawidtowe funkcjonowanie narzaddw stuchu, wzroku
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i mowy warunkuje poprawny rozwoj intelektualny i emocjonalny u dzieci, co ma ogromne
znaczenie dla ich sytuacji w wieku dorostym, nie tylko w aspekcie zdrowotnym, lecz takze
spotecznym, zawodowym i ekonomicznym”, dlatego tez nalezy a wrecz konieczne jest
organizowanie programdéw, ktére pomogg w diagnozowaniu problemu aby skutecznie

przeciwdziata¢ konsekwencjom zaburzen stuchowych.
6.1. Ocena zgtaszalnosci do programu.

Ocena zgtaszalnosci do programu bedzie monitorowana w trakcie trwania programu
oraz po zakonczeniu programu na podstawie list uczestnictwa.
Realizator programu zobowigzany bedzie do sktadania 1 x w miesigcu sprawozdania

z realizacji programu.
Monitorowanie i ewaluacja programu.

W ramach monitorowania i ewaluacji programu zostang okreslone nastepujgce wskazniki:

—_

populacja dzieci kwalifikujgcych sie do badania, zgodnie z przyjetymi kryteriami,
liczba dzieci, u ktérych wykonano badanie przesiewowe stuchu,

liczba dzieci, u ktérych nie przeprowadzono badania,

liczba dzieci, ktérych rodzice nie wyrazili zgody na badanie,

liczba spotkan edukacyjnych,

SIS E AN

liczba odbiorcow dziatan promocyjno-edukacyjnych : dzieci, rodzice, nauczyciele
i wychowawcy,

liczba wydrukowanych materiatéw edukacyjnych,

liczba dzieci, u ktérych wystgpito zaburzenie stuchu.

6.2. Ocena jakosci Swiadczen w programie.

Organizator programu wyznaczy osobe odpowiedzialng za staty monitoring jakosci
Swiadczen w programie. Ponadto kazdy uczestnik programu tj. rodzic/opiekun prawny
dziecka bedzie poinformowany o mozliwosci zgtaszania uwag pisemnych do organizatora

programu w zakresie jakosci uzyskanych swiadczen.

6.3.0cena efektywnosci programu.
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Ocena efektywnosci programu dokonana zostanie na podstawie poziomu frekwencji-
efektywnosc¢ programu przesiewowych badan stuchu zalezy w duzej mierze od uczestnictwa
w programie. Im wyzsza frekwencja tym wieksze prawdopodobienstwo uzyskania
zatozonego celu (wykrycia zaburzenia stuchu, edukacji rodzicow/opiekunéw prawnych,
minimalizowanie ewentualnych deficytéw wywotywanych przez r6znego rodzaju problemu ze
stuchem).

7.0KRES REALIZACJI PROGRAMU
Realizacje programu zaplanowano na lata: 2024 — 2028.

CYTOWANE PRACE :

e -Audiologia kliniczna — pod redakcjg prof.dr hab.med.Marioli Sliwinskiej-Kowalskiej,

e Informator o stuchu — Instytut Fizjologii i Patologii Stuchu,

e Program Powszechnych Przesiewowych Badan stuchu u Noworodkéw- Fundacja
Wielka Orkiestra Swigtecznej Pomocy,

¢ Informacje prasowe z Europejskiego Konsensusu Naukowego w Warszawie
,Badania przesiewowe stuchu, wzroku i mowy u dzieci w wieku przedszkolnym i
szkolnym”,

e Skrypt 1- Uszkodzenia stuchu mozliwosci pedagogiczne - Gottfried Diller, Martin
Kinkel, Joanna Kosmalowa, Beata Krahulcova, Ernst Lehnhardt, Monika Lehnhardt,
Manuel Manrique, Felisa Peralta
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