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WPROWADZENIE 

Raport z wykonania w 2023 r. Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania 

Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii Miasta Częstochowy na lata 

2022-2025, przyjętego przez Radę Miasta Częstochowy uchwałą Nr 788.LVI.2022 z dnia 3 

marca 2022 r., został sporządzony zgodnie z art. 41 ust. 2b ustawy z dnia 26 października 

1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi i zostanie przedłożony 

radzie miasta w terminie do dnia 30 czerwca 2024 r. 

Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

Przeciwdziałania Narkomanii Miasta Częstochowy na lata 2022-2025 (dalej: Program), 

adresowany jest do wszystkich mieszkańców miasta, nie tylko do osób pijących alkohol, 

używających pozostałe środki psychoaktywne oraz zależnych od zachowań, wyznacza 

zadania, w jakich będą podejmowane działania obejmujące profilaktykę i rozwiązywanie 

problemów uzależnienia od alkoholu, narkotyków, jak i uzależnienia behawioralne. 

Program zawiera działania mające na celu ograniczenie negatywnych skutków 

zdrowotnych, społecznych i zaburzeń życia rodzinnego, wynikających ze spożywania alkoholu 

oraz używania środków odurzających, substancji psychotropowych, środków zastępczych, 

nowych substancji psychotropowych (dalej: NSP) oraz zaburzeń zachowania, a także 

zredukowanie zjawiska picia alkoholu i używania ww. środków oraz podejmowania innych 

zachowań ryzykownych przez dzieci i młodzież. 

Niniejszy Raport sporządzono w oparciu o dane będące w posiadaniu realizatora oraz 

informacje uzyskane od współrealizatorów i partnerów Programu. Dotyczy on realizacji 

działań i ich efektów w ramach sformułowanych w Programie celów i zadań, a także 

obejmuje dane odpowiadające wyznaczonym w dokumencie wskaźnikom monitoringowym. 

Przedstawione poniżej zadania, zrealizowane były zgodne z celem operacyjnym 

„Profilaktyka uzależnień” Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021–2025. 

Przez profilaktykę rozumie się „świadome działanie nastawione na jednostki lub grupy 

społeczne, mające na celu zapobieganie różnorodnym problemom zanim one wystąpią. (….) 

Profilaktyka z definicji jest działaniem uprzedzającym a nie naprawczym”, za Krajowym 

Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom. 



4 
 

I. WYKONANIE PROGRAMU W 2023 ROKU 

Realizowane cele i przyjęte priorytety 

W 2023 r. realizowano cel strategiczny Programu „Rozwój systemu działań z zakresu 

profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień na rzecz mieszkanek i mieszkańców 

miasta Częstochowy, a w szczególności dzieci i młodzieży” oraz cele operacyjne: 

1) profilaktyka i przeciwdziałanie uzależnieniom oraz przemocy w rodzinie, 

2) ograniczenie dostępności alkoholu i innych środków psychoaktywnych, głównie 

wśród dzieci i młodzieży, 

3) zintensyfikowanie działań informacyjno-edukacyjnych wśród mieszkańców miasta, 

w szczególności dzieci, młodzieży, rodziców/opiekunów nt. zagrożeń wynikających 

ze spożywania alkoholu, zażywania innych substancji psychoaktywnych oraz 

uzależnień behawioralnych, 

4) edukacja społeczna oraz promocja wiedzy w zakresie postrzegania problemu 

uzależnień, ze szczególnym uwzględnieniem uzależnień behawioralnych. 

W 2023 r. przyjęto następujące priorytety: 

1) zwiększenie dostępności pomocy psychologicznej, poradnictwa wychowawczego 

i wsparcia dla rodziców/opiekunów oraz dzieci i młodzieży w sytuacji problemów 

uzależnień i innych zachowań ryzykownych, 

2) kontynuację działań terapeutycznych oraz korekcyjno-wychowawczych dla osób 

eksperymentujących, używających oraz uzależnionych od środków 

psychoaktywnych, 

3) kształtowanie i wskazywanie właściwych zachowań oraz należytych wzorców 

podczas zajęć socjoterapeutycznych i profilaktycznych dla dzieci i młodzieży, 

4) zintensyfikowanie szkoleń sprzedawców napojów alkoholowych oraz prowadzenie 

działań kontrolnych. 

Działania podjęte w ramach wyznaczonych zadań i osiągnięte wskaźniki 

1. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych. 

Najważniejsze działania podejmowane w ramach zadania przez współrealizatorów 

Programu ukazano poniżej. 

Wydział Polityki Społecznej Urzędu Miasta Częstochowy: 
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1) współpraca i dofinansowanie działań na rzecz pomocy osobom i rodzinom 

z problemem uzależnień, realizowanych przez Ośrodek Pomocy Osobom 

z Problemami Alkoholowymi w Częstochowie (dalej: OPOPA), 

2) dofinansowanie działalności klubów wzajemnej pomocy i stowarzyszeń 

abstynenckich wspierających osoby z problemem alkoholowym i ich rodziny, 

realizowane w ramach otwartego konkursu ofert z zakresu zdrowia publicznego 

przez nw. Podmioty: 

 Stowarzyszenie Abstynenckie „Północ”, 

 Stowarzyszenie Wzajemnej Pomocy „Rozsądek”, 

 Stowarzyszenie - Klub Abstynenta „Ostoja”, 

 Klub Abstynenta „Wytrwałość”, 

 Fundacja Chrześcijańska „Adullam”, 

podejmujące nw. działania: 

 profesjonalna/specjalistyczna pomoc kierowana do rodzin, w których występuje 

problem uzależnienia od alkoholu, 

 prowadzenie grup wsparcia (m.in. wsparcia indywidualnego, terapeutycznego, 

psychologicznego), 

 promowanie trzeźwości, 

 podejmowanie działań na rzecz utrzymywania abstynencji przez osoby 

uzależnione, ograniczania zachowań ryzykownych osób uzależnionych 

i współuzależnionych, 

 pomoc osobom współuzależnionym w zrozumieniu problemu uzależnienia i w 

sposobie postępowania z osobą nadużywającą alkoholu, 

 udzielanie wsparcia osobom z syndromem DDA - poradnictwo, interwencja 

kryzysowa, pomoc psychologiczna, motywowanie do podjęcia psychoterapii, 

 przekazywanie rzetelnej wiedzy o chorobie alkoholowej, przekazywanie 

informacji o sytuacjach zagrożeń, jakie niesie ze sobą problem alkoholizmu oraz 

możliwościach uzyskania wsparcia, organizowanie spotkań i wyjazdów, 

3) dofinansowanie działalności punktów konsultacyjnych, informacyjnych oraz 

konsultacyjno-wspierających dla osób dotkniętych uzależnieniami, a także dla osób 

dotkniętych przemocą, w ramach otwartego konkursu ofert z zakresu zdrowia 

publicznego przez nw. podmioty: 

 Towarzystwo Przyjaciół Dzieci Oddział Okręgowy, 

 Częstochowskie Towarzystwo „Powrót”, 
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 Chrześcijańskie Stowarzyszenie Dobroczynne „Jozue", 

 Fundacja Chrześcijańska „Adullam”, 

 Stowarzyszenie Na Rzecz Pomocy Dziecku i Rodzinie „DLA RODZINY”, 

 Punkt konsultacyjny dla ofiar przemocy w rodzinie oraz osób z problemami 

uzależnień (OPOPA), 

podejmujące nw. działania: 

 udzielanie wsparcia osobom uzależnionym od alkoholu i członkom ich rodzin, 

motywowanie do podjęcia leczenia i udziału w grupach wsparcia, 

 promowanie trzeźwego i zdrowego stylu życia, 

 diagnozowanie potrzeb i zasobów w zakresie uzależnienia, przemocy 

i wykluczenia społecznego, 

 udzielanie osobom i rodzinom informacji, konsultacji oraz porad socjalnych, 

terapeutycznych i profilaktycznych w sprawach uzależnienia i przemocy 

w rodzinie, 

 prowadzenie pracy indywidualnej i problemowych grup wsparcia (rozwój 

zainteresowań i talentów, ergoterapia), 

 prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla osób uzależnionych oraz ich 

rodzin, 

 prowadzenie rozmów profilaktyczno-motywacyjnych z osobami pijącymi 

ryzykownie, w kierunku ograniczenia ich szkodliwego dotychczasowego picia, 

 motywowanie osób uzależnionych do podjęcia leczenia w zakładach lecznictwa 

odwykowego, 

 udzielanie specjalistycznego wsparcia osobom po zakończonej terapii, 

 motywowanie osób współuzależnionych do podjęcia psychoterapii, 

 udzielanie wsparcia w rozwiązywaniu problemów dot. sytuacji prawnej, 

zawodowej i społecznej, 

 prowadzenie działań edukacyjnych na temat uzależnień i zachowań 

ryzykownych, 

 udzielanie stosownego wsparcia w przypadku rozpoznania przemocy w rodzinie, 

 udzielanie informacji o możliwości uzyskania pomocy w wyspecjalizowanych 

placówkach i instytucjach, 

 współpraca z innymi podmiotami w zakresie wspierania i informowania osób 

zagrożonych uzależnieniem, przemocą i wykluczeniem społecznym, 

4) wspieranie działań na rzecz rozwiązywania problemów uzależnień w placówkach 
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pomocy społecznej, w tym w domach pomocy społecznej – dofinansowanie 

programu profilaktycznego pn. „OD-NOWA” dla Mieszkańców Domu Pomocy 

Społecznej skierowanego dla 20. osób, które oprócz zaburzeń psychicznych mają 

problem z nadużywaniem alkoholu oraz innych środków psychoaktywnych, 

5) dofinansowanie Centrum Aktywności Obywatelskiej przy ul. Krakowskiej 34, 

prowadzone przez Fundację Chrześcijańską „Adullam” w kwocie 186 500,00 zł. 

Miejska Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Częstochowie (dalej: MKRPA): 

1) przyjmowanie i realizacja wniosków o zastosowanie leczenia odwykowego 

względem osób podejrzewanych o uzależnienie od alkoholu – przyjęto 315 

wniosków, 90 kobiet i 225 mężczyzn; przeprowadzono 286 rozmów 

motywacyjnych; 193 osoby skierowano na badanie biegłych, 146 spraw 

skierowano do Sądu Rejonowego, 

2) organizacja 27 plenarnych posiedzeń MKRPA, podczas których zaopiniowano 

i przekazano w formie postanowień 157 wniosków o wydanie zezwolenia na 

sprzedaż i podawanie napojów alkoholowych oraz omówiono inicjowane 

i podejmowane działania profilaktyczne, 

3) przeprowadzenie spotkań zespołów roboczych, funkcjonujących w ramach MKRPA: 

 63 spotkania właściwe oraz 39 spotkań roboczych Zespołu ds. rozpatrywania 

wniosków o zastosowanie leczenia odwykowego, 

 103 spotkania Zespołu ds. profilaktyki i przeciwdziałania przemocy, 

 71 spotkań Zespołu ds. kontroli przestrzegania zasad sprzedaży napojów 

alkoholowych. 

Ośrodek Pomocy Osobom z Problemami Alkoholowymi: 

1) funkcjonowanie Punktu Konsultacyjnego dla ofiar przemocy w rodzinie oraz osób 

z problemami uzależnień – 27 konsultacji, 

2) funkcjonowanie telefonu pomocowo-informacyjnego dla osób uzależnionych 

i współuzależnionych – 143 konsultacje, 

3) przeprowadzenie 214 konsultacji psychologicznych, pedagogicznych i prawnych, 

4) przeprowadzenie 1158 rozmów motywujących do podjęcia leczenia odwykowego, 

5) realizacja autorskiego programu pn. „Wpływ alkoholu na popełnienie czynu 

zabronionego” wśród osób skazanych wykonujących prace społecznie użyteczne 

w OPOPA – 5 uczestników, 
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6) funkcjonowanie grupy wsparcia dla osób współuzależnionych – 8 kobiet 

uczestniczących w zajęciach, 

7) przeprowadzenie rozmów profilaktyczno-wychowawczych z 13 nieletnimi oraz ich 

opiekunami, 

8) prowadzenie noclegowni dla sprawców przemocy domowej – dostępne 2 miejsca, 

9) rozszerzenie oferty programów profilaktycznych dla dorosłych o nowy program 

skierowany dla członków Klubu Abstynenta „Ostoja” pn. „5 kroków do zdrowego 

zarządzania emocjami” - 9 uczestników szkolenia, 

10) opieka nad 4554 dorosłymi osobami oraz 9. nieletnimi w stanie nietrzeźwości – 

realizowana przez Dział Opieki nad Osobami w Stanie Nietrzeźwości, 

11) rozpowszechnianie materiałów edukacyjno-informacyjnych oraz ulotek dotyczących 

przemocy i problemu uzależnień – 4000 sztuk, 

12) udział w II Częstochowskich Dniach Trzeźwości – wydłużenie czasu pracy Punktu 

Konsultacyjnego dla ofiar przemocy domowej i osób z problemami uzależnień, 

zorganizowanie „Dnia Drzwi Otwartych”, 

13) współpraca z klubami abstynenta oraz instytucjami pomocowymi na terenie Miasta 

Częstochowy. 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Częstochowie: 

1) wsparcie osób oraz rodzin zagrożonych i dotkniętych alkoholizmem, poprzez 

prowadzeni pracy socjalnej , aktywizacji społecznej i zawodowej, przyznając 

świadczenia pieniężne oraz pomoc w naturze, a w razie potrzeby, organizując 

wsparcie w formie posiłku w jadłodajni, 

2) zobowiązania do podjęcia leczenia odwykowego bądź jego kontynuowania, 

w oparciu o kontrakt socjalny, będący pisemną umową zawartą z osobą ubiegającą 

się o pomoc lub wymagającą wsparcia, określającą uprawnienia i zobowiązania stron 

umowy, w ramach wspólnie podejmowanych działań zmierzających do 

przezwyciężenia trudnej sytuacji życiowej osoby lub rodziny. 

Wydział Zdrowia Urzędu Miasta Częstochowy: 

1) zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych i współuzależnionych od alkoholu: 

 Ośrodek Leczenia Uzależnień w Parzymiechach realizował zadanie w Jurajskim 

Centrum Leczenia Uzależnień i Usług Społecznych przy ul. 1 Maja 25 

w Częstochowie; w ramach dofinansowania w kwocie 20 000,00 zł 
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przeprowadzonych zostało 320 godzin terapii grupowych, w których w każdym 

tygodniu uczestniczyło 46 osób uzależnionych od alkoholu; 

 Stowarzyszenie „Monar” w Poradni Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzależnień 

w Częstochowie przy ul. Ogrodowej 66, korzystając z dofinansowania w kwocie 

10 000,00 zł przeprowadziło grupę terapeutyczną dla 12 osób 

współuzależnionych od alkoholu; 

 Częstochowskie Towarzystwo „Powrót” z siedzibą przy ul. Wiolinowej 1 

w Częstochowie, korzystając z dofinansowania w kwocie 10 000,00 zł 

przeprowadziło indywidualne konsultacje i terapie grupową dla 12 osób 

uzależnionych i współuzależnionych od alkoholu. 

2) wsparcie działań z zakresu używania środków odurzających, substancji 

psychotropowych, środków zastępczych i NSP”: 

 Stowarzyszenie „Monar” w Poradni Profilaktyki, Leczenia i Terapii Uzależnień 

w Częstochowie przy ul. Ogrodowej 66 korzystając z dofinansowania w kwocie 

68 000,00 zł przeprowadziło interwencje kryzysowe i grupy terapeutyczne dla 52 

osób, warsztaty umiejętności psychospołecznych dla 15 osób uzależnionych oraz 

konsultacje prawne dla 15 osób; 

 Częstochowskie Towarzystwo „Powrót” przy ul. Wiolinowej 1 korzystając 

z dofinansowania w kwocie 70 000,00 zł przeprowadziło m.in. indywidualne 

spotkania terapeutyczne dla 25 osób oraz grupy wsparcia dla 11 osób, a także 

wykonało testy na zawartość metabolitów w organizmie wraz z poradnictwem 

okołotestowym dla 40 osób; 

 Ośrodek Leczenia Uzależnień w Parzymiechach/Jurajskie Centrum Leczenia 

Uzależnień i Usług Społecznych przy ul. 1 Maja 25 w Częstochowie, w ramach 

dofinansowania w kwocie 12 000,00 zł wykonane zostały testy na zawartość 

metabolitów w organizmie wraz z poradnictwem okołotestowym dla 23 osób, 

przeprowadzono konsultacje indywidualne oraz grupę wsparcia dla 23 osób 

uzależnionych. 

3) w ramach działań z zakresu testowania i poradnictwa około testowego, 

Częstochowskie Towarzystwo „Powrót” objęło testowaniem i poradnictwem 40 

osób uzależnionych od alkoholu, a Jurajskie Centrum Leczenia Uzależnień I Usług 

Społecznych (Ośrodek Leczenia Uzależnień w Parzymiechach) 23 osoby uzależnione 

od narkotyków, środków odurzających, środków zastępczych i NSP – wysokość 

dofinansowania wyniosła 18 200,00 zł. 
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Osiągnięte wskaźniki: 

1) dofinansowanie działalności Ośrodka Pomocy Osobom z Problemami Alkoholowymi 

w kwocie 3 348 036,34 zł oraz objęcie wsparciem 4 563 osób, 

2) dofinansowanie punktów konsultacyjnych, informacyjnych, konsultacyjno-

wspierających w kwocie 242 634,61 zł; z porad skorzystało 401osób, 

3) dofinansowanie działań z zakresu testowania i poradnictwa okołotestowego w kwocie 

18 200,00 zł, 

4) 286 osób, z którymi MKRPA przeprowadziła rozmowy interwencyjno-motywujące, 

5) 146 spraw dot. zobowiązania do podjęcia leczenia odwykowego, skierowane przez 

MKRPA do sądu. 

2. Udzielenie rodzinom, w których występują problemy uzależnień, pomocy 

psychospołecznej i prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 

Najważniejsze działania podejmowane przez współrealizatorów Programu w ramach ww. 

zadania: 

1) działalność Centrum Edukacyjno-Interwencyjnego OPOPA: 

 realizacja zajęć edukacyjno-profilaktycznych dla uczniów różnego typu 

częstochowskich szkół nt. zagrożeń związanych z uzależnieniami, 

 prowadzenie szkoleń w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom wśród dzieci 

i młodzieży, 

 rozpowszechnianie materiałów edukacyjno-informacyjnych oraz ulotek 

dotyczących przemocy i uzależnień, 

2) programy zrealizowane przez OPOPA: 

 korekcyjno- edukacyjny „Nie Krzywdzę” dla sprawców przemocy 

w rodzinie(do programu przystąpiło 60 osób, a ukończyło 38 osób), 

 psychologiczno- terapeutyczny dla osób stosujących przemoc w rodzinie, 

w którym wzięło udział łącznie7 osób, 

3) dofinansowanie Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy 

w Rodzinie na terenie miasta Częstochowy – 383 100,79 zł, 

4) przeciwdziałanie przemocy w rodzinie poprzez zajęcia profilaktyczne, pracę 

środowiskową i dożywianie dzieci i młodzieży, realizowane w placówkach wsparcia 

dziennego, w tym m.in.: 

 warsztaty profilaktyczne, 

 pokazy, prezentacje i prelekcje, 
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 kampanie przeciw uzależnieniom m.in.: „Postaw na rodzinę”, „Reaguj na 

przemoc”, „Stop depresji”, 

 zajęcia edukacyjne nt. uzależnień, w tym warsztaty aktywizujące dzieci 

i młodzież, 

5) współdziałanie w przeprowadzaniu procedury „Niebieskie Karty” – do Zespołu 

Interdyscyplinarnego wpłynęło 559 formularzy „Niebieskie Karty”, 

6) zajęcia edukacyjno-profilaktyczne dla uczniów różnego typu szkół nt. zagrożeń 

związanych z alkoholem, narkotykami i dopalaczami, w których uczestniczyło 2816 

uczniów z 20 placówek, 

7) rozszerzenie oferty programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży: 

 „Bierzesz. Płacisz. Dużo tracisz.” - profilaktyka antynarkotykowa, 

 „Dbam o swoje granice. Jestem asertywny”, 

8) dofinansowanie Częstochowskiego Centrum Interwencji Kryzysowej, 

prowadzonego przez Częstochowskie Towarzystwo Profilaktyki Społecznej, na 

kwotę 715 312,00 zł, 

9) objęcie działaniami profilaktycznymi, interwencyjnymi, diagnostyczno-

konsultacyjnymi, wspierającymi, osłonowymi, aktywizacyjnymi i readaptacyjnymi 

530 osób w kryzysie bezdomności, w tym 291 osób z problemem uzależnień od 

alkoholu i innych środków psychoaktywnych, 

10) współpraca z organizacjami pozarządowymi i jednostkami organizacyjnymi (MOPS, 

OPOPA) w ramach Partnerstwa Aktywności Lokalnej „Częstochowa – mówimy NIE 

uzależnieniom i przemocy”, 

11) współorganizacja Częstochowskich Dni Rodziny: 

 dla 74 uczniów przeprowadzono zajęcia edukacyjne na temat uzależnień oraz 

warsztaty aktywizujące dzieci i młodzież z użyciem alkogogli oraz narkogogli, 

 pracownicy Centrum Edukacyjno-Interwencyjnego Ośrodka 22.06.2023 r. 

rozdawali ulotki w częstochowskich Alejach oraz rozmawiali z mieszkańcami 

miasta, informując o możliwościach uzyskania pomocy na terenie Częstochowy, 

12) dyżury stacjonarne i telefoniczne Zespołu Profilaktyki Uzależnień 

i Przeciwdziałania Przemocy funkcjonującego w ramach MKRPA bezpośrednie 

i telefoniczne udzielanie konsultacji osobom/rodzinom w zakresie udzielania 

pomocy osobom i ich rodzinom z problemem alkoholowym lub dotkniętym 

przemocą, 

13) powołanie nowego składu Zespołu Interdyscyplinarnego do spraw przeciwdziałania 
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przemocy domowej na terenie miasta Częstochowy przez Prezydenta Miasta 

Częstochowy zarządzeniem nr 2954.2023 z dnia 12 września 2023 r. oraz 

zarządzeniem zmieniającym nr 3029.2023 z dnia 18 października 2023 r., 

14) przeprowadzono kampanię „16 Dni przeciwko przemocy ze względu na Płeć”, 

w ramach której: 

 zorganizowano warsztat dla jednostek oświaty, na który zaproszono 

psychologów/psycholożki i pedagogów/pedagożki, a także liderów/liderki 

Standardów Ochrony Małoletnich; warsztat pod nazwa "Jak być w mocy bez 

przemocy" dla 110 osób; koszt realizacji: 3 000,00zł, 

 zlecono nagranie i emisję w radio oraz w środkach transportu miejskiego spotu 

do kampanii społecznej „Widzisz przemoc? Reaguj” oraz zlecono wydruk 

i umieszczenie plakatów-informatorów w ww. kampanii; koszt realizacji 

1 902,45zł, 

15) przeprowadzenie warsztatu z zakresu wiedzy dotyczącej rozpoznawania 

symptomów krzywdzenia dzieci, podejmowania interwencji w sytuacji 

krzywdzenia dziecka oraz rozmowy z dzieckiem krzywdzonym dla 120 

przedstawicieli jednostek oświaty dla których organem prowadzącym jest Gmina 

Częstochowa, koszt realizacji 18 000 zł, 

16) wydrukowanie i dystrybucja przemocometru „Razem zmierzmy się z przemocą” 

w formie zakładki (2000 szt.) i ulotek (200 szt.) kampania społeczna „Zmierz się 

z tym”, koszt realizacji: 1 691,79 zł, 

17) wyprodukowanie 1500 szt. naklejek na samochód w ramach kampanii „Widzisz 

przemoc? Reaguj”, koszt realizacji 1500zł, 

18) przeprowadzenie trzech konferencji pn. „Standardy ochrony praw dziecka 

w mieście Częstochowa”, mających na celu wprowadzenie jednostek oświaty, 

instytucji, dla których organem prowadzącym jest Gmina Częstochowa oraz 

organizacji pozarządowych działających na terenie miasta Częstochowy, 

19) działania podejmowane przez Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w 

Częstochowie: 

 wykorzystywanie w pracy socjalnej MOPS właściwych dla tej działalności metod 

i technik, stosowanych z poszanowaniem godności osoby i jej prawa do 

samostanowienia; praca socjalna świadczona była osobom i rodzinom bez 

względu na posiadany dochód, 

 prowadzenie z rodzinami dotkniętymi skutkami alkoholizmu oraz innymi 
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dysfunkcjami, pogłębionej diagnozy i pracy socjalnej, mających na celu 

zwiększenie zdolności do radzenia sobie z trudnościami oraz motywujących 

do nabywania umiejętności stosowania skutecznych zachowań zaradczych, 

 diagnozowanie problemów występujących w rodzinach oraz opracowywanie 

konkretnych planów działania, mających na celu rozpoczęcie leczenia 

uzależnienia od alkoholu i jego kontynuację w ośrodkach terapii uzależnień 

oraz udzielanie wsparcia w zachowaniu trzeźwości w klubach abstynenta, 

wspólnotach AA, 

 współpraca z sądami, kuratorami sądowymi, policją, strażą miejską, zakładami 

opieki zdrowotnej oraz placówkami oświatowymi. 

Osiągnięte wskaźniki: 

1) na realizację zadań opiekuńczo-wychowawczych i zajęć socjoterapeutycznych 

w placówkach wsparcia dziennego przeznaczono środki w wysokości 769 000,00 zł, 

2) działaniami Centrum Edukacyjno-Interwencyjnego OPOPA objęto 2 816 uczniów 

częstochowskich szkół, 

3) działalność Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie 

funkcjonującego na terenie miasta Częstochowy dofinansowano w kwocie 

383 100,79 zł, 

4) 559 osób objęto procedurą „Niebieskie Karty”, 

5) działalność Częstochowskiego Centrum Interwencji Kryzysowej dofinansowano 

w kwocie 715 312,00 zł; objęto wsparciem 457 osób, 

6) 60 osób stosujących przemoc w rodzinie objęto programami korekcyjno-

edukacyjnymi i psychologiczno-terapeutycznymi, 

7) w ramach Częstochowskiego Telefonu Zaufania przeprowadzono 3303 rozmowy. 

3. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz działalności 

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, przeciwdziałania 

narkomanii oraz uzależnieniom behawioralnym, w szczególności dla dzieci i młodzieży, 

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowych, a także działań na rzecz dożywiania 

dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-wychowawczych 

i socjoterapeutycznych: 

Najważniejsze działania podejmowane przez współrealizatorów Programu w ramach ww. 

zadania: 

1) przeprowadzenie szkolenia dla sprzedawców napojów alkoholowych z zakresu 

regulacji prawnych dotyczących sprzedaży lub podawania napojów alkoholowych 
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osobom nieletnim, nietrzeźwym i pod zastaw oraz badania dostępności napojów 

alkoholowych dla osób nieletnich pn. „Tajemniczy Klient” za kwotę 14 850,00 zł, 

2) przeprowadzenie monitoringu szkolenia terenowego sprzedawców napojów 

alkoholowych z zakresu regulacji prawnych dotyczących sprzedaży lub podawania 

napojów alkoholowych osobom nietrzeźwym oraz przygotowanie przedmiotowego 

Raportu, 

3) zorganizowanie wypoczynku letniego dla 180 dzieci z rodzin z problemem 

uzależnienia i przemocy, z programem profilaktyki uzależnień od środków 

psychoaktywnych i elementami profilaktyki przeciwdziałania przemocy, zadanie 

powierzono do realizacji w ramach konkursu z zakresu zdrowia publicznego 

Towarzystwu Przyjaciół Dzieci Oddziałowi Okręgowemu w Częstochowie na kwotę 

240 000,00 zł, 

4) zorganizowanie półkolonii profilaktycznych, w których udział wzięło 80 dzieci – 

kwota dofinansowania 50 000,00 zł, 

5) wystawienie spektaklu profilaktycznego pt. „Wszechmocni w sieci” (wskazanie na 

uzależnienia behawioralne) przez Teatr Kamienica – cztery spektakle dla 1800 

uczniów I klas szkół ponadpodstawowych w Częstochowie za kwotę 83 435,00 zł, 

6) przeprowadzenie projektu profilaktycznego pn. „Dobra profilaktyka jest sztuką” 

zrealizowanego przez Teatr im. Adama Mickiewicza w ramach Programu „Oblicza 

uzależnień” – wystawienie 6 spektakli połączonych z prelekcjami i spotkaniami 

nt. uzależnień i przemocy dla 1 968 osób, za kwotę 46 000,00 zł, 

7) opracowanie i realizacja działań przyjętych w Programie „Profilaktyka poprzez sport 

i zdrowe nawyki”, 

8) uaktualnienie i realizacja Programu profilaktycznego „Młodość bez uzależnienia 

i przemocy”, 

9) we współpracy z Komendą Miejską Policji w Częstochowie i Wojewódzkim 

Ośrodkiem Ruchu Drogowego prowadzono: 

 kontrole stanu trzeźwości kierujących pojazdami, połączone z przekazywaniem 

podstawowych informacji nt. szkodliwości alkoholu i innych środków 

psychoaktywnych dla użytkowników dróg, 

 działania o charakterze prewencyjnym, m.in. pod kątem sprawdzenia stanu 

technicznego środków transportu zbiorowego w Częstochowie oraz akcja 

informacyjno-edukacyjna na temat bezpiecznego poruszania się hulajnogami, 

 akcję polegającą na prezentacji pracy służb ratunkowych – przypomnienie 
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podstaw pierwszej pomocy oraz prezentacja symulatora zderzeń i działania 

ukierunkowane na bezpieczeństwo rowerzystów i pieszych, 

10) przeprowadzenie kampanii społeczno-profilaktycznej „Nie biorę! Chcę żyć!”, 

w zakresie której odbyły się: 

 warsztaty teatralne związane z profilaktyką uzależnień w Teatrze im. A. 

Mickiewicza w Częstochowie dla 30-osobowej grupy uczniów częstochowskich 

szkół ponadpodstawowych, 

 prelekcje i zawody sportowe dla łącznej grupy 300 uczniów ze szkół 

ponadpodstawowych oraz gala podsumowująca kampanię, 

11) przeprowadzenie obchodów Międzynarodowego Dnia Zapobiegania Narkomanii - 

Częstochowskie Towarzystwo „Powrót”, 

12) przeprowadzenie warsztatów edukacyjnych promujących zdrowy styl życia bez 

nałogów na Placu Orląt Lwowskich w Częstochowie (miasteczko profilaktyczne), 

w których uczestniczyło ok. 800 mieszkańców Częstochowy, 

13) zorganizowanie konferencji pn. „Współczesne Uzależnienia – Nowe Narkotyki, 

Nowe Zagrożenia” we współpracy z Komendą Miejską Policji w Częstochowie oraz 

Powiatową Stacją Sanitarno-Epidemiologiczną w Częstochowie, skierowanej do 

dyrektorów oraz pedagogów i psychologów szkół ponadpodstawowych 

w Częstochowie, 

14) przyłączenie się do XIX ogólnopolskiej edycji Kampanii Białych Serc pod hasłem: 

„Kto z kim przestaje takim się staje"; cel kampanii to propagowanie wśród dzieci 

i młodzieży życia bez uzależnień i przemocy, 

15) współorganizowanie Pikniku Podmiotów Ekonomii Społecznej, gdzie promowały się 

stowarzyszenia działające w obszarze profilaktyki uzależnień, w ramach 

Częstochowskich Dni Profilaktyki, koszt 5 000,00 zł, 

16) realizacja projektu profilaktyki uzależnień mającego na celu ograniczanie rozmiarów 

używania lub nadużywania substancji psychoaktywnych i innych czynników 

uzależniających oraz zapobieganie problemom związanym z popadaniem 

w uzależnienia, szkody zdrowotne oraz niepożądane zachowania społeczne 

wywołane nałogiem, jak np. przestępstwa, konflikty, zaniedbywanie obowiązków 

rodzinnych, przemoc domowa, akty agresji, problemy w relacjach z innymi, koszt 

30 000,00 zł, 

17) realizacja programu profilaktycznego wśród seniorów mającego na celu 

ograniczenie nadużywania alkoholu i środków psychoaktywnych, kwota 9 000,00 zł, 
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18) wspieranie pracy środowiskowej na rzecz 127 osób zagrożonych wykluczeniem 

społecznym i uzależnieniami, tzw. „streetworking”, poprzez działania w terenie 

z monitorowaniem miejsc, w których najczęściej gromadzą się osoby bezdomne, 

uzależnione od alkoholu i zagrożone uzależnieniami, 

19) we współpracy z Wydziałem Edukacji Urzędu Miasta Częstochowy realizowano 

projekty i programy profilaktyczne na kwotę 191 600,34 zł, m.in.: 

 podsumowanie projektu „Młodzieżowe Akademia Życia” -– Zespół Szkół 

Ekonomicznych, 

 VII Liceum Ogólnokształcące im. M. Kopernika – „Oblicza uzależnień”, 

 Miejskie Przedszkole nr 16 – „Aktywny przedszkolak”, 

 Miejskie Przedszkole nr 31 – konkurs "Parapetowe ogródki", 

 Szkoła Podstawowa nr 7 – „Profilaktyka poprzez sport”, 

 Szkoła Podstawowa nr 12, Zespół Szkół Gastronomicznych -–„Igrzyska Zdrowia”, 

 Szkoła Podstawowa nr 32 – „Przytul mnie – zostań moim przyjacielem”, 

 Szkoła Podstawowa nr 48 – „Spójrz Inaczej", 

 Zespół Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych – „Zło dobrem zwyciężaj”, 

 Zespół Szkół im. J. Kochanowskiego – „Piknik rowerowy”, 

 Zespół Szkół im. B. Prusa – „Profilaktyka z Prusem”, 

 Zespół Szkół Technicznych – „Alkohol i narkotyki nie dla turystyki”, 

 Zespół Szkół Technicznych i Ogólnokształcących – „ARS, czyli jak dbać o miłość", 

„Powrót z U", 

 I Liceum Ogólnokształcącego im. J. Słowackiego – konkurs Małe Formy Teatralne 

- „Młodość bez uzależnień i przemocy”, 

 Szkoła Podstawowa nr 38 – konkurs na Małe Formy Teatralne - „Młodość bez 

Uzależnień i Przemocy", Program Profilaktyki Uniwersalnej „Smak życia, czyli 

debata o dopalaczach”, 

 Szkoła Podstawowa nr 29 – „Epsilon”, „Bank dobrych praktyk”, „Smak życia, czyli 

debata o dopalaczach”, 

 Zespół Szkół Samochodowych – konkurs na Małe Formy Teatralne - „Młodość 

bez uzależnień i przemocy”, „Jura – nie tylko dla orłów”, 

 programy profilaktyczne realizowane w Szkole Podstawowej nr 53 – „Spójrz 

inaczej”, „Nie pal przy mnie proszę”, „Smak życia, czyli debata o dopalaczach”, 

„Unplugged” program profilaktyki uniwersalnej, „Bieg po zdrowie”. 
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Osiągnięte wskaźniki: 

1) wypoczynek letni dla dzieci z rodzin z problemem uzależnienia i przemocy 

dofinansowano w kwocie 240 000,00 zł; z wypoczynku skorzystało 180 dzieci, 

2) 225 sprzedawców napojów alkoholowych objęto szkoleniami, 

3) na rzecz przeciwdziałania nietrzeźwości kierowców zrealizowano 2 kampanie 

społeczne, 

4) przeprowadzono 8 kampanii, zorganizowano konferencję i konkurs poświęcone 

profilaktyce oraz przeciwdziałaniu uzależnieniom i przemocy. 

4. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń, organizacji pozarządowych oraz osób 

fizycznych, służącej rozwiązywaniu problemów uzależnień. 

Na łączną kwotę 3 398 885,00 zł powierzono do realizacji organizacjom pozarządowym i innym 

podmiotom w drodze otwartego konkursu ofert z zakresu zdrowia publicznego poniższe zadania: 

1) „Wspieranie programów z zakresu przeciwdziałania patologiom społecznym, 

realizowanych przez organizacje pozarządowe i inne podmioty” – dofinansowano 

8 podmiotów na kwotę 150 000,00 zł, 

2) „Wspieranie działań klubów wzajemnej pomocy i punktów konsultacyjnych dla osób 

z problemem alkoholowym i ich rodzin” – dofinansowano 8 organizacji na kwotę 

362 000,00 zł, 

3) „Przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu poprzez wspieranie zadań z zakresu 

integracji społecznej” – dofinansowano jedną organizację na kwotę 14 000,00 zł, 

4) „Przeciwdziałanie alkoholizmowi – organizacja pozalekcyjnych zajęć sportowych jako 

element oddziaływań profilaktycznych” – dofinansowano 7 podmiotów na kwotę 

197 000,00 zł, 

5) „Wspieranie działań wolontariatu w obszarze pomocy osobom i rodzinom 

dotkniętym patologiami społecznymi” – dofinansowano 3 podmioty na kwotę 

40 000,00 zł, 

6) „Organizacja wypoczynku letniego dla dzieci i młodzieży z rodzin z problemem 

uzależnienia i przemocy, z programem profilaktyki uzależnień od środków 

psychoaktywnych oraz przeciwdziałania przemocy” - dofinansowano jedną 

organizację na kwotę 240 000,00 zł, 

7) „Wspieranie realizacji zadań opiekuńczo-wychowawczych w placówkach wsparcia 

dziennego” – dofinansowano 9 organizacji na kwotę 449 000,00 zł, 
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8) „Prowadzenie Częstochowskiego Centrum Interwencji Kryzysowej – dofinansowano 

jedną organizację na kwotę 715 312,00 zł, 

9) Przeciwdziałanie alkoholizmowi – profilaktyka uzależnień poprzez organizację zajęć 

sportowych wśród dzieci i młodzieży oraz seniorów – dofinansowano 2 podmioty na 

kwotę 250 000,00 zł, 

10) Przeciwdziałanie uzależnieniom, przemocy oraz zapobieganie innym zachowaniom 

ryzykownym, w ramach profilaktyki uniwersalnej, poprzez zorganizowanie półkolonii 

profilaktycznych dla jednego stowarzyszenia 50 000,00 zł, 

11) Wczesna profilaktyka alkoholowa wśród wychowanków placówek opiekuńczo-

wychowawczych oraz placówek wsparcia dziennego poprzez działania profilaktyczne 

– organizację pozaszkolnych zajęć sportowych oraz kulturalnych – dofinansowano 10 

organizacji na kwotę 521 493,00 zł, 

12) Profilaktyka uzależnień dla seniorów - dofinansowano jedno stowarzyszenie na 

kwotę 30 000,00 zł, 

13) Promowanie wśród dzieci i młodzieży aktywnych form spędzania czasu wolnego 

poprzez realizację projektów i programów profilaktycznych – dofinansowano 5 

organizacji na kwotę 90 080,00 zł, 

14) „Promocja i edukacja zdrowotna – wczesna profilaktyka alkoholowa” – 

dofinansowano 2 organizacje na kwotę 30 000,00 zł, 

15) „Wsparcie działań z zakresu profilaktyki używania środków odurzających, substancji 

psychotropowych, środków zastępczych i NSP” – dofinansowano 7 organizacji na 

kwotę 220 000,00 zł, 

16) „Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej dla osób uzależnionych 

i współuzależnionych od alkoholu” – dofinansowano 3 organizacje na kwotę 

40 000,00 zł. 

Osiągnięte wskaźniki: 

1) dofinansowano działalność stowarzyszeń i klubów abstynenckich na łączną kwotę 

229 500,00 zł, 

2) centra wolontariatu w obszarze pomocy osobom i rodzinom dotkniętym przemocą 

i uzależnieniami dofinansowano na kwotę 40 000,00 zł. 

5. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów dotyczących reklamy, 

promocji i warunków sprzedaży napojów alkoholowych oraz występowanie przed sądem 

w charakterze oskarżyciela publicznego. 
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Najważniejsze działania podejmowane w ramach ww. zadania: 

1) kontrolowanie punktów sprzedaży napojów alkoholowych przeprowadzone przez 

uprawnione podmioty, m.in. Straż Miejską w Częstochowie, Wydział Funduszy 

Europejskich i Rozwoju Urzędu Miasta Częstochowy oraz Miejską Komisję 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Częstochowie, 

2) prowadzenie czynności wyjaśniających na okoliczność nieprzestrzegania określonych 

w ustawie zasad i warunków korzystania z wydanych zezwoleń na sprzedaż napojów 

alkoholowych, 

3) prowadzenie postępowań w sprawie cofnięcia zezwoleń na sprzedaż napojów 

alkoholowych w związku z naruszeniem art. 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości 

i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (sprzedaż alkoholu osobom do lat 18) lub 

w związku z nieprzestrzeganiem określonych w ustawie warunków sprzedaży 

napojów alkoholowych. 

Osiągnięte wskaźniki: 

1) przeprowadzono 132 kontrole punktów sprzedaży napojów alkoholowych 

w zakresie przestrzegania zasad i warunków korzystania z zezwoleń na sprzedaż 

napojów alkoholowych, 

2) podjęto 4 interwencje w związku z nieprzestrzeganiem zasad i warunków 

korzystania z wydanych zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, 

3) wszczęto 2 postępowania w związku z naruszeniem art. 131 i art. 15 ustawy 

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi. 

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrów 

integracji społecznej i klubów integracji społecznej. 

Najważniejsze działania współrealizatorów Programu podejmowane w ramach ww. zadania. 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Częstochowie: 

1) udzielenie wsparcia dla osób uzależnionych i narażonych na uzależnienia oraz 

wykluczenie społeczne we współpracy z centrami integracji społecznej, stwarzając 

osobom uzależnionym możliwość wykonywania pracy, która dostarcza 

pozytywnych emocji, pozwala utrzymać abstynencję i daje możliwość budowania 

życia bez nałogu; uczestnicy centrów integracji społecznej pozyskali nowe 

kompetencje i wiedzę oraz podnieśli poczucie własnej wartości, co jest szczególnie 

ważne dla osób wychodzących z uzależnień; wsparcia udzielano poprzez 
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wydawanie skierowań do poszczególnych centrów, tj.: 

 ll Centrum Integracji Społecznej w Częstochowie przy ul. Legionów 50a, 

 Centrum Integracji Społecznej przy Fundacji Integracji Społecznej „Feniks”, 

ul. Legionów 21 w Częstochowie, 

 Centrum Integracji Społecznej przy Stowarzyszeniu Pomocy Potrzebującym 

„Podaj Dalej”, ul. Złota 47 w Częstochowie, 

 Powiatowo-Miejskiego Centrum Integracji Społecznej „JOZUE”, ul. Józefa 

Gaczkowskiego 15a w Częstochowie, 

 Centrum Integracji Społecznej przy Caritas Archidiecezji Częstochowskiej, 

ul. Ogrodowa 24/44 w Częstochowie, 

2) wykorzystywanie w pracy socjalnej właściwych dla tej działalności metod i technik, 

stosowanych z poszanowaniem godności osoby i jej prawa do samostanowienia. 

Centra Integracji Społecznej: 

1) stwarzały osobom uzależnionym możliwość wykonywania pracy, która dostarczała 

wiele pozytywnych wzmocnień pozwalających utrzymać abstynencję i dawała 

możliwość budowania życia bez nałogu, 

2) umożliwiały uczestnikom zdobywanie nowych kompetencji i wiedzy oraz 

podnoszenia poczucia własnej wartości, co jest szczególnie ważne dla osób 

wychodzących z uzależnień, 

3) podejmowały działania z zakresu reintegracji społecznej i zawodowej, poprzez 

m.in.: 

 umożliwianie osobom uzależnionym podjęcia pracy w ramach indywidualnego 

programu zatrudnienia socjalnego, 

 organizowanie szkoleń z zakresu przeciwdziałania przemocy w rodzinach 

z problemem alkoholowym, 

 prowadzenie zajęć terapeutyczno-edukacyjnych dotyczących podstawowych 

zasad trzeźwego życia, budowania zdrowych relacji ze społecznością, 

wzmacniania poczucia własnej wartości, 

 organizowanie spotkań okolicznościowych w celu integracji społecznej osób 

zagrożonych wykluczeniem społecznym, 

 świadczenie wsparcia psychologicznego i prawnego dla uczestników. 

Osiągnięte wskaźniki: 

1) uczestnikami centrów integracji społecznej dotkniętych problemem uzależnień 
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było 430 osób, 

2) dofinansowano działalność centrów integracji społecznej i klubów integracji społecznej 

w kwocie 951 532,00 zł. 

Środki finansowe wydatkowane na realizację Programu 

W 2023 r. na realizację zadań ujętych w Miejskim Programie Profilaktyki 

i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz Przeciwdziałania Narkomanii Miasta 

Częstochowy na lata 2022-2025 pozyskano środki uzyskane przez gminę w łącznej wysokości 

9 186 698,38 zł, w tym pochodzące: 

 z opłaty za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych w 

wysokości 6 716 387,34 zł, 

 z opłaty, o której mowa w art. 92 ust. 11 ustawy z dnia 26 października 1982 r. 

o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi, tj. opłaty ze 

sprzedaży napojów alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilości 

nominalnej napoju nieprzekraczającej 300 ml w wysokości 2 470 311,04 zł. 
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II. EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU W 2023 ROKU 

W roku 2023 kontynuowano realizację Programu, koncentrując się na rozwoju systemu 

działań z zakresu profilaktyki i rozwiązywania problemów uzależnień na rzecz mieszkanek 

i mieszkańców miasta Częstochowy, a w szczególności dzieci i młodzieży. Elementy, na które 

zwrócono szczególną uwagę, to m.in.: 

1) współpraca realizatora, współrealizatorów i partnerów Programu w celu 

podniesienia skuteczności podejmowanych działań, 

2) działania mające na celu zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej dla osób 

uzależnionych i współuzależnionych od alkoholu, 

3) działania informacyjno-edukacyjne w zakresie przeciwdziałania uzależnieniom 

i przemocy kierowane do mieszkańców, 

4) realizacja rekomendowanych programów profilaktycznych dla dzieci i młodzieży, 

5) wspieranie działań z zakresu profilaktyki uzależnień, zachowań prozdrowotnych 

i aktywnego stylu życia wśród dzieci i młodzieży, 

6) realizacja kampanii społecznych promujących zdrowy styl życia, 

7) działania profilaktyczne we współpracy z organizacjami pozarządowymi w ramach 

trzech poziomów profilaktyki: uniwersalnej, selektywnej i wskazującej, 

8) kontrolowanie możliwości zakupu alkoholu przez nieletnich. 

Do efektów realizacji Programu w 2023 r. należy zaliczyć: 

1) powierzenie do realizacji zadań organizacjom działającym w obszarze profilaktyki 

uzależnia i przemocy na łączną kwotę 3 398 885,00 zł, 

2) wsparcie działań klubów i stowarzyszeń abstynenckich na rzecz 549 osób 

z problemem uzależnień i przemocy oraz ich rodzin, 

3) objęcie działaniami 1359 osób w ramach wolontariatu, w obszarze pomocy 

osobom i rodzinom dotkniętym patologiami społecznymi, 

4) udzielenie wsparcia 4563 osobom w ramach funkcjonowania OPOPA, 

5) objęcie 2816 uczniów działaniami Centrum Edukacyjno-Interwencyjnego OPOPA, 

6) objęcie 910 osób poradnictwem w ramach punktów konsultacyjnych, 

informacyjnych i konsultacyjno-wspierających, 

7) zrealizowanie kolejnej edycji projektu profilaktycznego pn. „Dobra profilaktyka jest 

sztuką” i wystawienie dla 1 968 osób sześciu spektakli połączonych z prelekcjami 

i spotkaniami nt. uzależnień i przemocy, 

8) codzienne dożywianie (w dni robocze) 367 dzieci i młodzieży będących 



23 
 

podopiecznymi placówek wsparcia dziennego, 

9) wsparcie 15 placówek opiekuńczo-wychowawczych w obszarze uniwersalnej 

profilaktyki uzależnień, 

10) przeprowadzenie 9 kampanii poświęconych profilaktyce i przeciwdziałaniu 

uzależnieniom, 

11) przystąpienie do kampanii edukacyjno-profilaktycznej pn. „W ciąży bez alkoholu”, 

12) przeprowadzenie 132 kontroli punktów sprzedaży napojów alkoholowych oraz 

szkoleń dla 225 sprzedawców napojów alkoholowych, 

13) objęcie 127 osób zagrożonych wykluczeniem społecznym i uzależnieniami, 

wsparciem „streetworkerów”, w ramach codziennej pracy środowiskowej, 

14) rozpatrzenie 315 wniosków o zastosowanie leczenia odwykowego, dot. 90 kobiet 

i 225 mężczyzn, 

15) przeprowadzenie rozmów interwencyjno-motywujących z 286 osobami 

podejrzewanymi o uzależnienie od alkoholu, 

16) skierowanie 193 osób na badanie do lekarzy biegłych sądowych w przedmiocie 

uzależnienia od alkoholu, 

17) skierowanie do sądu 146 spraw dot. zobowiązania do podjęcia leczenia 

odwykowego, 

18) zorganizowanie wypoczynku letniego dla 180 dzieci z rodzin z problemem 

uzależnienia i przemocy, 

19) przeprowadzenie indywidualnych konsultacji dla 12 osób uzależnionych i 12 osób 

współuzależnionych od alkoholu, 

20) przeprowadzenie 320 godzin terapii indywidualnych i grupowych, w których 

w każdym tygodniu uczestniczyło 46 osób uzależnionych od alkoholu, 

21) przeprowadzenie interwencji kryzysowych i grup terapeutycznych dla 52 osób, 

warsztatów umiejętności psychospołecznych dla 15 osób uzależnionych i 

konsultacji prawnych dla 15 osób, 

22) przeprowadzenie indywidualnych spotkań terapeutycznych dla 25 osób oraz grup 

wsparcia dla 11 osób, a także wykonanie testów na zawartość metabolitów 

w organizmie wraz z poradnictwem okołotestowym dla 40 osób, 

23) objęcie testowaniem i poradnictwem 12 osób uzależnionych od alkoholu oraz 63 

osób uzależnionych od narkotyków, środków odurzających, środków zastępczych 

i NSP, 

24) wystawienie spektaklu profilaktycznego pt. „Wszechmocni w sieci” dla grupy 1800 
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uczniów I klas szkół ponadpodstawowych, 

25) objęcie 559 osób procedurą „Niebieskie Karty” w ramach działalności Zespołu 

Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie na terenie Miasta 

Częstochowy, 

26) objęcie wsparciem 457 osób w ramach działalności Częstochowskiego Centrum 

Interwencji Kryzysowej, 

27) przeprowadzenie w ramach: 

 Częstochowskiego Telefonu Zaufania 3303 rozmów, 

 telefonu pomocowo-informacyjnego dla osób uzależnionych 

i współuzależnionych w OPOPA - 143 konsultacji 

28) objęcie wsparciem 430 osób dotkniętych problemem uzależnień w ramach 

działalności Centrów Integracji Społecznej, 

29) wsparcie działań na rzecz rozwiązywania problemów uzależnień w placówkach 

pomocy społecznej dla mieszkańców Domu Pomocy Społecznej dla 20 osób. 
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III. REKOMENDACJE 

Drugi Raport z realizacji Programu potwierdza, że profilaktyczne działania jego 

realizatora i partnerów związane z przeciwdziałaniem uzależnieniom (spożywaniem 

alkoholu, używaniem substancji psychoaktywnych i uzależnieniami behawioralnymi) oraz 

przemocy, kształtowały wśród mieszkańców miasta prozdrowotny styl życia. 

Raport zaprezentował działania wielu podmiotów w ww. obszarze, rekomendując 

jednocześnie ich kontynuację, z uwagi na stale utrzymujące się ryzyko uzależnień i przemocy. 

W związku z powyższym rekomenduje się, w szczególności: 

1) stałe wzmacnianie współpracy z organizacjami pozarządowymi i innymi 

podmiotami działającymi w obszarze przeciwdziałania uzależnieniom i przemocy, 

2) dalszą realizację rekomendowanych programów profilaktycznych m.in. 

eliminujących zachowania problemowe dzieci i młodzieży, 

3) kontynuację konkursu na Małe Formy Teatralne pn. „Młodość bez uzależnień 

i przemocy” ogłaszanego dla uczniów częstochowskich szkół, 

4) kontynuację realizacji działań, programów i kampanii, m.in.: 

 Częstochowskich Dni Profilaktyki, 

 Kampanii „Bezpiecznie na drodze w Częstochowie”, 

 Kampanii „Powstrzymaj pijanego kierowcę”, 

 Częstochowskich Dni Trzeźwości, 

 Programu Młodość bez Uzależnień i Przemocy, 

 Programu „Profilaktyka poprzez sport i zdrowe nawyki”, 

5) dalsze wspieranie organizacji pozarządowych i innych podmiotów realizujących 

zadania w zakresie profilaktyki uzależnień wśród dzieci i młodzieży, 

6) kontynuację podejmowanych działań mających na celu zwiększenie świadomości 

mieszkańców miasta Częstochowy nt. FAS i FASAD oraz negatywnych skutków 

uzależnień, 

7) wzmożone informowanie rodziców o zagrożeniach dot. uzależnień występujących 

wśród młodzieży, 

8) zwiększenie środków finansowych z przeznaczeniem m.in. na: 

 kontynuowanie działań profilaktycznych na rzecz dzieci i młodzieży oraz osób 

uzależnionych i współuzależnionych, 

 realizację działań pomocowych na rzecz osób dotkniętych przemocą i ich rodzin, 

 szkolenia dla nauczycieli z zakresu negatywnych konsekwencji uzależnień, 
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 udzielanie wsparcia osobom pracującym w obszarze uzależnień, 

9) podnoszenie świadomości społecznej zarówno wśród dzieci i młodzieży jak i osób 

dorosłych na temat uzależnień i przemocy poprzez przygotowanie informacji 

edukacyjnych z zakresu profilaktyki (ulotki, plakaty), a także organizowanie akcji 

społecznych, konferencji, kampanii, programów, których adresatami będą 

mieszkańcy Częstochowy. 

Z up. Prezydenta  

(-) Ryszard Stefaniak  

Zastępca Prezydenta  

Miasta Częstochowy 


