Załącznik

do Uchwały Nr 256.XXII.2016
Rady Miasta Częstochowy

z dnia 3 marca 2016 r.
Program na rzecz dzieci i młodzieży „Profilaktyka poprzez sport”

na lata 2016-2020

Program na rzecz dzieci i młodzieży „Profilaktyka poprzez sport” na lata 2016-2020 (dalej „Program”), będący kontynuacją Programu z lat 2012-2015, realizowany będzie w oparciu o corocznie uchwalany Miejski Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz uchwały budżetowe Miasta Częstochowy.

Program, promując zdrowy, aktywny i bezpieczny styl życia bez używek, takich jak napoje alkoholowe i inne substancje psychoaktywne, wzorem lat ubiegłych będzie podejmował działania związane z:

1) szeroko pojętą profilaktyką społeczną,

2) wiedzą przekazywaną w trakcie zajęć pozalekcyjnych, w tym motywowaniem do samorozwoju,

3) eliminacją negatywnych postaw społecznych,

4) stworzeniem warunków do przybliżenia młodym ludziom wartości niezbędnych do prawidłowego funkcjonowania w społeczności.

Priorytetem Programu jest stworzenie warunków sprzyjających aktywności sportowej dzieci i młodzieży z pogłębioną analizą potrzeb w tym zakresie, występujących z uwagi na zagrożenia, na które są narażone z racji wieku i charakterystyki środowisk. Dotarcie do dzieci i młodzieży przez stworzenie alternatywnych przestrzeni wypełnienia wolnego czasu jako formy rozładowania stresu, napięć i sytuacji problemowych, jest właściwym kierunkiem, który motywuje pozytywnie do powstrzymywania się od spożywania alkoholu i ulegania pokusom związanym z chorobami cywilizacyjnymi (alkoholizmu i narkomania).

Uczniowie, bez względu na stopień ryzyka występowania problemów uzależnień, będą motywowani do samorozwoju poprzez sport, atrakcyjne formy zajęć pozalekcyjnych, wyeliminowanie negatywnych postaw wobec rówieśników, rozwój umiejętności interpersonalnych i pracy zespołowej oraz przestrzeganie rywalizacji „fair play”. Obok wymienionych działań w przeciwdziałaniu uzależnieniom, niezwykle istotne znaczenie ma tworzenie odpowiedniej infrastruktury sportowej. To nie tylko wyposażenie w niezbędny sprzęt, ale również przystosowanie obiektów do prowadzenia zajęć sportowych na takim poziomie, który będzie zachęcał młodzież do aktywności sportowej, do rozwoju zainteresowań w oderwaniu od nałogów oraz innych złych nawyków, na które są podatni z racji wieku.

Obiekty sportowe stanowią zaplecze działań dla animatorów i trenerów prowadzących zajęcia sportowe na poziomie oczekiwanym przez dzieci i młodzież. Zagospodarowanie czasu przez aktywność sportową, daje dzieciom i młodzieży motywację do wysiłku, pracy nad samym sobą, uczciwej rywalizacji i chęci osiągnięcia jak najlepszych wyników, w znacznej części tworząc realną alternatywę dla przezwyciężenia pokus skutkujących na przyszłość problemami z alkoholem i narkotykami.

Diagnoza

Niekorzystne zjawiska społeczne, takie jak nadużywanie alkoholu i narkotyków, często dotykają mieszkańców Częstochowy, szczególnie młodzież i dzieci. Na zdiagnozowanie skali zjawiska wśród uczniów szkół gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych pozwoliły przeprowadzone badania ankietowe dotyczące m.in.:

1) używania środków psychoaktywnych oraz zagrożenia innymi uzależnieniami i przemocą wśród młodzieży szkolnej na terenie miasta Częstochowy, zrealizowane w roku 2011 przez Samorządowy Ośrodek Doskonalenia w Częstochowie,

2) używania środków psychoaktywnych i innych substancji uzależniających przez uczniów częstochowskich szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, przeprowadzone w roku 2015 przez Małopolskie Centrum Profilaktyki w Krakowie.

Dane uzyskane w ww. badaniach ankietowych przedstawia poniższa tabela

	Lp.
	Wskaźnik
	Szkoły gimnazjalne
	Szkoły ponadgimnazjalne

	
	
	Rok 2011
	Rok 2015
	Rok 2011
	Rok 2015

	1.
	Uczniowie deklarujący spożywanie alkoholu
	82%
	63%
	96%
	85%

	2.
	Deklarowanie przez uczniów łatwego dostępu do alkoholu
	52%
	58%
	68%
	70%

	3.
	Łatwość dostępu, 

najczęstsze spożywanie – piwo
	73%
	42%
	87%
	56%

	4.
	Uczniowie deklarujący zażywania narkotyków
	11,6%
	14%
	14%
	17%

	5.
	Deklarowanie przez uczniów łatwego dostępu do narkotyków,

w tym:
	
	
	
	

	
	· bar/dyskoteka

· osiedle/ulica
	19,2%

18,5%
	7%

14%
	22,7%

18,8%
	9%

18%

	6.
	Uczniowie deklarujący zażywania dopalaczy
	6,5%
	7%
	9,2%
	7%


Analiza powyższych danych pokazuje wyraźny spadek spożywania alkoholu zarówno pośród uczniów szkół gimnazjalnych (z 82% w roku 2011 do 63% w roku 2015), jak również uczniów szkół ponadgimnazjalnych (z poziomu 96% w 2011 roku do 85% w roku 2015). 

Wskazany spadek jest dodatkowo ważny z powodu deklaracji uczniów szkół gimnazjalnych, wg których łatwość dostępu alkoholu wzrosła z 52% w roku 2011 do 58% w roku 2015 oraz z 68% w roku 2011 do 70% w roku 2015, wg uczniów szkół ponadgimnazjalnych.

Wciąż najbardziej popularnym i najłatwiej dostępnym alkoholem jest piwo, spożywane najczęściej u znajomych lub na dyskotekach, należy jednak zaznaczyć wyraźny spadek łatwości dostępu i jego spożycia (w roku 2011 deklarację łatwego dostępu złożyło 73% uczniów szkół gimnazjalnych i 87% uczniów szkół ponadgimnazjalnych). Analogiczną deklarację w roku 2015 złożyło odpowiednio – 42% i 56% uczniów. 70% respondentów szkół ponadgimnazjalnych uważa, że młodzież bez problemu może zdobyć alkohol na terenie miejsca zamieszkania, 66% korzysta z pomocy starszych kolegów, 33% prosi o pomoc obce osoby znajdujące się w pobliżu sklepu. W przypadku gimnazjalistów 59% ankietowanych przyznaje, że alkohol kupują im starsi koledzy. 

Najczęściej wskazywanym powodem sięgania po alkohol przez młodzież w obydwu badanych grupach jest przede wszystkim chęć lepszej zabawy, wyluzowanie oraz oderwanie się od rzeczywistości. Z analizy wynika, że istnieje potrzeba systematycznego uzupełnienia wiedzy w zakresie wchodzenia w dorosłość bez uzależnień, obalenia mitów, że „alkohol rozluźnia”, „piwo, to nie alkohol” oraz „raz wezmę, to się nie uzależnię”, a także prawidłowych postaw, wyrażania emocji, rozwiązywania konfliktów i wychodzenia z trudnych sytuacji.

Bardzo niepokojącym zjawiskiem jest wzrost liczby uczniów zażywających narkotyki. W badaniu przeprowadzonym w roku 2015 aż 14% uczniów szkół gimnazjalnych i 17% uczniów szkół ponadgimnazjalnych zadeklarowało zażywanie narkotyków, podczas gdy w roku 2011 podobną deklarację złożyło 11,6% uczniów szkół gimnazjalnych i 14% uczniów szkół ponadgimnazjalnych.

Zdaniem 19,2% uczniów szkół gimnazjalnych i 22,7% uczniów szkół ponadgimnazjalnych w roku 2011 najłatwiejszy dostęp do narkotyków był w dyskotece/barze, natomiast w roku 2015 miejsca te wskazywane były przez 7% uczniów gimnazjów i 9% uczniów szkół ponadgimnazjalnych.

Należy zwrócić uwagę na ciągle dużą łatwość w pozyskaniu narkotyków na osiedlu i ulicach. W roku 2011 18,5% uczniów szkół gimnazjalnych i 18,8% uczniów szkół ponadgimnazjalnych wskazało te miejsca jako te, gdzie najłatwiej pozyskać narkotyki. Podobną deklarację w roku 2015 złożyło odpowiednio 14% i 18% badanych.

Niepokojącym zjawiskiem jest zażywanie dopalaczy przez uczniów częstochowskich szkół. W roku 2015 7% uczniów gimnazjów zadeklarowało używanie dopalaczy (wzrost o 0,5% w stosunku do roku 2011). W szkołach ponadgimnazjalnych podobną deklarację złożyło również 7% badanych, co stanowi spadek z poziomu 9,2%.

Przeprowadzone badania wśród uczniów częstochowskich szkół wykazały rosnące zainteresowanie alternatywnymi formami spędzania czasu wolnego, w tym spędzania go na świeżym powietrzu w trakcie uprawiania sportów. Do dalszego zwiększania zainteresowania młodzieży sportem potrzebne jest dobrze wyposażone i bezpieczne zaplecze sportowo-rekreacyjne. Program ma kluczowe znaczenie dla realizacji powyższego celu, a tym samym zasadna jest jego dalsza realizacja.

W związku z powyższym w ramach Programu na rzecz dzieci i młodzieży „Profilaktyka poprzez sport” w latach 2012-2015 zmodernizowano obiekty sportowe przy 10 placówkach oświatowych w dzielnicach: Tysiąclecie (3 obiekty sportowe), Ostatni Grosz (3 obiekty sportowe), Raków (2 obiekty sportowe), Stare Miasto (1 obiekt sportowy), Wrzosowiak (1 obiekt sportowy).

W roku 2014 przy szkołach podstawowych i gimnazjach utworzono 11 Centrów Animacji Rekreacyjno-Sportowych (CARS), których zadaniem była koordynacja i usprawnienie wszelkich działań podejmowanych w celu propagowania wśród dzieci i młodzieży aktywnych form spędzania wolnego czasu, rozwoju własnych pasji, zainteresowań i talentów.

Zapewnienie młodym ludziom atrakcyjnych form spędzania wolnego czasu, m. in. poprzez zajęcia sportowe zwiększa szanse na uchronienie ich przed podejmowaniem zachowań ryzykownych, jak picie alkoholu, zażywanie narkotyków. Zasadne było zatem skoncentrowanie się na działaniach profilaktycznych realizowanych w ramach programu:

1) prowadzenie warsztatów psychologicznych, m. in.:

· „Dzień Profilaktyki” - „Zagrożenia wynikające z używania substancji psychoaktywnych”,

· „Smak życia czyli debata o dopalaczach”,

· „Jak podejmować decyzje?”, ”Umiejętność współdziałania w grupie”, „Rozwijanie umiejętności komunikacji i zdolności interpersonalnych”, „Budowanie poczucia własnej wartości”, „Obraz samego siebie”, „Co to znaczy być asertywnym”,

· w ramach pilotażowego programu profilaktycznego „Młodość bez uzależnień”;

2) organizowanie zajęć dotyczących kształtowania nawyków, szkodliwości środków odurzających, w tym dopalaczy i substancji psychoaktywnych, oraz sposobów rozwiązywania konfliktów:

· udzielanie wsparcia psychologicznego z zakresu m.in. radzenia sobie z własnymi emocjami, motywacji do samodzielnego podejmowania decyzji, aktywności umysłowej i fizycznej, uczenia zaradności życiowej, umiejętności współżycia w grupie rówieśniczej,

· prelekcje nt. „Nałogom mówimy nie. Asertywne podejście do używek”, ”Alkohol - wpływ na życie człowieka”, „Podnoszenie samooceny i wiary we własne możliwości”, ”Internet - zagrożenia jakie niesie”, ”Zasady zdrowego żywienia”, „Rozwijanie aktywności i kreatywności sportowej”, „Stop uzależnieniom”, „Substancje psychotropowe, ich wpływ na organizm”, „Aktywny wypoczynek, a zdrowie”, „Zasady bezpieczeństwa i higieny podczas zajęć sportowych”,

· trening umiejętności psychospołecznych „Młodzi wolni od nałogów”- zajęcia socjoterapeutyczne,

3) przeprowadzenie badań ankietowych dot. używania środków psychoaktywnych i innych substancji uzależniających przez uczniów częstochowskich szkół gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych,

4) prowadzenie zajęć sportowo-rekreacyjnych:

· turnieje piłki nożnej, ręcznej, siatkowej, koszykowej,

· rozgrywki tenisa stołowego, rugby, badmintona, ringo, unihokeja,

· zajęcia na basenie,

· jazda na łyżwach,

· zajęcia ogólnorozwojowe oraz konkursy sprawnościowe dla najmłodszych,

5) prowadzenie warsztatów artystycznych:

· zajęcia teatralne w ramach Małych Form Teatralnych -  samodzielne przygotowanie spektakli,

· zajęcia wokalno-taneczne, np. nauka tańca towarzyskiego,

· zajęcia i konkursy plastyczne o tematyce związanej z profilaktyką uzależnień i promocją zdrowego stylu życia,

· warsztaty muzyczne – każdy przedmiot może być instrumentem, 

· warsztaty fotograficzne – sesja zdjęciowa do kalendarza,

Głównym celem zajęć realizowanych w ramach Centrów Animacji Rekreacyjno-Sportowych (dalej:CARS) było aktywne spędzanie czasu wolnego dzieci i młodzieży, będące alternatywą do spędzania czasu przy komputerze, czy bezcelowym wysiadywaniem na osiedlowych ławkach.

Program zajęć realizowanych w ramach CARS szczególny nacisk kładł na kreowanie zdrowego i bezpiecznego stylu życia, profilaktykę uzależnień, wzrost motywacji do samorozwoju przez sport oraz właściwe relacje z rówieśnikami i dorosłymi. Program przyczynił się do rozwijania umiejętności radzenia sobie z różnymi trudnymi sytuacjami i problemami, do promowania zdrowego stylu życia i aktywności sportowej i rekreacyjnej.

Poprzez udział w programie uczestnicy wzbogacili swoją wiedzę w zakresie szkodliwości substancji psychoaktywnych, poprawili swoją sprawność fizyczną i relacje z rówieśnikami, poznali korzyści wynikające z prowadzenia zdrowego stylu życia, nabyli umiejętności samodzielnego organizowania czasu wolnego. Nabyli również umiejętności stosowania zasady fair play oraz kulturalnego kibicowania. Poprawiona została baza sportowa poprzez modernizację przyszkolnych boisk i zakup nowego sprzętu sportowego. W roku 2015 na zmodernizowanych boiskach oraz w ramach CARS z zajęć sportowo-rekreacyjnych korzystało ok. 200 tys. osób.

Cel główny Programu

Przeciwdziałanie patologiom społecznym i uzależnieniom oraz promowanie zachowań prozdrowotnych i aktywnego stylu życia wśród dzieci i młodzieży.

Cele szczegółowe Programu

1. Propagowanie zdrowego stylu życia oraz aktywnych form spędzania czasu wolnego.

2. Promowanie rywalizacji z zachowaniem zasad fair play.

3. Kształtowanie umiejętności współdziałania i współpracy w zespole.

4. Rozwijanie postaw aktywności i kreatywności wśród uczestników Programu.

5. Integracja środowisk dziecięco-młodzieżowych.

6. Stworzenie warunków sprzyjających nawiązywaniu kontaktów w grupach rówieśniczych.

7. Działania profilaktyczne służące ograniczeniu zjawisk ryzykownych.

8. Utrwalanie właściwych postaw uczestników Programu wobec środków psychoaktywnych.

9. Podniesienie poziomu wiedzy na temat szkodliwości substancji psychoaktywnych.

10. Wzbogacenie oferty pozaszkolnych zajęć sportowych i rekreacyjnych, m. in. w ramach utworzonych w mieście Częstochowa Centrów Animacji Rekreacyjno-Sportowej.

11. Zapewnienie prawidłowego procesu wychowawczego dzieci i młodzieży.

12. Rozszerzenie oferty i poprawa funkcjonowania bazy sportowo-rekreacyjnej.

Beneficjenci

Dzieci i młodzież z terenu Częstochowy oraz ich rodziny.

Założenia Programu

1. Program swym zakresem obejmie kontynuację zadań wynikających z Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz zlecanie nowych zadań wynikających z niniejszego programu na podstawie otwartych konkursów ofert.

2. Programem zostaną objęte szkoły oraz placówki wsparcia dziennego, zajmujące się m. in. podopiecznymi pochodzącymi ze środowisk dotkniętych i zagrożonych patologiami społecznymi.

3. Program będzie realizowany m. in. na szkolnych obiektach sportowych na terenie całego miasta.

4. Program będzie realizowany przez specjalistów: animatorów, nauczycieli wychowania fizycznego, instruktorów, trenerów, pedagogów, psychologów oraz wolontariuszy.

5. Zakłada się dostosowanie istniejących już obiektów sportowych do przeprowadzania imprez sportowo-rekreacyjnych, aby w oparciu o dobrą bazę sportową, w pełni bezpiecznie przeprowadzać na nich atrakcyjne zajęcia sportowo-rekreacyjne. 

6. Zajęcia odbywać się będą w dni powszednie oraz weekendy, w godzinach popołudniowych i dostosowane będą do różnych grup wiekowych.

7. W ramach Programu profilaktycznego prowadzone będą:

1) zajęcia promujące zachowania fair play,

2) zajęcia indywidualne, dostosowane do indywidualnych potrzeb uczestników,

3) zachowania prozdrowotne, treningi umiejętności życiowych,

4) pozalekcyjne zajęcia sportowe jako element oddziaływań profilaktycznych,

5) imprezy sportowo-rekreacyjne, realizowane w ramach zajęć pozaszkolnych,

6) wypoczynek letni dzieci i młodzieży z rodzin patologicznych,

7) imprezy adresowane do innych środowisk dotkniętych i zagrożonych uzależnieniem od substancji psychoaktywnych,

8) poradnictwo psychologiczne,

9) grupy wsparcia dla dzieci i młodzieży.

8. Zajęcia rekreacyjno-sportowe, edukacyjne, prozdrowotne, mające na celu aktywizację ogólnorozwojową dzieci i młodzieży, naukę zdrowego trybu życia oraz zapobieganie uzależnieniom, prowadzone przez CARS na terenie miasta Częstochowy. Zadaniem CARS będzie dalsza koordynacja i usprawnienie wszelkich działań podejmowanych w celu propagowania wśród dzieci i młodzieży aktywnych form spędzania wolnego czasu, rozwoju własnych pasji, zainteresowań i talentów. Istotne będzie też wskazywanie alternatywy dla zażywania środków psychoaktywnych oraz wzmocnienie wiary we własne możliwości i kształtowanie umiejętności kreowania własnej przyszłości, w oparciu o pozytywne wzorce.

Działania przewidziane do realizacji w ramach Programu

1. Zajęcia sportowe i ogólnorozwojowe.

2. Konkursy sprawnościowe.

3. Turnieje międzyszkolne w grupach rówieśniczych.

4. Konkursy plastyczne o tematyce związanej z profilaktyką uzależnień i promocją zdrowego stylu życia.

5. Pogadanki i prelekcje.

6. Warsztaty profilaktyczne kształtujące zdrowy styl życia i właściwe postawy wobec trudności wieku młodzieńczego.

7. Uczenie zaradności życiowej i umiejętności współżycia w grupie rówieśniczej.

8. Wsparcie psychologiczne – radzenie sobie z własnymi emocjami, motywacja do samodzielnego podejmowania decyzji i aktywności umysłowej i fizycznej, poprawa komunikacji i zaufania w grupie.

9. Podniesienie wiedzy z zakresu szkodliwości i zagrożeń substancji psychoaktywnych wśród młodzieży szkolnej.

10. Imprezy integracyjne i okolicznościowe.

11. Modernizacja i poprawa funkcjonowania bazy sportowo-rekreacyjnej.

Harmonogram planowanych działań

1. Ogłoszenie i rozstrzygnięcie konkursów na realizację zadań wynikających z Programu na rzecz dzieci i młodzieży „Profilaktyka poprzez sport”.

2. Realizacja Programu, w tym:

1) opracowanie materiałów informacyjno-edukacyjnych (plakaty, ulotki),

2) promocja Programu,

3) nabór uczestników Programu,

4) realizacja Programu poprzez zajęcia sportowo-rekreacyjne, edukacyjne, profilaktyczne i inne.

3. Monitoring i ewaluacja działań oraz okresowa i roczna ocena realizacji Programu.

4. Dostosowanie, modernizacja i zagospodarowanie obiektów sportowych w okresie realizacji Programu.

Miejsce realizacji Programu

Obiekty sportowe w Częstochowie, w tym:

1) wykorzystanie istniejących obiektów sportowych,

2) dostosowanie szkolnych obiektów sportowych w dzielnicach, w których:

· składane są wnioski o zastosowanie leczenia odwykowego względem osoby podejrzanej o uzależnienie od alkoholu,

· znaczna część rodzin objęta jest pomocą Miejskiego Ośrodka Pomocy Społecznej, organizacji pozarządowych i innych podmiotów z uwagi na bezrobocie, uzależnienia od środków psychoaktywnych, patologie społeczne, bezradność wychowawczą.

Zakładane rezultaty realizacji Programu

1. Zwiększenie oferty rekreacyjno-sportowej dla dzieci i młodzieży w ramach działań podejmowanych przez CARS.

2. Wyposażenie podopiecznych w wiedzę na temat szkodliwości substancji psychoaktywnych.

3. Poprawa sprawności fizycznej wśród dzieci i młodzieży.

4. Poprawa relacji z rówieśnikami, kształtowanie zasad Fair play.

5. Zwiększenie kultury osobistej w środowiskach szkolnych i pozaszkolnych.

6. Ukazanie korzyści wynikających z prowadzenia zdrowego stylu życia.

7. Nabycie przez uczestników programu umiejętności samodzielnego organizowania czasu wolnego.

8. Utworzenie grup wsparcia dla młodzieży.

9. Rozszerzenie oferty, modernizacja i poprawa funkcjonowania bazy sportowo-rekreacyjnej.

Realizatorzy Programu

1. Urząd Miasta Częstochowy:

1) Wydział Edukacji Urzędu Miasta Częstochowy,

2) Wydział Inwestycji i Zamówień Publicznych,

3) Wydział Polityki Społecznej,

4) Wydział Kultury, Promocji i Sportu Urzędu Miasta Częstochowy.

2. Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Częstochowie,

3. placówki wsparcia dziennego,

4. placówki oświatowe,

5. organizacje pozarządowe.

Wydatki przewidziane do realizacji Programu w latach 2016-2020

1. Realizacja Programu w latach 2016-2020 będzie wiązała się z wydatkami majątkowymi (zadanie inwestycyjne), tj. modernizacją obiektów sportowych oraz bieżącymi, z przeznaczeniem m.in. na:

1) zakup doposażenia obiektów sportowych (wyposażenie i sprzęt sportowy),

2) koszty administracyjne (zakup materiałów i usług związanych z utrzymaniem obiektów),

3) realizację zadań w ramach programu profilaktycznego, w tym:

· organizacja pozalekcyjnych zajęć sportowych w ciągu roku i wypoczynku letniego dzieci i młodzieży z rodzin patologicznych,

· przeprowadzenie badań wśród młodzieży szkolnej nt. „czy młodzież aktywnie uprawiająca sport, rzadziej sięga po używki?”,

· wynagrodzenia m. in. dla animatorów, nauczycieli wychowania fizycznego, instruktorów i trenerów, pedagogów, psychologów,

· zakup materiałów i usług niezbędnych do przygotowania m. in.: plakatów, broszur, ulotek,

· zakup nagród konkursowych,

· wolontariat.

2. Program i planowane wydatki przewidziane na jego realizację, uzależnione będą od przyjęcia zadania „Promowanie wśród dzieci, młodzieży i innych osób aktywnych form spędzania czasu wolnego poprzez realizację projektów i programów profilaktycznych ….” w Miejskim Programie Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na każdy rok.

Monitoring i ewaluacja

1. Monitoring będzie polegał na analizowaniu sprawozdań przekazywanych przez realizatorów Programu i kontrolowaniu ich realizacji.

2. Celowość przyjętych działań zostanie oceniona na podstawie analizy wskaźników ewaluacji:

1) liczby dzieci i młodzieży objętej pomocą psychologiczną,

2) liczby dzieci i młodzieży oraz ich rodzin objętych wsparciem indywidualnym i grupowym,

3) ilości przeprowadzonych pozalekcyjnych zajęć sportowych i ogólnorozwojowych,

4) ogólnej liczby dzieci, młodzieży oraz ich rodzin biorących udział w realizacji programu,

5) ilości zmodernizowanych obiektów sportowo-rekreacyjnych.

3. Systematyczna ocena realizowanych zadań pozwoli na ich modyfikację w przypadku istotnych zmian zachodzących w obszarze m.in.:

1) promowania wśród dzieci, młodzieży i innych osób aktywnych form spędzania czasu wolnego jako elementu oddziaływań profilaktycznych,

2) modernizacji obiektów sportowych w ramach realizacji Programu (dofinansowania remontów i zadań inwestycyjnych w obiektach należących do gminy).

4. Program pozostaje otwarty i może być poszerzony o inne zadania, odpowiadające potrzebom dzieci i młodzieży oraz ich rodziców i opiekunów.

Przewodniczący

Rady Miasta Częstochowy
(-)  Zdzisław Wolski
Za zgodność z oryginałem

(-) Tomasz Nowak

Naczelnik Biura Rady Miasta
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