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1. Opis techniczny

1.1. Zakres opracowania
Przedmiotem inwestycji jest remont sali gimnastycznej w budynku Szkoty
Podstawowej
nr 15 w Czestochowie przy ul. Wirazowej 8.
Niniejsze opracowanie jest projektem budowlanym wewnetrznych instalacji
elektrycznych w obrebie pomieszczenia objetego inwestycjg w budynku.
Projekt obejmuje rozwigzania techniczne w zakresie nastepujacych instalacji
elektrycznych:
» instalacji gniazd wtykowych 230V;
» instalacji o$wietlenia podstawowego;
» ochrony przeciwporazeniowej;
Dokumentacja zawiera opis, rysunki techniczne instalacji, schemat ideowy
rozdzielnicy nN.

1.2. Podstawa opracowania
- Zlecenie oraz wytyczne Inwestora;
- projekty budowlane branz: architektonicznej, konstrukcyjnej;
- zatozenia dla budynku;
- obowigzujace przepisy oraz normy w zakresie projektowania i budowy instalacji
elektrycznych niskiego napiecia.

1.3. Zasilanie w energie elektryczng

Zasilanie sali gimnastycznej, odbywac bedzie sie poprzez wewnetrzng linie
zasilajaca typu YDY 5x4 wyprowadzong z rozdzielnicy nN. Wewnetrzng linie zasilajacq
nalezy zabezpieczy¢ poprzez zabudowe w rozdzielnicy nN rozigcznika
bezpiecznikowego wraz z wkiadkami topikowymi gG 25A. WQewnetrzng linie
zasilajgcq w pomieszczeniu z rozdzielnicg nN
oraz w korytarzu prowadzi¢ n/t w korytku, natomiast w S$wietlicy oraz na sali
gimnastycznej przewdd utozy¢ pod tynkiem o grubosci minimum 5mm.

1.4. Rozdziat energii elektrycznej

W celu rozdziatu energii elektrycznej i zabezpieczenia poszczegdlnych obwoddw,
nalezy zabudowac rozdzielnice nN "sala" z drzwiczkami izolacyjnymi o II klasie
ochronnosci zgodnie
z rys. 1. W rozdzielnicy nN nalezy zabudowac elementy wyposazenia zgodnie ze
schematem ideowym - rys. 2. Dopuszcza sie zastosowanie innej tablicy rozdzielczej
oraz wyposazenia
o rownowaznych parametrach technicznych.

1.5. Instalacja gniazd wtykowych 230/400V
Instalacje gniazd wtykowych zaprojektowano przewodami YDYzo 3x2,5
prowadzonymi podtynkowo. Zamiennie mozna zastosowac przewody YDYp lub YDYt
uktadanych bezposrednio pod tynkiem o grubosci minimum 5mm.
Zastosowac osprzet typu IP21, montowac na wysokosci 1 m od poziomu posadzki.
SzczegOty techniczne rozmieszczenia gniazd rys. 1.

1.6. Instalacja elektryczna oswietlenia ogdlnego
Instalacje oswietlenia zaprojektowano przewodami YDYzZo 3(4)x1,5 prowadzonymi
podtynkowo. Zamiennie mozna zastosowac przewody typu YDYp lub YDYt ukfadane
bezposrednio pod tynkiem o grubosci minimum 5 mm. Rozmieszczenie opraw oraz
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pozostatego osprzetu przedstawia rys. 1. tacznik o$wietleniowy zamontowac na
wysokosci 1,2 m od posadzki, zastosowac osprzet typu IP21.
Dla sali gimnastycznej przeprowadzono obliczenia projektowe w oparciu o oprawy
TBH375 firmy Philips. Dopuszcza sie zastosowanie innych opraw os$wietleniowych o
rownowaznych parametrach technicznych.

We wskazanym miejscu na rysunku nalezy zabudowac oprawe ewakuacyjna.

1.7. Ochrona przeciwporazeniowa

Jako ochrone od porazen pradem elektrycznym przyjeto samoczynne wytaczenie
zasilania oraz wytacznik réznicowopradowy o I., = 30 mA (zgodnie z PN-HD 60364-4-
41:2009). Prady znamionowe wytacznikéw nadpradowych i réznicowopradowych
przedstawiono na schemacie ideowym rozdzielnic nN.

Ochrona podstawowa (przed dotykiem bezposrednim) zostanie zrealizowana
poprzez:
- izolowanie czesci czynnych,
- zastosowanie obuddw o stopniu ochrony co najmniej IP2X.

Ochrona dodatkowa (przy dotyku posrednim) zapewniona zostanie poprzez
zastosowanie samoczynnego wytaczenia zasilania wytacznikami nadpradowymi oraz
roznicowopragdowym.

Ochrona uzupetniajgca zapewniona zostanie poprzez zastosowanie wytgcznika
roznicowopragdowego o I., = 30 mA.

1.8. Potaczenia wyrownawcze
Dla uziemienia urzadzen, na ktdérych nie wystepuje trwale potencjat elektryczny,
projektuje sie instalacje pofaczen wyréwnawczych.
Pofaczenia wyréwnawcze gtdéwne powinny taczyé ze sobg nastepujace czesci
przewodzace:
- przewdd ochronny obwodu rozdzielczego — LY6,
- rury i inne metalowe urzadzenia zasilajace wewnetrzne budynku — LY6,
- metalowe elementy konstrukcyjne urzadzen centralnego ogrzewania, systemow
wentylacji, itd. — LY6,
- oraz inne dostepne metalowe czesSci wyposazenia budynku, np. zlewy, wanny,
urzadzenia techniczne itp.
Zaciski ochronne urzadzen wykonanych w I klasie ochronnosci nalezy
bezwzglednie potaczy¢ z przewodem ochronnym instalacji — PE.

Zabrania sie stosowania urzadzen o 0 klasie ochronnosci.

Polaczenia wyrownawcze miejscowe
Przewody ochronne PE, uziemiajagce E oraz wyréwnawcze CC powinny byc
oznaczone dwubarwnie, barwag zielono-z6tta, przy zachowaniu nastepujacych
postanowien:
- barwa zielono-zétta moze stuzy¢ tylko do oznaczenia i identyfikacji przewoddéw
majacych udziat tylko w ochronie przeciwporazeniowej;
- zaleca sie aby oznaczenie stosowac na catej dtugosci przewodu. Dopuszcza sie
stosowania oznaczen nie na catej dtugosci z tym, ze powinny one znajdowac sie
we wszystkich dostepnych i widocznych miejscach.

1.9. Obliczenia
- Bilans mocy
Na podstawnie wytycznych i uzgodnien z Inwestorem przeprowadzono obliczenia
mocy zapotrzebowanej dla sali gimnastycznej:

- 4 -
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Lp. Nazwa obwodu Pi K, Cosd P,
[kW] - - [kW]
1. | gniazda 1F/230V 1 0,1 0,95 0,1
2. | gniazda 1F/230V 2 0,7 0,95 1,2
3. | gniazda 1F/230V 2 0,7 0,95 1,2
4. | odwietlenie 230V 0,7 1 0,92 0,7
RAZEM: 3

- Dopuszczalna obcigzalnos¢ dtugotrwata

!

zabezpieczenie: (B)

Na podstawie normy PN-IEC 60364-5-523: 2001 — dla utozenia przewoddéw (trzy
zyly obcigzone) w listwie instalacyjnej i pod tynkiem — przyjeto YDY 5x410 (I =
27A).

Warunek:
- spadek napiecia

1.10. Uwagi koncowe

Zgodnie z Ustawg Prawo Budowlane z dnia 7 lipca 1994r (tekst jednolity
Dz.U.2010.243.1623 z pdzniejszymi zmianami) przy wykonywaniu prac budowlanych
nalezy stosowac wyroby dopuszczone do obrotu i stosowania w budownictwie.

Dopuszcza sie zastosowanie innych urzadzen niz podane w projekcie (innych
producentow), jednakze o rownowaznych parametrach technicznych

Instalacja elektryczna powinna by¢é wykonana przez osobe (osoby) posiadajaca
odpowiednie uprawnienia kwalifikacyjne, zgodnie z obowigzujagcymi normami i
przepisami BHP.

Przed oddaniem instalacji elektrycznej do uzytkowania nalezy przeprowadzic
badania odbiorcze zgodnie z wymaganiami normy PN-HD 60364-6:2008.

Catos¢ prac wykonaé zgodnie z projektem, warunkami przytaczenia oraz aktualnie
obowigzujacymi przepisami w zakresie montazu i odbioru robét elektrycznych.
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Czestochowa 30.03.2018r.

Oswiadczenie

Opracowanie projektowe, dotyczace instalacji elektrycznej wewnetrznej remontowanej
sali gimnastycznej w budynku Szkoty Podstawowej nr 15 w Czestochowie przy ul. Wirazowej
8 - jest sporzadzone prawidtowo, zgodnie z przepisami i wiedzg techniczng oraz zawartg
umowa i jest kompletna z punktu widzenia celu, ktéremu ma stuzy¢.

Wszelkie odstepstwa od rozwigzan przyjetych w dokumentacji projektowej dokonane bez
zgody zwalniajq projektanta od odpowiedzialnoSci prawnej za skutki wynikte z dokonanej

zmiany.
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Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

Nazwa inwestycji: Remont sali gimnastycznej w budynku Szkoty Podstawowej
nr 15 w Czestochowie

Adres inwestycji: 42-200 Czestochowa
ul. Wirazowa 8

dz. nr ewid. 245/6 obreb Brzeziny Wielkie

Inwestor: Gmina Miasto Czgstochowa
ul. Slaska 11/13
42-217 Czestochowa

Projektant: Mariusz Bardzel
uprawnienia budowlane do projektowania i kierowania robotami
budowlanymi bez ograniczen w specjalnosci instalacyjnej
w zakresie sieci, instalacji i urzadzen
elektrycznych i elektroenergetycznych
nr ewid.: SLK/0898/PWOE/05
cztonek SOIIB numer SLK/IE/3381/05
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Wytyczne bezpieczenstwa i ochrony zdrowia w trakcie wykonywania robét elektrycznych.

1.

2.

10.

11.

12.

Zakres robdt obejmuje wykonanie instalacji elektrycznej wewnetrznej: gniazd

wtykowych, o$wietlenia podstawowego.

Wymagany zakres robot budowlanych zwigzanych z budowg instalacji elektrycznej

objetej niniejszym projektem nie stwarza zagrozen dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

zwigzanych

z dziataniem promieniowania jonizujgcego, substancji chemicznych i biologicznych

oraz uzyciem materiatdw wybuchowych.

Na terenie budowy nie bedg sktadowane materiaty niebezpieczne dla zycia i zdrowia

ludzi.

Wszelkie prace prowadzone na budowie winny by¢ wykonywane i nadzorowane przez

osobe posiadajacg uprawnienia wykonawcze do prowadzenia robdt branzy

elektryczne;j.

Przy budowie instalacji elektrycznej mogq by¢ zatrudnieni pracownicy spetniajacy

nastepujgce wymagania:

- odpowiednie kwalifikacje dla danego stanowiska pracy;

- udokumentowane przeszkolenia z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy na danym
stanowisku pracy

- odpowiednig sprawnosc fizyczng i umystowg oraz warunki zdrowotne niezbedne do
wykonywania robdt, potwierdzone aktualnym orzeczeniem lekarskim.

Roboty wykonywane przy urzadzeniach pod napieciem moze wykonywac tylko

elektryk uprawniony (wymagane kwalifikacje okresla rodzaj urzadzen oraz napiecie

sieci, przy jakiej prowadzone sg prace).

Sposdb prowadzenia prac w poblizu urzadzen i sieci podziemnych bedacych pod

napieciem nalezy uzgodnic¢ z uzytkownikiem.

Urzadzenia, instalacje elektroenergetyczne lub ich czesci, przy ktorych bedq

prowadzone prace montazowe, konserwacyjne, remontowe lub modernizacyjne,

powinny by¢ wytaczone z ruchu, pozbawione czynnikdw stwarzajacych zagrozenie i

skutecznie zabezpieczone przed ich przypadkowym uruchomieniem.

Jezeli ruch urzadzen znajdujacych sie w poblizu miejsca instalowania urzadzen

instalacji energetycznych zagraza bezpieczenstwu pracownikéw, to urzadzenia te

powinny by¢ na czas wykonywania tych praz wytaczone z ruchu.

Wytaczenie urzadzen i instalacji elektroenergetycznych spod napiecia powinno byé

dokonane w taki sposdb, aby uzyskac przerwe izolacyjng w obwodach zasilajgcych

urzadzenia

i instalacje.

Prace pod napieciem nalezy wykonywa¢ w oparciu o wiasciwg technologie prace i

przy zachowaniu wymaganych narzedzi i $rodkéw ochronnych, okreSlonych w

instrukcji tych prac.

Prace w warunkach szczegdélnego zagrozenia dla zdrowia i zycia ludzkiego powinny

by¢ wykonywane co najmniej przez dwie osoby, z wyjatkiem praz z zakresu préb i

pomiaréw, konserwacji i napraw urzadzen i instalacji elektroenergetycznych do 1kV,

wykonywanych przez osobe wyznaczong na state do tych prac w obecnosci

pracownika asekuracyjnego, przeszkolonego w udzielaniu pierwszej pomocy:

- konserwacyjne, modernizacyjne i remontowe przy urzadzeniach

elektroenergetycznych lub ich czesci znajdujacych sie pod napieciem,

- wykonywane w poblizu nie ostonietych urzadzen elektroenergetycznych lub ich

czesci, znajdujacych sie pod napieciem,
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13.

14.

15.

16.

17.

18.

- przy wylaczonych spod napiecia, lecz nie uziemionych urzadzeniach
elektroenergetycznych lub uziemionych w taki sposéb, Zze Zzadne uziemien -
uziemiaczy nie jest widoczne z miejsca pracy,

- zwigzane z identyfikacjq i przecinaniem kabli.

Prace w warunkach szczegdlnego zagrozenia zdrowia i Zzycia ludzkiego nalezy
wykonywa¢ na podstawie polecenia pisemnego. Bez polecenia dozwolone jest
wykonywanie czynnosci zwigzanych z ratowaniem zdrowia i Zycia ludzkiego oraz
zabezpieczanie urzadzen i instalacji przed zniszczeniem.

Pracownikdw nalezy wyposazy¢ w niezbedne narzedzia pracy, sprzet ochrony
osobistej
i odziez ochronng spetniajace wymagania z zakresu BHP, dostosowane do warunkéw
oraz rodzaju wykonywanych robét. Zaznajomi¢ pracownikdw z przepisami i zasadami
BHP
w zakresie wykonywanych przez nich prac, oraz zapozna¢ z zasadami postepowania
W razie porazenia pradem elektrycznym.
Narzedzia pracy i sprzet ochronny nalezy przechowywac¢ w miejscach wyznaczonych,
w warunkach zapewniajacych utrzymanie ich w petnej sprawnosci.

Narzedzia pracy i sprzet ochronny powinien mie¢ aktualne atesty (zgodnie z PN
i dokumentacjgq producenta).
Zabronione jest uzywanie narzedzi i sprzetu ochronnego, ktore nie sg oznakowane a
ich stan techniczny powinien by¢ sprawdzony bezposrednio przed uzyciem.

Wszystkie roboty nalezy wykona¢ zgodnie z niniejszym projektem, oraz
obowigzujgcymi przepisami i normami dotyczacymi budowy instalacji elektrycznych
przy S$cistym przestrzeganiu przepisbw BHP, a w szczegdlnosci Rozporzadzenia
Ministra Gospodarki z dnia 28 marca 2013 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
pracy przy urzadzeniach energetycznych.




