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1. Rzut parteru - instalacja c.o. skala 1:100
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1. PODSTAWA OPRACOWANIA

o Wytyczne inwestora;

° Inwentaryzacja rysunkowa i fotograficzna;

. Otrzymane podktady architektoniczno-budowlane;

. Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo Budowlane;

. Obowigzujgce normy i przepisy techniczno-budowlane.

2. DANE OGOLNE

2.1. PRZEDMIOT INWESTYCII

Przedmiotem inwestycji jest remont sali gimnastycznej wraz z pomieszczeniami przynaleznymi.
Pomieszczenia objete remontem znajdujg sie na parterze w budynku Szkoty Podstawowej nr 30
przy ul. Ludowej 58 Dz. nr ewid. 63/4 obreb Kiedrzyn w Czestochowie. Zakres opracowania
niniejszej branzy sanitarnej skupia sie wytgcznie na wymianie istniejgcych grzejnikow wraz
instalacjg zasilajgcg w obrebie pomieszczenia szatni gtownej okryé wierzchnich, oraz
pomieszczenia szatni na potrzeby Sali gimnastycznej. Pozostate bez zmian. Elementy istniejace,
grzejniki oraz instalacja zasilajgca wraz z armaturg odcinajacg do demontazu.

2.2. LOKALIZACJA BUDYNKU

Budynek Szkoty Podstawowej nr 30 zlokalizowany jest na dziatce nr ewid. 63/4 przy ulicy Ludowej
58 w Czestochowie. Projektowany remont nie ma wptywu na zmiane zagospodarowania terenu.

2.3.  WARUNKI OCHRONY KONSERWATORSKIEJ
Budynek nie jest wpisany do ewidencji zabytkow, nie podlega ochronie konserwatorskie;j.
2.4. OPIS BUDYNKU CZ. ARCHITEKTONICZNE)J

Budynek sali gimnastycznej to obiekt jednokondygnacyjny, niepodpiwniczony w konstrukcji
murowanej. Budynek przykryty dachem ptaskim o niewielkim spadku z pokryciem papowym.
Zostat zaprojektowany jak obiekt typowy i wybudowany w latach sze$édziesigtych XX wieku
z dostosowaniem w catosci do funkcji szkoty — sala gimnastyczna wraz z przynaleznymi
pomieszczeniami.
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3. OPIS STANU PROJEKTOWANEGO NINIEJSZEGO ZAKRESU

3.1. OBLICZENIA WSPOLCZYNNIKA PRZENIKANIA CIEPLA DLA PRZEGROD

Wspotczynniki przenikania ciepta ,,U” obliczono wg normy PN-EN ISO 6946:2008 (Komponenty
budowlane i elementy budynku - Opor cieplny i wspodtczynnik przenikania ciepta — Metoda
obliczania) w programie Instal OZC.

Zgodnie z wytycznymi Inwestora, dobor odbywa sie dla stanu istniejgcego. Budynek nie zostanie
w czasie obecnym poddany termomodernizacji. Obliczenia zapotrzebowania ciepta ogrzewanych
pomieszczen wykonano wg normy PN-EN 12831:2006, dla Il strefy klimatycznej (-20°C)
w programie Instal OZC. Na podstawie wykonanych obliczen otrzymano nastepujgcg wartosc
zapotrzebowania na ciepto réowng Q = 9,2 kW.

Temperatury wewnetrzne w pomieszczeniach wg obowigzujagcych norm i wytycznych -
Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dn. 12 kwietnia 2002 r. w sprawie  warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.U. z 2015 r. poz. 1422) -
tekst jednolity, aktualne na dzien wykonania i odbioru inwestycji.

3.2. OPIS ROZWIAZAN PROJEKTOWYCH — OGRZEWANIE

Obliczenia instalacji ogrzewania (Srednice, zawory, nastawy) wykonano w programie Instal Therm.
Opisano w czesci rysunkowej. Budynek bedzie ogrzewany za pomocgy instalacji istniejacej. Zrédto
ciepta poza zakresem tego opracowania. Parametr medium grzewczego 80/60stC.

Dla instalacji c.o. w budynku przewiduje sie wymiane istniejgcych grzejnikdw na grzejniki ptytowe
wraz z wymiang rur na stalowe ocynkowane, taczone na zacisk. Grzejniki stalowe jedno
i trzyptytowe w kolorze biatym. Moce zgodne z projektem, zawory termostatyczne z nastawg
wstepna na zasilaniu. Podfgczenie za pomocg armatury odcinajgcej. Regulacja mocy grzejnika przez
glowice termostatyczng. Odpowietrzenie instalacji grzewczej za posrednictwem samoczynnych
zaworéw odpowietrzajagcych DN15 montowanych w najwyzszych punktach instalacji, oraz poprzez
odpowietrzniki zabudowane na odbiornikach jako typowe ich wyposazenie. Odpowietrzenie na
instalacji kondygnacji powyzszej.

Z uwagi na niewielki zakres opracowania, w skali catego obiektu, zakfada sie wykorzystanie
pozostatych elementow instalacji istniejgcych tj. pompa obiegowa, uktad urzgdzen kottowni,
elementy zabezpieczen, zawory regulacyjne na instalacji gtdwnej itd. Instalacja regulowana poprzez
istniejgce zawory regulacyjne.
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Instalacje centralnego ogrzewania wykonac¢ z rur ze stali weglowej ocynkowanych zewnetrznie
w technologii ksztattek zaciskowych. Instalacje prowadzi¢ w projektowanej posadzce (ew. po
uzgodnieniu z Inwestorem po Scianie — lub bruzdzie $ciennej) ze spadkiem 0,3% w kierunku miejsca
wiaczenia. Przewody nalezy zamocowac przy uzyciu metalowych uchwytéw badz opasek. Uchwyty
stosowaé w nastepujacych odlegtosciach w zaleznosci od srednicy rurociagu:

° nominalne DN20-25 = max co 2,0m,
° nominalne DN32-40 = max co 2,5m,
° nominalne DN50-65 = max co 3,5m,
° nominalne DN80-100 = max co 4,0m.

Przewody prowadzi¢ zgodnie z zachowaniem kompensacji naturalnej. Wszystkie spotkane na trasie
przewodow zatamania konstrukcyjne budynku oraz tgczenia modutéw nalezy wykorzystaé¢ jako
kompensacje przy uzyciu punktéw statych. Przy przejsciu rury przewodu przez przegrode
budowlang nalezy stosowac przepust w tulei ochronnej co najmniej o dwie dymensje wiekszej.
W najwyzszych punktach instalacji przewidziano montaz automatycznych odpowietrznikow.
Odpowietrzenie instalacji zgodnie z PN-91/B-02420.

Instalacje przed uruchomieniem nalezy poddaé prébie szczelnosci instalacji na cisnienie 1,5
ciSnienia roboczego lecz nie mniej niz 9 bar, oraz prébie na ciepto z regulacjg. Wykona¢ prébe
szczelnosci zgodnie z Warunkami Technicznymi Wykonania iOdbioru Robdét Budowlano—
Montazowych cz. Il oraz zgodnie z dokumentacjg techniczno—ruchowg dostarczong przez
producenta urzadzen. Po wykonaniu instalacji nalezy przeprowadzi¢ 3 krotne ptukanie instalacji wg
PN-77/M-34031 przy zachowaniu predkosci wody w rurociggach 1,5m/s. Wszystkie stosowane
materiaty powinny odpowiada¢ obowigzujgcym Polskim Normom, oraz posiada¢ odpowiednie
aprobaty techniczne, atesty i certyfikaty.

Na rurociggach rozprowadzajgcych, (bez gatgzek bezposrednio przy grzejniku) oraz na przejsciach
przez Sciany/strop zaprojektowano izolacje przewoddéw z otuliny PE. Nalezy zastosowac grzejniki,
urzadzenia i zawory jednego producenta, nowe, z okresem gwarancji min. 1 rok. Izolacje cieplng
wykona¢ wg normy PN-B-02421:2000 (Ogrzewnictwo icieptownictwo — lzolacja cieplna
przewoddw, armatury i urzadzen — Wymagania i badania odbiorcze).

4. INFORMACJA O BEZPIECZENSTWIE | OCHRONIE ZDROWIA

4.1. INFORMACJE OGOLNE

Przedmiotowy budynek jest budynkiem sportowym.

Roboty zwigzane z instalacjg c.o. w budynku polega¢ bedg na:
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. rozprowadzeniu przewodow,
° zainstalowaniu grzejnikow
° zainstalowaniu armatury.

llos¢ jednoczesnie zatrudnionych na budowie pracownikéw przy wykonywaniu instalacji
sanitarnych — przewidziano 3 oséb.

Roboty budowlane wymagajg statego nadzoru technicznego ze strony kierownika budowy
i kierownika robo6t. Przy pracach budowlanych (roboty budowlano — montazowe, prace przy
obstudze i konserwacji budowlanego sprzetu zmechanizowanego i pomocniczego oraz na placach
sktadowych materiatéw budowlanych na terenie budowy) moze by¢ zatrudniony wytgcznie
pracownik, ktory:

. posiada kwalifikacje przewidziane stosownymi przepisami dla danego stanowiska pracy,
. zostat przeszkolony w zakresie przepiséw i wymagan BHP, na danym stanowisku pracy.

Do obowigzkow kierownika prowadzgcego roboty budowlane nalezg miedzy innymi:

° organizowanie i kierowanie pracami podlegtych pracownikéw,

° kontroli stanu pozostawienie miejsca pracy w stanie nie stwarzajgcym zagrozenia,

° kontroli stanu technicznego stosowanych narzedzi i sprzetu ochrony osobistej
pracownikéw,

. przeprowadzenia instruktazu bezpiecznych metod pracy,

. dopilnowanie usuniecia narzedzi i materiatéw po skoriczonej pracy.

Wszyscy pracownicy zatrudnieni na budowie powinni posiada¢ dokument stwierdzajgcy aktualne
szkolenie BHP oraz aktualne badania lekarskie dopuszczajgce pracownika do wykonywania
okreslonych prac budowlanych zgodnych z jego kwalifikacjami zawodowymi, z badaniami do pracy
na wysokosci wigcznie.

Przed przystgpieniem do prac budowlanych kierownik budowy powinien przeprowadzié
dodatkowe szkolenie catej zatogi odnosnie specyfiki konkretnej budowy: odnosnie sprzetu ktory
bedzie uzyty, ewentualnych zagrozen i niebezpieczenstw, wymogow i ograniczen. Niezaleznie od
opracowane] na etapie projektowania informacji BIOZ, wykonawca (kierownik robdt) jest
zobowigzany przed przystgpieniem do robdt sporzadzi¢ plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. (Dz. U. Nr 120 poz.
1126).
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4.2. ZALECENIA

Przed przystgpieniem do wykonania robot budowlanych nalezy wykonaé wszystkie niezbedne
zabezpieczenia:

° oznakowanie i ogrodzenie terenu,
° zgromadzenie potrzebnych narzedzi i sprzetu,
. zainstalowanie niezbednych urzadzen.

Nie mozna wykonywac prac bez odpowiedniego zabezpieczenia osoby wykonujgcej te prace.
Miejsca i powierzchnie wykonywania przedmiotowych robét nalezy zabezpieczy¢ pod wzgledem
wysokosci oraz bezposredniego sgsiedztwa kabli energetycznych i elektroenergetycznych.

Roboty budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 06
lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych
(Dz.U. 2003, nr 47, poz. 401), Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 15 czerwca 2002 r.,
o warunkach technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki iich usytuowanie (Dz.U. Nr 75002
poz. 690) oraz PN-B-10736:1999 ,,Roboty ziemne. Wykopy otwarte dla przewodéw wodociggowych
i kanalizacyjnych”.

Przed dopuszczeniem pracownika do pracy, zaktad zobowigzany jest zaopatrzyé go w odziez
ochronng i roboczg, zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami oraz okulary ochronne,
rekawice, obuwie ochronne, pasy bezpieczeAstwa przy pracy na wysokosci i inne. Sprzet ochronny
oraz narzedzia powinny posiada¢ aktualne atesty oraz instrukcje okreslajgce sposdb ich
uzytkowania.

Wszystkie przejscia i przejazdy powinny by¢ drozne, pozbawione jakichkolwiek przeszkdd (deski,
gruz itp.). Wszystkie prace nalezy prowadzi¢ pod nadzorem osoby posiadajgcej uprawnienia
budowlane do kierowania pracami budowlanymi, po uprzednim wydaniu pracownikom srodkow
zabezpieczajgcych i przeprowadzeniu instruktazu obejmujgcego podziat prac, kolejnos¢
wykonywanych zadan, wymogow bezpieczenstwa i higieny pracy. Przy obstudze urzadzen
transportu zmechanizowanego moga by¢ zatrudnione tylko osoby o kwalifikacjach wtasciwych do
obstugi okreslonego urzadzenia. Plac budowy powinien by¢ zaopatrzony w podstawowe urzadzenia
gasnicze w postaci gasnic proszkowych, kocow p.poz, piasku, szpadli. Drogi ewakuacyjne
prowadzgce bezposrednio na teren otwartej przestrzeni powinny byé drozne nie zablokowane
zadnymi urzadzeniami czy materiatami budowlanymi.

Pracownicy narazeni na urazy mechaniczne, porazenia prgdem, upadki z wysokosci, oparzenia,
zatrucia, wibracje oraz inne szkodliwe czynniki i zagrozenia zwigzane z wykonywang praca, powinni
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by¢ zaopatrzeni w sprzet ochrony osobistej. Sprzet ten winien posiada¢ stosowne atesty
i certyfikaty. Na budowie powinien by¢ urzadzony punkt pierwszej pomocy obstugiwany przez
wyszkolonych w tym zakresie pracownikow. Na budowie powinna by¢ umieszczona tablica
informacyjna z wykazem waznych telefonow takich jak: Pogotowie Ratunkowe, Straz Pozarna,
Policja.

4.3. WARUNKI TECHNICZNE WYKONANIA ROBOT BUDOWLANYCH

WSszystkie roboty budowlano — montazowe nalezy wykonac:

° zgodnie z projektem budowlanym, zatwierdzonym w odpowiednich urzedach i instytucjach,
° zgodnie z przepisami Prawa Budowlanego,

. zgodnie z przepisami BHP,

. pod nadzorem i kierunkiem osdéb z odpowiednimi uprawnieniami budowlanymi.

5. ZABEZPIECZENIA PPOZ.

Prace nalezy  prowadzi¢ ze  szczegdlnym  uwzglednieniem  bezpieczenstwa
przeciwpozarowego. Nie mozna prowadzi¢ prac spawalniczych w pomieszczeniach,
w  ktérych znajduja sie materiaty tatwopalne; pomieszczenia te nalezy oproznic
i zapewni¢ Srodki ppoz. przed rozpoczeciem prac.

PrzejScie przewodami przez wszystkie przegrody oddzielenia i wydzielenia pozarowego nalezy
wykona¢ w klasie odpornosci ogniowej tych przegrdéd, np. w systemie HILTI, zgodnie z technologia
producenta, zawartg w aprobatach technicznych.

6. UWAGI KONCOWE

Catos¢ prac wykonac zgodnie z:

° obowigzujgcymi przepisami BHP i p-poz.,

. wytycznymi producentow urzadzen,

. »Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji grzewczych” Cobrti Instal Zeszyt 6.

° PN-64/B-10400 Urzadzenia centralnego ogrzewania w budownictwie powszechnym.

° PN-90/M-75003 Armatura instalacji centralnego ogrzewania. Ogdlne wymagania i badania.
° PN-91/M-75009 Armatura instalacji centralnego ogrzewania. Zawory regulacyjne.

. PN-90/M-75019 Termostatyczne zawory grzejnikowe. Wymagania i badania.

. PN-B-02421:2000 Ogrzewnictwo i cieptownictwo. Izolacja cieplna przewoddw, armatury

i urzgdzen. Wymagania i badania odbiorcze.
. PN-93/C-04607 Woda w instalacjach centralnego ogrzewania. Wymagania i badania
dotyczace jakosci wody.



USLUGI PROJEKTOWE, KOSZTORYSOWANIE — Firma BDC
Adres korespondencyjny: ul. Okulickiego 31A/37, 42-218 Czestochowa
Kontakt : jacek@agbast.pl

° Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych (Dz. U. Nr 47 z 2003r. poz. 401).

° PN-99/B-02414 - Zabezpieczenie instalacji ogrzewan wodnych systemu zamknietego
Z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi,

. PN-B-02421:2000 - Izolacja cieplna przewoddw, armatury i urzadzen. Wymagania
i badania przy odbiorze,

. Urzadzenia i materialy uzyte przy wykonawstwie powinny posiada¢ dopuszczenia do
stosowania w budownictwie i odpowiednie atesty.

Wykonawca jest odpowiedzialny za jako$¢ wykonania robdt oraz za ich zgodnos¢ z dokumentacija
Projektowgq i Specyfikacjg techniczng. Niezaleznie od wymienionego zakresu robét Wykonawca
zobowigzany jest do wykonania wszystkich czynnosci koniecznych do wifasciwego funkcjonowania
instalacji bedacych przedmiotem niniejszego opisu zgodnego z projektem. Bez wzgledu na
doktadnosci i wytyczne zawarte w niniejszej dokumentacji okreslajacej dziatanie instalacji oraz
srodki do jej wykonania, na Wykonawcy cigzy przede wszystkim zobowigzanie rezultatu. W czasie
realizacji prac stanowigcych przedmiot niniejszej Specyfikacji technicznej, Wykonawca bedzie
musiat dostosowaé sie do ustaw, norm i przepisdw branzowych obowigzujgcych w chwili
wykonywania robét. Jesliby w trakcie robot weszty w zycie nowe przepisy, przed wprowadzeniem
jakichkolwiek zmian, Wykonawca jest zobowigzany do powiadomienia o tym w formie pisemnej
Jednostke Projektowg okreslajgc szczegdtowo zakres tych zmian.
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