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Remont sali gimnastycznej i pomieszczen zaplecza

w budynku Szkoty Podstawowej nr 42
Al. Armii Krajowej 68 A
Dz. nr ewid. 14

42-215 Czestochowa
Obiekt BUDYNEK UZYTECZNOSCI PUBLICZNEJ
Adres Al. Armii Krajowej 68 A, 42-215 Czestochowa
Kategoria obiektu - IX
Branza INSTALACYJNA ELEKTRYCZNA

Ja nizej podpisany
Na podstawie art. 20, ust. 4 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. — Prawo budowlane (Dz. U. z 2010 r Nr 243, poz.
1623 z pdzniejszymi zmianami)

OSWIADCZAM, ZE
w/w projekt zostat opracowany zgodnie z obowigzujacymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej.
Zawartos¢ projektu budowlanego spetnia wymagania Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 27
kwietnia 2012 r. z sprawie zakresu i formy dokumentacji projektowej, a dokumentacja projektowa jest
kompletna z punktu widzenia celu jakiemu ma stuzyé.

Projektowali Imie i nazwisko Podpis Data

mgr inz. Jan Kostrzanowski
Projektant upr. bud. UAN-VIII-7342/156/94 1X.2017.
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3. Uwagi ogdlne i zakres opracowania

4. Zasilenie w energie elektrycznq. Gtowny Wytqcznik Prqdu
5. Tablice zabezpieczen

6. Instalacje elektryczne budynku

7. Instalacje ochronne

8. Ochrona przeciwprzepieciowa

9. Ochrona przeciwporazeniowa

Informacja do planu BiOZ

SPIS RYSUNKOW
E-1 - Instalacje elektryczne - rzut parteru, zakres modernizacji.
E-2 - Instalacja odgromowa - rzut dachu, zakres modernizacji.

E-3  -Tablica, TS”. Schemat ideowy zabezpieczen.

ZALACZNIKI

Zaswiadczenie o przynaleznosci do samorzqdu zawodowego na nazwisko mgr inz. Jan

Kostrzanowski

Uprawnienia projektowe na nazwisko mgr inz. Jan Kostrzanowski
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1. Podstawa opracowania.

Podstawg niniejszego opracowania stanowia:
- Ustalenia z inwestorem.
- Inwentaryzacja pomieszczen 1 instalacji elektrycznych budynku w zakresie remontu.
- Projekt remontu wskazanych pomieszczen budynku.
- Umowa na dostarczenie energii elektroenergetyczne;j.
- Obowiazujace normy i1 normatywy projektowania, oprogramowanie komputerowe, katalogi
branzowe, przepisy budowy i eksploatacji urzadzen elektrycznych.

2. Stan istniejacy.

Przeprowadzona wizja lokalna i inwentaryzacja wielobranzowa pozwolita ustali¢:

-Budynek posiada instalacje elektryczne oswietlenia wymagajace modernizacji.

-Instalacja odgromowa sprawna ale juz wyeksploatowana.

-Zasilanie do budynku pozostaje bez zmian. Tablica licznikowa budynku pozostaje bez
zmian. Moc zainstalowana w ramach modernizacji budynku miesci si¢ w ramach mocy umownej
okreslonej w umowie na dostawe energii (zostaje zmniejszona po zastosowaniu energooszczgdnych
opraw oswietleniowych LED).

3. Uwagi ogoélne i zakres opracowania.

Niniejszy projekt zawiera¢ bedzie zakres obejmujacy:

- instalacje o$wietlenia wewngtrznego pomieszczen szatni,

- instalacje o$wietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego sali gimnastycznej, korytarza i szatni.
- wymiang instalacji odgromowe;j,

4. Zasilanie w energi¢ elektryczng. Gléwny Wylacznik Pradu.

Zasilanie budynku wykonane jest z istniejacego zlacza kablowego ZK. Ziacze kablowe
znajduje si¢ przy tylnej S$cianie budynku. Tablica licznikowa pozostaje bez zmian. Moc
zainstalowana w ramach modernizacji budynku miesci si¢ w ramach mocy umownej okreslonej w
umowie na dostawg energii (zostaje zmniejszona po zastosowaniu energooszczgdnych opraw
oswietleniowych LED).

Gltowny Wylacznik Pradu istniejacy wytacznik reczny.
Zasilanie tablicy ,, TS” sali gimnastycznej odbywac si¢ bedzie z dotychczasowych zabezpieczen
instalacji elektrycznej sali gimnastycznej (istniejaca tablica wylacznikowa).

5. Tablice zabezpieczen.

Projektuje si¢ nowe tablice dla potrzeb sali gimnastycznej i zaplecza. Tablice zawierac
podzespoty zabezpieczajace dla instalacji oswietlenia 1 gniazd wtykowych.

Tablice w obudowie podtynkowej, izolacyjnej w II klasie. Tablica ,,TS” sali gimnastycznej
wyposazona w wylacznik gléwny, wylacznik réznicowopradowy, wyltaczniki zwarciowe i
nadmiarowopradowe poszczegdlnych obwoddéw, ochronnik przeciwprzepigciowy kat. T2 (C).

Szyny ochronne PE potaczone z systemem uziemien ochronnych budynku w tablicy ,,TG”
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szkoty.
W sali gimnastycznej tablica wytacznikowa oswietlenia pozostaje bez zmian, zasilona zostanie
z nowej tablicy ,, TS”.

6. Instalacje elektryczne budynku.
6.1. Instalacja oswietlenia wewngtrznego.

Projektuje si¢ nowa instalacje oswietlenia wewngtrznego w czgsci szatniowej zaplecza sali,
oprawy oswietleniowe, wylaczniki o§wietlenia.

Oswietlenie oprawami energooszczednymi LED, zalaczane wytacznikami indywidualnymi i
czujnikami ruchu z korekta oswietlenia zewngtrznego.

Oswietlenie zapewnia w pomieszczeniach min. $rednie natgzenia o$wietlenia podane na
planach instalacji.

Na ciagach komunikacyjnych, zmianach kierunku drég ewakuacyjnych, nad wyjsciami i
urzadzeniami przeciwpozarowymi zabudowane zostanie o$wietlenie ewakuacyjne i1 awaryjne
zapewniajace min. oswietlenie drég na poziomie 1lux a przy wyjsciach i urzadzeniach p.poz. 5lux.

Oswietlenie pracuje w systemie indywidualnych baterii z autotestem.

Oswietlenie wewngtrzne obejmuje oswietlenie podstawowe, awaryjne i1 ewakuacyjne.
Wszystkie oprawy powinny speilnia¢ obowiazujace w Polsce normy, normatywy i posiadac
wymagane certyfikaty.

6.2. Instalacja gniazd wtykowych ogélnego przeznaczenia.

Instalacje gniazd wtykowych ogdlnego przeznaczenia wykonane zostana przewodami YDY
3x2,5mm?2 prowadzonymi pod tynkiem pomieszczen. Gniazda wtykowe w wykonaniu
hermetycznym IP 44, taczenie w puszkach gniazd (glgbokie).

Gniazda wtykowe w pomieszczeniach zaplecza sali instalowa¢, na wysokosci min. 1,0m nad
podioga.

Zaleca si¢ wykonanie nowej instalacji gniazd wtykowych na sali gimnastycznej
zabezpieczonych w tablicy ,,T'S”. (nie jest to przedmiotem projektu)

7. Instalacje ochronne.
7.1. Instalacje uziemien ochronnych.

Istniejaca po sprawdzeniu pomiarami stanu instalacji. Po sprawdzeniu warto$ci uziemienia
powinno by¢ ponizej 100hm, w przypadku nie uzyskania wiasciwej wartosci nalezy na placu
inwestora wykona¢ dodatkowe uziomy pionowe.

Obiekt posiada aktualne protokoly pomiarowe ktore nalezy zweryfikowac¢ po zakonczeniu
inwestycji.

7.2. Instalacja odgromowa budynku.

Obiekt posiada instalacje odgromowa w stanie dobrym ale wskazujacym na zuzycie.

W zwiazku z koniecznos$cia docieplenia dachu instalacje nalezy zdemontowac i odtworzy¢ na
Nowo.

W obiekcie winna by¢ wykonana instalacja odgromowa o parametrach odpowiadajacych
poziomowi III ochrony odgromowej, zgodnie z arkuszami normy 61024.

Na budynku projektuje si¢ instalacje odgromowa w postaci zwodéw poziomych niskich, na
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wspornikach klejonych do poszycia dachu lub napr¢zanych pomigdzy wspornikami mocowanymi
do ogniomuréw 1 podparte na srodku dachu. Przewody odprowadzajace istniejace przytaczone sa za
posrednictwem zaciskow kontrolnych do istniejacego uziomu otokowego budynku. Na dachu
budynku do instalacji odgromowej nalezy przylaczy¢ takze metalowe elementy obrébek
blacharskich.

Instalacje wykona¢ zgodnie z planem instalacji. Po zakonczeniu prac przeprowadzi¢ pomiary
kontrolne ciagtos$ci instalacji i warto$ci uziemien ochronnych.

Wykonanie instalacji odgromowej wymaga zastosowanie w budynku pelnej wielostopniowe;j
instalacji przeciwprzepigciowe;j.

Obiekt posiada aktualne protokoly pomiarowe ktore nalezy zweryfikowac¢ po zakonczeniu
inwestycji.

8. Ochrona przeciwprzepigeciowa.

Dla projektowanej instalacji w budynku, zaleca si¢ zastosowanie pelnej ochrony
przeciwprzepigciowej w postaci ogranicznika przepig¢¢ kategorii T1 (B), zabudowanego w tablicy
gléwnej budynku ,,TG” oraz ochronnikéw kat T2 (C) w tablicach pozostatych.

9. Ochrona przeciwporazeniowa.

Podstawowa ochrong przeciwporazeniowa zapewnia izolacja zastosowanych przewodéw,
obudéw urzadzen 1 aparatow oraz potaczenie metalowych elementéw, dostgpnych za
posrednictwem instalacji polaczen wyréwnawczych z uziemieniem budynku.

Ochrona przeciwporazeniowa dodatkowa realizowana jest przez samoczynne szybkie
wylaczenie zasilania wysokoczutymi wytacznikami réznicowopradowymi, o réznicowym pradzie
znamionowym [An=30mA (we wszystkich obwodach) oraz wytacznikami nadmiarowopradowymi

typu ,,S”.
Nalezy przestrzega¢ okresowego sprawdzania poprawnosci dziatania wytacznikow
réznicowopradowych.

Przewody ochronne PE, uziemiajace E oraz wyréwnawcze CC, powinny by¢ oznaczone
dwubarwnie, kombinacja barw: zielonej i z6ltej, przy zachowaniu nastgpujacych postanowien:

barwa zielono-zétta moze stuzy¢ tylko do oznaczenia i identyfikacji przewodéw majacych
udziat w ochronie przeciwporazeniowe;j,

Zaleca sig, aby oznaczenie stosowac na catej dlugosci przewodu. Dopuszcza sig¢ stosowanie
oznaczen nie na catej dtugosci z tym, ze powinny one znajdowac si¢ we wszystkich dostgpnych i
widocznych miejscach.
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INFORMACJA DO PLANU BiOZ

1. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego i kolejnosc realizacji poszczegolnych
obiektow.

2. Wykaz istniejqcych obiektow budowlanych.

3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktore mogq stwarzac zagrozenie dla
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

4. Przewidywane zagrozenia wystepujqce podczas realizacji robot budowlanych, skala i rodzaje
zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia.

5. Sposob prowadzenia instruktazu pracownikow przed przystqpieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych.

6. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajqce niebezpieczerstwom wynikajqcym z
wykonywania robot w strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia lub ich sqsiedztwie, w tym
zapewniajqce bezpieczng i sprawnq komunikacje, umozliwiajqcq szybkq ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagrozen.

1. Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego i kolejnos¢ realizacji poszczegolnych
obiektow.

Demontaz instalacji oswietlenia, opraw, przewodow, wytqcznikow i gniazd wtykowych.
Wykonanie zasilania tablic.

Wykonanie instalacji oswietlenia wewnetrznego.

Montaz instalacji gniazd wtykowych i oswietlenia.

Montaz tablic zabezpieczen .

Demontaz istniejqcej instalacji odgromowej.

Montaz instalacji odgromowej.

2. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych.
Inwestycja prowadzona jest w czynnym obiekcie uzytecznosci publicznej.
Sala zlokalizowany jest w terenie ogolnodostepnym z ciqgami pieszo-jezdnymi.

Przytacza wod-kan, elektryczne, teletechniczne.
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3. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktore mogq stwarzaé zagroZenie dla
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Istniejqca infrastruktura techniczna budynku, instalacje wod-kan, teletechniczne.
Prace w sqsiedztwie i ciqgu pieszo-jezdnego o Srednim natezeniu ruchu.

Czynny obiekt uzytecznosci publicznej.

4. Przewidywane zagrozenia wystepujqce podczas realizacji robot budowlanych, skala i rodzaje
zagroZen oraz miejsce i czas ich wystqpienia

Prace na wysokosci z rusztowan przy instalacjach wewnetrznych i zewnetrznych.
Prace na wysokosci z wysiegnika samochodowego
Prace transportowe wykonywane na placu budowy.

Prace pomiarowe i rozruchowe przy napieciach niebezpiecznych dla cztowieka.

5. Sposob prowadzenia instruktaiu pracownikow przed przystqpieniem do realizacji robot
szczegolnie niebezpiecznych

Pracownicy zatrudnieni przy pracach elektroinstalacyjnych powinni posiadac okreslone
umiejetnosci pozwalajqce na wykonywanie prac elektroinstalacyjnych oraz posiadac swiadectwa
ukonczenia okresowych szkolen w zakresie BHP, postepowania w przypadku poZaru i niesienia
pierwszej pomocy.

Kierownik budowy przed przystaqpieniem do pracy powinien zapoznac¢ pracownikow z
zakresem prac przewidzianych do realizacji na kazdym etapie inwestycji.

Kierownik budowy przed przystqpieniem do pracy powinien zapoznac pracownikow z
drogami ewakuacyjnymi, miejscami w ktorych zgromadzono Srodki i sprzet gasniczy, srodki
opatrunkowe

Na placu budowy powinny byc¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne
instrukcje bhp dotyczqce wykonywania prac zwiqzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub
zagrozeniami zdrowia pracownikow,

udzielania pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej
pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonania po jej
zakonczeniu oraz zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajqcych zagrozenie dla
zycia i zdrowia pracownikow.
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6. Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajqce niebezpieczeristwom wynikajqcym z
wykonywania robot w strefach szczegolnego zagroienia zdrowia lub ich sqsiedztwie, w tym
zapewniajqce bezpiecznq i sprawnq komunikacje, umozliwiajqcq szybkq ewakuacje na wypadek
pozaru, awarii i innych zagroZen

Wyznaczenie miejsc magazynowania i sktadowania materiatow budowlanych ze
szczegolnym uwzglednieniem materiatow palnych, wybuchowych i niebezpiecznych.

Wyznaczenie drog komunikacji i ewakuacyjnych z placu budowy i wnetrza budynku.
Wyznaczenie miejsc, w ktorych zgromadzono srodki i sprzet gasniczy, Srodki opatrunkowe.

Zastosowanie ogrodzenia placu budowy zapobiegajqcego wstepowi osob postronnych w
trakcie prowadzenia prac i w dniach wolnych.

Zastosowanie osobistego sprzetu ochronnego do prac na wysokosciach.

Zastosowanie oswietlenia placu budowy i pomieszczen wewnetrznych zapewniajqcego
bezpieczne warunki pracy.

Zastosowanie podstawowej i dodatkowej ochrony przeciwporazeniowej instalacji
elektrycznych placu budowy.



