UCHWALA NR 119.X.2019

RADY MIASTA CZESTOCHOWY
z dnia 11 kwietnia 2019 r.

w sprawie przyjecia Programu Przeciwdzialania Narkomanii w MieScie Czestochowa na lata 2019-2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U.
72019 1., poz. 506) oraz art. 10 ust. 1, 314 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (tj.
Dz. U. z2018 r., poz. 1030 z p6zn. zm.)

Rada Miasta Czestochowy uchwala:

§ 1. Przyja¢ Program Przeciwdziatlania Narkomanii w Mie$cie Czgstochowa na lata 2019-2020, ktory
stanowi zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Czestochowy.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczacy Rady Miasta
Czestochowy

Zdzistlaw Wolski
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Zatacznik do uchwaty Nr 119.X.2019
Rady Miasta Czestochowy
z dnia 11 kwietnia 2019 r.

PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W MIESCIE CZESTOCHOWA NA LATA 2019-2020
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Wstep

Narkomania czyli ,stale lub okresowe uzywanie w celach niemedycznych S$rodkéw
uzalezniajacych np. heroiny, kokainy lub s$rodkéw halucynogennych, np. meskaliny, LSD,
niebezpieczenstwo wystgpienia narkomanii, jej przebieg i nastgpstwa sg zalezne od wywotujacego
srodka, niekiedy nazwg tg3  okresla si¢ tez roznego typu  lekozaleznosci.”
Jest to problem wielosektorowy obejmujacy zaréwno opieke zdrowotng, o§wiate, pomoc spoteczng,
organy $cigania i wymiaru sprawiedliwosci, stuzby celne jak i srodki masowego przekazu.
W ciggu ostatnich lat rynek narkotykowy z dnia na dzien rozwija si¢ coraz bardziej dynamicznie przez
co utrzymuje si¢ na bardzo wysokim poziomie, pomimo poprawy dostepnosci leczenia i ograniczenia
uzywania narkotykoéw droga iniekcji u 0s6b rozpoczynajacych uzywanie heroiny, kokainy lub konopi
indyjskich. Technologia, internet i ich szybki rozwdj jest idealnym mechanizmem do szybkiego
upowszechniania nowych trendéw jak i anonimowego rynku o ogélnoswiatowym zasiggu. Niezwykle
istotne jest przeciwdzialanie temu zjawisku. Opracowany Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla
miasta Czgstochowy na lata 2019 — 2022 jest kontynuacja dziatah juz realizowanych w oparciu
o dotychczasowy program. Opiera si¢ on na wspétpracy i integracji dziatan przedstawicieli instytucji

publicznych, organizacji pozarzagdowych i innych podmiotéw niepublicznych.

Program Przeciwdzialania Narkomanii w miescie Czgstochowa uwzglednia nastepujace
zapisy:

o ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii, ktéra reguluje mechanizmy
ograniczenia szkoéd spolecznych i zdrowotnych przyjmowania narkotykow poprzez dziatania
edukacyjne, wychowawcze i informacyjne oraz zapobiegawcze,

e Krajowy Program Przeciwdziatania Narkomanii,

e Program przeciwdziatania narkomanii w wojewdédztwie §laskim na lata 2017-2020,

o Strategia Antynarkotykowa Unii Europejskiej na lata 2013-2020, ktéra ma na celu
»przyczynienie si¢ do osiggni¢cia wysokiego poziomu ochrony zdrowia, dobrobytu i sp6jnosci
spolecznej poprzez uzupelnienie dziatan Panstw Cztonkowskich skierowanych na zapobieganie
i ograniczenie spozycia narkotykéw, uzaleznienia oraz szkéd zdrowotnych i spolecznych
spowodowanych zazywaniem narkotykow”,

e badanie ,,Uzywanie S$rodkow psychoaktywnych i innych substancji uzalezniajacych przez
uczniéw czestochowskich szkét podstawowych 1 ponadpodstawowych” opracowane przez

Centrum Profilaktyki i Reedukacji ,,Aterier” na zlecenie Urzedu Miasta Czgstochowy.
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Program Przeciwdzialania Narkomanii w Miescie Czestochowa na lata 2019-2020 przedstawia
aktualng diagnoze zjawiska narkomanii w Unii Europejskiej, w kraju oraz w miescie Cz¢stochowa.
Nastepnie diagnozuje obszary problemowe i okresla cele oraz zadania, ktére bedg podejmowane przez
realizator6w programu. Elementem programu jest rowniez system monitoringu i ewaluacji w celu

oceny podejmowanych zadan i ich skutecznosci.

I. Podstawy prawne programu
Dokument stanowi czg$¢ ,,Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Miasta Czgstochowy
na lata 2014-2020” . Na jego tre$¢ majg wplyw nastepujace akty prawne:

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii,

e Narodowy Program Zdrowia na lata 2016-2020 z dnia 4 sierpnia 2016 r.,

e Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

e Ustawa z dnia 29 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych,

e Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym,

e Ustawa z dnia 18 marca 1985 r. o panstwowej inspekcji sanitarne;j.

I1. Diagnoza zjawiska narkomanii:

1. W Unii Europejskiej zdiagnozowano na podstawie EMCDDA z danych statystycznych

z 2018 roku
http://www.emcdda.europa.eu/system/files/publications/8585/20181816_TDAT18001PLN_PDFE.pdf

2. W Polsce
- Zdiagnozowano na podstawie raportu ESPAD — narkotyki z 2015 roku
- Raport NIK o przeciwdziataniu sprzedazy dopalaczy

3. W Czgstochowie
- Dane pozyskane z podmiotéw realizujgcych program, w tym:
¢ Komenda Miejska Policji,
e Straz Miejska,
e Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna,
® organizacje pozarzagdowe,
e placéwki oswiatowe,

¢ Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
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1. UNIA EUROPEJSKA

Rynek narkotykowy na terenie Unii Europejskiej jest urozmaicony jednak do najczesciej stosowanych
i rozpowszechnianych nielegalnych substancji naleza:

» Konopie indyjskie — od poczatku XXI wieku w Europie odnotowuje si¢ stalty wzrost ich uzycia
we wszystkich grupach wiekowych. Szacuje si¢ ze w 2017 roku okoto 87,6 mln dorostych
Europejczykéw miedzy 15 a 64 rokiem zycia przynajmniej eksperymentowalo z konopiami
indyjskimi z czego okoto 9,8 mln to osoby migdzy 15 a 24 rokiem zycia.
Sredni wiek pierwszego uzycia na przestrzeni ostatnich 10 lat utrzymuje sie na tym samym
poziomie i przypada na 16 rok zycia. Wsérdéd ankietowanych az 55% przyznaje ze uzywa
codziennie, 21% ankietowanych od dwoch do szesciu razy w tygodniu, 10% raz na tydzien
natomiast 14% ankietowanych okazjonalnie. Po konopie indyjskie czeSciej siegaja mezczyzni

niz kobiety.
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« Kokaina — najczesciej stosowana nielegalna substancja pobudzajaca w Europie. Szacuje si¢
ze w roku 2017 okoto 2,3mIn oséb w wieku od 15 do 34 roku zycia regularnie zazywaty
narkotyk. Osoby regularnie przyjmujace kokaing mozemy podzieli¢ na dwie grupy. Pierwsza
grupa to osoby ktére ,,rekreacyjnie wciagaja sproszkowang kokaing (chlorowodorek kokainy)
przez nos i sg lepiej zintegrowane ze spoteczenstwem”, natomiast druga grupa to osoby

,zmarginalizowane spolecznie, wstrzykujace sobie kokaine lub pala crack”. Sredni wiek os6b w
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momencie pierwszego uzycia kokainy to 23 lata, poréwnujac do wynikéw z lat wczesniejszych
mozna zauwazy¢ ze utrzymuje si¢ on na rownym poziomie. Wsréd badanych 24% stosuje

kokaing¢ codziennie, 35% od dwoch do szesciu razy w tygodniu.
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Syntetyczne narkotyki pobudzajace — do najczesciej zazywanych narkotykéw syntetycznych

w Europie nalezg amfetamina i ecstasy.

Amfetamina jak i metamfetamina stosowana jest w wielu krajach, mozna przyjmowac je droga
doustng lub wcigga¢ przez nos, badz w sposéb ryzykowny i powszechny wstrzykujgc. Metamfetaming
mozna rOwniez pali¢ ale jest to sposéb rzadko odnotowywany w  Europie.
Szacuje si¢ ze okoto 12miIn dorostych Europejczykéw w wieku migdzy 15 a 64 rokiem zycia
prébowato amfetaminy badz metamfetaminy, natomiast sredni wiek w momencie pierwszego uzycia
to 20 rok zycia. Wedlug badan 34% ankietowanych przyjmuje amfetamin¢ codziennie, 33% od dwdéch
do sze$ciu razy w tygodniu, 12% raz w tygodniu a 21% ankietowanych oséb uzywa jej okazjonalnie.
MDMA czyli 3,4-metylenodioksymetamfetamina jest narkotykiem przyjmowanym w postaci tabletek
zwanych ecstasy, jak i réwniez w formie krysztaléw i proszku. Szacuje si¢ ze 13,5 min

Europejczykéw w wieku miedzy 15 a 64 rokiem zycia probowato ecstasy.
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e Nowe substancje psychoaktywne ,,dopalacze” - coraz czg¢sciej w Europie wystepuja nowe
substancje psychoaktywne tworzone w taki sposéb, by skutki ich zazycia byty jak najbardziej
zblizone do tych jakie sg po spozyciu substancji objetych kontrolg narkotykéw. Nowe substancje
psychoaktywne to mi¢dzy innymi syntetyczne opioidy, kannabinoidy i katynony powodujace

w Europie wiele powaznych probleméw zdrowotnych i stanowig wielkie wyzwanie dla polityki
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narkotykowe;.
Rynek tych narkotykéw jest podzielony pod wzgledem sprzedazy na ,,substancje ktére sprzedaje

£ 2

si¢ bezposrednio na rynku nielegalnych narkotykéw”™ jak i te ktére dost¢gpne sg w ogdlne;j
sprzedazy (,,legal high”) czyli tak zwane dopalacze. Ze wzgledu na tempo pojawiania si¢
nowych substancji bardzo szybko zachodza zmiany w tym obszarze, jak réwniez coraz
liczniejsza jest grupa zglaszanych substancji psychoaktywnych z mniej znanych
i nieokreslonych grup chemicznych. W zwigzku z réznorodnoscia mieszanek substancji
dostgpnych na rynku a brakiem danych farmakologicznych i toksykologicznych stanowi
to problem z przewidzeniem skutkéw dlugoterminowych dla zdrowia 1 zycia oséb
je zazywajacych. Dane splywajace na temat tych substancji coraz czesciej wskazuja

na problemy zdrowotne wymagajace leczenia oraz odnotowuje si¢ réwniez przypadki

Smiertelne.

2. POLSKA

Zwigkszajacy si¢ popyt na substancje psychoaktywne w Polsce jak i w catej Europie
spowodowat wigksza podaz a zarazem spadek cen. Narkotyki staty si¢ latwiej dostepne, ich
réznorodnos$¢ zacheca wielu do testowania rozmaitych substancji a nawet ich mieszania co niesie ze
soba negatywne skutki dla zdrowia i zycia. Polska jest krajem ktéry wraz z Holandig 1 Belgig przoduje
na rynku Europejskim pod wzgledem produkcji amfetaminy. Krajowy Program Przeciwdzialania
Narkomanii wprowadza dziatania profilaktyczne majgce na celu zminimalizowanie popytu na
substancje ~ odurzajace = oraz  redukcje = szkéd  spowodowanych  ich = zazywaniem.
Monitoring zjawiska uzywania nielegalnych substancji psychoaktywnych prowadzony jest w Polsce
od lat 70-tych XX wieku, ktéry ma na celu ocen¢ rozmiaru problemu, zaobserwowanie jego poziomu.
Ostatnie badania z 2015 roku przeprowadzone dla ESPAD wskazujg na wzrost uzywania $rodkéw
psychoaktywnych na tle wynikéw z poprzednich lat. Otrzymane wyniki z ankiet zostaly zestawione

z poréwnawczo z wynikami z 2011 roku.
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Gdzie mozna kupié narkotyki?
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Otrzymane wyniki wskazujg ze ponad potowa z badanych w wieku 15-18 lat wie gdzie moze kupié
narkotyki co obrazuje powyzszy wykres. Chtopcy deklarujg tatwiejszy dostep do narkotykéw niz

dziewczeta. W pordwnaniu do lat wezesniejszych odnotowano tendencje wzrostowa.

Uzywanie substancji kiedykolwiek w zyciu
Ponizszy wykres przedstawia rodzaje substancji odurzajacych, z ktérymi mtodziez ankietowana

eksperymentowata.
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Jak mozna zaobserwowa¢ najwigksze zainteresowanie wsrod mtodziezy, bo az 43% przypadto dla
marihuany i haszyszu w poréwnaniu do lat ubiegtych wida¢ tu znaczy wzrost w tej grupie wiekowe;.
Niepokojacy jest rowniez wzrost eksperymentowania z lekami uspokajajgcymi i nasennymi oraz
mieszanie ich z alkoholem, jak wiadomo takie proby niejednokrotnie konczg si¢ powaznymi
problemami zdrowotnymi czy nawet $miercig. Widoczny jest réwniez wzrost konsumpcji substancji

pobudzajacych takich jak amfetamina czy kokaina.
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Dostepnosé poszczegolnych substancji na Polskim rynku

W mtodszej grupie badanych, to jest w wieku 15-16 lat, najtatwiej dostepne substancje odurzajace
to papierosy (43,1%) i alkohol (40%) natomiast najtrudniej dostepne sg crack (5%) i heroina (5,6%).
Poréwnujac do lat wezesniejszych zaréwno alkohol jak i papierosy odnotowuja spadek. W 2003 roku
az 71,9% ankietowanych stwierdzilo, ze papierosy s3a bardzo tatwo dostepne, a 60% tak samo
wypowiadato si¢ na temat alkoholu. Spory wzrost odnotowaly leki uspokajajagce z ostatnich badan
z 2015 roku 25,1%, a w roku 2007 16,5% mtodszej grupy uznato je jako tatwe do zdobycia.
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W grupie starszej, to jest 17-18 lat, najtatwiej dostgpne sa papierosy (69,4%) oraz alkohol (71%).
Do najbardziej dostepnych ankietowani zaliczyli crack (4%) i heroine (4,5%), co plasuje si¢ podobnie
jak w mtodszej grupie. Biorgc pod uwage raporty z lat wczesniejszych mozemy zauwazy¢ spadek
dostepnosci alkoholu, ktéry w roku 2003 przez 89,5% miodziezy szkét ponadgimnazjalnych byt

uznawany za bardzo tatwy.
Trudnos$é¢ w dostepie do narkotykéw

Wedtug badanych najtatwiej dostepnymi zarazem najczg¢sciej proponowanymi substancjami
odurzajacymi sg kolejno papierosy, alkohol, marihuana oraz dopalacze 1 amfetamina.

Substancjami najtrudniejszymi do zdobycia sg szatwia wieszcza, DXM oraz ,,popersy’.

Dopalacze w Polsce

Smart drugs, legal highs, czy tez nowe substancje psychoaktywne wszystkie te nazwy opisuja
dopalacze, ktére sg balansujagcymi na styku $wiata substancji legalnych i nielegalnych. Na szersza
skale w Europie znane sg od polowy lat 80 ubiegltego wieku, w Polsce problemem staly si¢ na

poczatku XXI wieku.

Po wprowadzeniu zmian legislacyjnych dotyczacych zakazu wytwarzania, wprowadzania do obrotu

oraz reklamy tak zwanych $rodkéw zastgpczych w 2010 roku, dzieki ktérym udato si¢ ograniczy¢
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sprzedaz dopalaczy. Jednak nie na dtugo bo juz w 2014 roku Polska stata si¢ jednym z najwigkszych

punktow sprzedazy stacjonarnej na rynku Europejskim.

Od 2015 roku gwattownie wzrosta liczba interwencji medycznych z powodu zatrucia dopalaczami.
20 lipca 2018 roku wuchwalono ustawe, ktéra zréwnuje nowe substancje psychoaktywne
z narkotykami. Nowelizacja ta jest odpowiedzia na niewystarczajaca walke z dopalaczami, ktérych
zazywanie moze powodowac¢ zatrucia, ré6znego rodzaju uszczerbki na zdrowiu a nawet $mierc.
W Polsce dopalacze mozna kupi¢ legalnie, sprzedawane sg mig¢dzy innymi jako przedmioty

kolekcjonerskie badz nawozy do roslin.

Przypadki zatru¢ 1 podejrzen zatru¢ dopalaczami w latach 2010 — 2016
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Powyzsze dane opracowane przez NIK na podstawie danych Gtéwnego Inspektora Sanitarnego, Krajowego Konsultanta

w Dziedzinie Toksykologii Klinicznej.
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Liczba zgtoszonych zatru¢ dopalaczami w Polsce w pierwszej potowie 2018 roku
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Od 1 stycznia do 30 czerwca 2018 roku liczba zgloszonych przypadkéw zatrucia nowymi
substancjami psychoaktywnymi wyniosta 1942 osoby, z czego 471 odnotowano w wojewddztwie

slaskim. W tym samym czasie z tego powodu stracito zycie 11 oséb.

3. CZESTOCHOWA

Na terenie miasta wystepuje wspotpraca wielu podmiotow w celu okreslenia problemu narkomanii
oraz jego zapobieganiu, wdrazania profilaktyki oraz pomocy osobom uzaleznionym i

wspoétuzaleznionym.
Informacje pozyskane z podmiotéw dziatajacych w obszarze przeciwdziatania narkomanii.

Akcja ,,STOP DOPALACZO

Od 2017 r. rozpocz¢to akcje w s$rodkach komunikacji miejskiej, ukierunkowang na edukacje
w zakresie szkodliwosci zazywania Srodkéw psychoaktywnych. Akcja zostata przeprowadzona dzigki
wspotpracy z Miejskim Przedsigbiorstwem Komunikacyjnym w Czgstochowie oraz Agencja Citi Life

Czestochowa. Spoty edukacyjne, zrealizowane przez PSSE w Czestochowie, ph. ,,STOP
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DOPALACZOM” emitowane byly na ekranach reklamowych srodkéw transportu komunikacji
miejskiej — w tramwajach 1 autobusach. Ta forma przekazu ma wysoka skutecznos¢ 1 miata na celu
dotarcie do szerokiej grupy odbiorcow. Na potrzeby akcji ,,STOP DOPALACZOM” powstat spot
edukacyjny, ktéry emitowany jest na wielkoformatowych ekranach $wietlnych na terenie miasta
Czestochowy.

Co rok podczas wakacji w trakcie trwania imprezy masowej Hip Hop Elements w Czestochowie
na telebimie emitowany byt spot edukacyjny ph. ,,STOP DOPALACZOM”. Ta forma przekazu ma
wysoka skuteczno$¢ i miata na celu dotarcie do szerokiej grupy odbiorcéw, gléwnie mtodziezy
uczestniczace] w imprezie. W festiwalu Hip Hop Elements w Czestochowie udziat wzieto ok. 3000
0s6b.

W ramach akcji ,,Bezpieczne Wakacje ” i ,,Bezpieczne Ferie”, PSSE w Cze¢stochowie zwrdcito si¢
zprosbga do placéwek oswiatowych, Urzedu Miasta Czestochowy, Starostwa Powiatowego
w Czestochowie oraz 16 Urzedow Gmin powiatu czestochowskiego o zamieszczenie informacji
tekstowej 1 plakatow "Bezpieczne Wakacje", ,,Dopalacze Wypalacze grozne narkotyki” na stronach
internetowych wspomnianych instytucji. Ponadto pracownicy Sekcji Os$wiaty Zdrowotnej
w Czestochowie prowadzili dzialania informacyjno - edukacyjne dotyczace profilaktyki uzaleznien
(m.in. dopalacze 1 narkotyki) w placéwkach na terenie miasta oraz powiatu czgstochowskiego, m. in.
w bibliotekach miejskich, klubach spétdzielczych, osrodkach wypoczynku letniego oraz obiektach
rekreacyjnych. Akcje adresowano przede wszystkim do mlodziezy, mialy na celu podnoszenie
swiadomosci oraz stworzenie bezpiecznych warunkéw wypoczynku dzieci i mlodziezy, zwlaszcza
w zakresie bezpiecznych zachowan zdrowotnych. Przekazano materialy edukacyjne celem

umieszczenia w widocznych miejscach dla ogétu spoteczenstwa.

Aplikacja ,,Sprawd? si¢”

Urzad Miasta Czestochowy we wspdtpracy z Powiatowag Stacjg Sanitarno — Epidemiologiczng
w Czestochowie zrealizowaly 1 wdrozyly do uzytku aplikacje dotyczaca profilaktyki zazywania
srodkéw psychoaktywnych. Aplikacja ,,Sprawdz si¢” zawiera informacje dotyczace dziatania tych
substancji, jak réwniez generuje ostrzezenia przy zazywaniu alkoholu lub innych $rodkéw
psychoaktywnych (narkotykéw i dopalaczy). Korzystajac z aplikacji mozna réwniez znalezé
odpowiedzi na najcz¢scie] zadawane pytania, jak réwniez baze kontaktéw instytucji i organizacji
zajmujacych si¢ terapig uzaleznien. W aplikacji mozna réwniez znalez¢ liste artykutéow i1 linkéw

do stron z informacjami na temat dziatania srodkéw psychoaktywnych oraz ich rodzajéw.
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Program ,,ARS, czyli jak dbac¢ o mitos¢”’

Program ARS adresowany jest do mtodziezy szkot srednich. Na terenie Czestochowy realizowany jest
przez 29 szkét ponadpodstawowych. Program ukierunkowany jest na profilaktyke w zakresie
alkoholu, tytoniu, narkotykéw i innych srodkéw psychoaktywnych. Wdrazany jest do szkét srednich
poprzez organizowane szkolen i warsztatow dla szkolnych koordynatoréw programu, nast¢pnie
program realizowany jest przy pomocy materiatdow edukacyjnych, przekazanych nauczycielom
podczas wspomnianych szkolen. Gtéwne punkty programu to przekazanie mtodziezy informacji
na temat konsekwencji zdrowotnych dla dziecka, ktérego matka pita alkohol podczas cigzy oraz
zazywala narkotyki, (informacje dotyczace FAS), konsekwencji zdrowotnych dla oséb palacych
papierosy oraz zazywajacych dopalacze i narkotyki, a takze informacji o chorobach i uzaleznieniach.
W ramach wsparcia realizacji programu w szkotach pracownicy Inspekcji Sanitarnej wspdlnie
ze Straza Miejska w Czestochowie prowadza cykl spotkan, podczas ktérych przekazywane sa
informacje na temat zagrozen zwigzanych z zazywaniem srodkéw psychoaktywnych, dziatania Strazy
Miejskiej w celu eliminacji zrodet takich zagrozen oraz prezentowane sa metody pracy straznikow ze
specjalnie wyszkolonym psem do wykrywania narkotykéw. Pracownicy Inspekcji Sanitarnej
po przeprowadzonych pogadankach dla uczniéw prowadza krétkie zajecia z uzyciem narkogogli
1 alkogogli. Cykl zaje¢ cieszy si¢ duzym zainteresowaniem wsrod ucznidw, dlatego zaplanowano

kolejne spotkania w czestochowskich szkotach.
Kampania Biatych Serc

Od kilku lat Czestochowa uczestniczy w kampanii spotecznej, ogdlnopolskiej Biatych Serc.
Symbolem Kampanii sg biate serduszka. Co roku inne jest hasto Kampanii, kazde zwigzane
z uzalezniami 1 promocja zdrowego stylu zycia, bez narkotykow 1 innych uzaleznien. Miasto
Czestochowa oraz szkoly i inne placéwki na terenie miasta aktywnie wilaczaja si¢ w Kampanie.
W szkotach organizowane sg rézne zajecia, w réznej formie. Roéwniez Urzad Miasta organizuje
spotkania potaczone z akcja profilaktyczng dla mieszkancow w postaci rozdawania balonéw, lizakéw

- biatych serc, aby zwr6ci¢ uwage na wystgpujacy problem uzaleznien.

Placowki oswiatowe

W zakresie przeciwdziatania narkomanii realizowanych w 2018 roku w szkotach publicznych
podlegtych Wydziatowi Edukacji przeprowadzono ogétem 846 szkolen i warsztatow tematycznych,
1669 pogadanek (najczgsciej w ramach lekcji wychowawczych), 455 imprez, eventow, debat
publicznych oraz dziatan polegajacych na uczestnictwie w lokalnych lub ogélnopolskich akcjach

profilaktyki narkotykowej np. kampanii spotecznej ,,Bialtych Serc”. W szkolenia i warsztaty - zaré6wno
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dla uczniéw, jak i1 nauczycieli — zaangazowane byly lokalne stowarzyszenia zwigzane z problematyka
przeciwdziatania narkomanii (m.in. Monar, Powrét z U), Powiatowa Stacja ,,SANEPID”
w Czestochowie, MOPS Zespdt Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych oraz os$rodki zamiejscowe
np. Centrum Innowacyjnej Profilaktyki Epsilon z Bielska — Biate;j.

Skala i rodzaj zaangazowania w przedsiewzigcie z zakresu profilaktyki uzaleznien jest indywidualng
sprawg poszczegdlnych szkol, ale jako element Miejskiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii —

prowadzenie dziatan w tym zakresie jest sugerowane i monitorowane przez Wydziat Edukacji.

Szkolenia dla szkolnych koordynatorow programow profilaktyki zdrowotnej

Na poczatku kazdego roku szkolnego organizowane s3a szkolenia dla szkolnych koordynatoréw
programéw ,,Smak zycia, czyli debata o dopalaczach” oraz ,,Ars, czyli jak dba¢ o mito$¢” oraz ,,Bieg
po zdrowie”. Szkolenia organizowane sg we wspotpracy z Samorzagdowym Osrodkiem Doskonalenia
Nauczycieli oraz Zespolem Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych w Czgstochowie. Podczas
szkolen koordynatorom przedstawiane sg zalozenia programowe, harmonogram realizacji programu,
jak réwniez przekazane sg materiatly edukacyjne do realizacji programéw. W dalszej czesci spotkan
koordynatorzy uczestniczag w warsztatach na temat uzaleznien oraz zaje¢ciach, podczas ktérych
przedstawiane sa zasady realizacji programow metoda projektu i omawiane przyktadowe scenariusze
zaje¢. Szkolenia prowadza pracownicy Powiatowej Stacji  Sanitarno-Epidemiologicznej,
Stowarzyszenia MONAR, Samorzadowego Osrodka Doskonalenia Nauczycieli oraz Zespotu Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznych w Czgstochowie.

W ramach dziatan dot. profilaktyki uzaleznien Inspekcja Sanitarna w Czgstochowie oraz Urzad
Miasta oglaszaja konkurs fotograficzno-plastyczny pod hastem ,JUZALEZNIENIOM - STOP”,
ktérych adresatami jest mtodziez starszych klas szk6t podstawowych oraz szkét srednich. Konkurs
stuzy edukacji mtodziezy i realizowany byl w ramach akcji informacyjno - edukacyjnej na temat
profilaktyki ukierunkowanej na przeciwdzialanie uzywania S$rodkéw uzalezniajacych, m. in.
dopalaczy. Podsumowanie konkursu oraz wystawa prac pokonkursowych odbywa si¢ w Ratuszu
Miejskim oraz Osrodku Promocji Kultury Gaude Mater w Czestochowie. Zwyciezcy otrzymuja
dyplomy oraz nagrody rzeczowe. Final konkursu wzbogacany jest tez o wyklad dotyczacy Srodkéw

psychoaktywnych oraz wystep artystyczny.

Dziatania kontrolne

Zgodnie z ustawg o przeciwdziataniu narkomanii Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna na
biezaco prowadzi dziatania nadzorcze w zakresie wprowadzania do obrotu handlowego $rodkéw

zastepczych tzw. ,dopalaczy”. Z uwagi na fakt, ze rynek nowych narkotykéw stale si¢ rozwija
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1 mozliwosci syntezy nowych zwigzkéw sg praktycznie nieograniczone, Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny dzialajac na rzecz ograniczenia dostepu do srodkéw zastgpczych, a co za tym
idzie do eliminowania zagrozen dla zdrowia i zycia ludzi $cisle wspdipracuje z organami Policji,
Strazy Miejskiej oraz Urzedu Celnego. Dotychczasowa wspdlna dziatalno$¢ przyniosta wiele
pozytywnych a nawet spektakularnych efektow.

W 2018 roku do chwili obecnej nie odnotowano wprowadzania do obrotu handlowego Srodkéw
zastepczych w zadnym z punktéw handlowych usytuowanych na ternie miasta Czgstochowy
i powiatu czestochowskiego. W roku 2017 dziataty dwa punkty handlowe na terenie miasta
Czestochowy w ktérych zachodzito podejrzenie wprowadzania do obrotu srodkéw zastepczych.
Punkty te zamknig¢to a w stosunku do jednego usytuowanego na ulicy Bardowskiego 44 do ktérego
04.09.2017 roku nastgpilo sitowe wejscie i zabezpieczenie 609 sztuk Srodkéw zastepczych tzw.
dopalaczy toczy si¢ postepowanie prokuratorskie.

Monitorowanie zatru¢ nowymi narkotykami odbywa si¢ na biezaco. Na chwile obecng zgloszonych
zostalo 7 podejrzen zatru¢ Srodkami zast¢gpczymi tzw. ,,dopalaczami”. Natomiast w 2017 roku
do Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej zgtoszono 228 podejrzen zatru¢ s$rodkami

zastepczymi tzw. ,,dopalaczami”.

LICZBA ZATRUC ZGtOSZONA DO PSSE W
CZESTOCHOWIE W OKRESIE 01.01.2014 .-

07.09.2018r.
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Podejrzenia zatruc/zatrucia srodkami zastepczymi w miescie
Czestochowa i powiecie czestochowskim w 2018r. wg. grup
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Rozkfad procentowych podejrzen zatruc srodkami zastepczymi w
miescie Czestochowa i powiecie czestochowskim w 2018 r. wg grup

wiekowych i pfci
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Komenda Miejska Policji w Czestochowie
2016 2017 2018 (do 30.06.18)
347 (w tym 26 czynéw 360 (w tym 25 czyndw| 240 (w tym 6 czyndw
Liczba przestepstw stwierdzonych z UoPN popetnionych przez | popetnionych przez | popetnionych przez
nieletnich) nieletnich) nieletnich)
Liczba kontroli miejsc zagrozonych 479 303 278
Liczba spotkan profilaktyczno-edukacyjnych 383 933 453

Z posiadanych danych statystycznych, ktérymi dysponuje Komenda Miejska Policji w Czgstochowie

wynika, iz zagrozenie problematykg narkomanii dotyczy wszystkich placéwek oswiatowych, sa one

jednakowo narazone na wystgpowanie powyzszego zjawiska. Najbardziej jednak narazona jest

mtodziez grupujgca si¢ w miejscach takich jak: puby, kluby, dyskoteki, kawiarenki internetowe,

sitownie, okolice blokowisk: klatki schodowe, piwnice. Zazywanie narkotykow w coraz wigkszym

stopniu dotyczy oséb z rodzin dobrze sytuowanych, a nie tylko rodzin patologicznych, badz biednych.

Trudnos$cig w zwalczaniu przestepczosci narkotykowej jest hermetycznos¢ srodowiska oraz lek przed

wspotpracg z organami $cigania. Nieletni chcac pozyskaé srodki finansowe na zakup narkotykéw, czy

tez srodkéw psychoaktywnych dopuszczajg sie r6znego rodzaju czyndéw karalnych.
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Straz Miejska

W zwigzku z zagrozeniami dotyczgcymi handlu narkotykami i ,dopalaczami” Liczba kontroli
straznicy miejscy dokonali:
I.p Rok 2016 |2017 Do VI 2018
1. kontrole miejsc koncentracji i przebywania miodziezy 540 3127 1422
2. kontrole szkdt pod katem rozprowadzania substancji niedozwolonych 78 258 79
i 3. kontrole miejsc gromadzenia sie subkultur mfodziezowych 184 722 213
| Ponadto wspolnie z Komenda Miejska Policji Wydziatem Ruchu Drogowego na Liczba kontroli
| terenie miasta przeprowadzono akcje:
3 .p Rok 2016 (2017 Do VI 2018
i
i 1. “Alkohol i Narkotyki” (wspd&lne kontrole z policja WRD KMP) 6 akcji | lakcja 0 akcji
DZIALANIA Z UDZIALEM PSA SEUZBOWEGO WYSZKOLONEGO DO 2016r
WYKRYWANIA NARKOTYKOW
Lp. Rodzaj DZIALAN Liczba kontroli Liczba oséb ujetych
L Wspdipraca z funkcjonariuszami policji 12 10
s Dziafania profilaktyczne na terenie szkot 34 o}
3. Inne - akcja ,Tarcza” 1 (o}
4. Ujecie osoby posiadajgcej narkotyki 1 1
3. Dziaiania profilaktyczne z policja na terenie szkof 2 L]
SUMA: 50 1"
DZIAELANIA Z UDZIALEM PSA SEUZBOWEGO WYSZKOLONEGO DO 2017r
WYKRYWANIA NARKOTYKOW
Lp. Rodzaj DZIALAN Liczba kontroli Liczba osdéb ujetych
1. Wspéotpraca z funkcjonariuszami policji 16 0
2. Dzialania profilaktyczne na terenie szkol 28 [o]
3. Dziatania profilaktyczne z policja na terenie szkdt 1 o}
SUMA: 45 0
DZIALANIA Z UDZIALEM PSA SEUZBOWEGO WYSZKOLONEGO DO 2018r do VI
WYKRYWANIA NARKOTYKOW
Lp. Rodzaj DZIALAN Liczba kontroli Liczba oséb ujetych
1. Wspdipraca z funkcjonariuszami policji 11 3
2. Dzialania profilaktyczne na terenie szkot 9 o}
3. Dzialania profilaktyczne z policjg na terenie szkdot ] 0
SUMA: 20 3
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Przeprowadzenie prelekcji i1 spotkan z mtlodzieza w szkotach 1 placowkach opiekunczo -
wychowawczych w zakresie szkodliwosci zazywania srodkéw narkotykowych, ,.dopalaczy” oraz
odpowiedzialnos$ci prawnej — realizacja gléwnie w ramach prelekcji na temat odpowiedzialnosci
prawnej nieletnich oraz chemicznej regulacji uczu¢ z uwzglednieniem tzw. ,,dopalaczy”. Zajecia maja
zadanie refleksyjnej proby odpowiedzi na 2 pytania — dlaczego niektérzy siegaja po narkotyki i w
jakim celu je zazywaja?. Skuteczno$¢ oddzialywan profilaktycznych realizowano m.in. poprzez
multidyscyplinarno$¢ ekspertow instytucjonalnych zapraszanych do wspdtpracy (Straz Miejska —
przewodnik psa stuzbowego, Sanepid — dopalacze, specjalista nowych technologii — cyberprzemoc)
1 multimedialng formule przekazu. Wzmacniano samoswiadomos$¢, samokontrol¢ oraz umiejetnosci
spoteczne mlodziezy ze szczegdlnym uwzglednieniem zasad asertywnej odmowy w przypadkach
presji grupy. W ramach profilaktyki uzywek uwage zwrécono na zapobieganie wystepowaniu
zachorowan ryzykownych i niebezpiecznych, odnoszac si¢ przy tym zaréwno do czynnikéw
chronigcych (wzmocnienie wptywu 1 samokontroli jednostki), jak 1indywidualnych oraz
srodowiskowych czynnikéw ryzyka (tu ostabienie wptywu np. poprzez dekodowanie potocznych
pogladéw tzw. mitéw na temat alkoholu, narkotykéw, nikotyny oraz wlasciwego rozumienia przekazu

medialnego np. reklam alkoholi niskoprocentowych).

ROK Liczba spotkah Liczba uczestnikéw
2016 7 595
2017 28 3283 |
Do VI 2018 34 1821
|
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GELOWNE SPRAWY PRZEKAZANE POLICJI PRZEZ STRAZ MIEJSKA W RAMACH
BIEZACEJ WSPOLPRACY z podzialem na lata:

Sprawy przekazane jednostkom policji

Lp. l Rodzaj przekazanej sprawy Liczba spraw Liczba os6b ujetych
2016 rok
i Posiadanie narkotykéw 6 8 ,
2. Osoby po spozyciu dopalaczy/narkotykow 3 3
Suma: 9 i
2017 rok
1. Sprzedaz dopalaczy 2 2
2. Zakup dopalaczy/ posiadanie 14 15
3 Posiadanie narkotykéw 8 9
4. Osoby po spozyciu dopalaczy/narkotykow 1 1
5. Nielegaina uprawa konopi 1 0
Suma: 26 27
2018 rok do VI
1. Osoba po zazyciu dopalaczy 2 2
2: Zakup dopalaczy 1 1
3. Posiadanie harkotykéw 2 2
4. Posiadanie narkotykéw 1 2
Suma: 6 7

GLOWNE SPRAWY PRZEKAZANE POLICJI PRZEZ STRAZ MIEJSKA W RAMACH BIEZACEJ WSPOLPRACY - NIELETNI

’ Liczba spraw | Liczba oséb ujetych

2016 rok

1. |Uzycie ,dopalaczy” przez nieletniego I 1 ’ 1

2017 rok

Brak czynnosci | % l -

2018 rok do VI

Brak czynnosci l = I z

Czestochowskie Towarzystwo Profilaktyki Spolecznej

»Pomagamy dzieciom poznawaé $wiat bez narkotykéw ” — program profilaktyki selektywnej dla
dzieci 1 mlodziezy, finansowany przez Regionalny Osrodek Pomocy Spotecznej w Katowicach,

Krajowe Biuro do spraw Przeciwdziatania Narkomanii 1 Urzad Miasta Czgstochowy.
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W ramach programu obje¢to pomocy :
W roku 2016 — 76 0s6b w tym 44 dzieci i mtodziezy, a 32 — to rodzice.

W roku 2017 — 59 0s6b w tym dzieci i mlodziezy 48, a rodzicéw 11.

Program wczesnej interwencji FreD - skierowany do miodych oséb ktére zostaly przytapane na
uzywaniu narkotykéw lub alkoholu, finansowany przez Urzad Miasta Czgstochowy. Realizacja od

07.05.2018

W ramach programu planujemy obja¢ pomocg 40 oséb. Do 30 czerwca zrealizowano:
- uruchomiono telefon komérkowy obstugujacy program FRED (tel. 726386838),

- przyjmowane s3 zgtoszenia do programu i rozpoczeta si¢ rekrutacja do grup,

- przygotowano dokumentacje¢ (ankiety wstepne i koncowe),

- trwa promocja programu FRED i wspétpraca z partnerami kierujagcymi do programu.

»Biegniemy po trzezwe Zycie ” — maraton im. M. Kotanskiego zorganizowany w ramach programu
narzecz dzieci i mlodziezy . Profilaktyka poprzez sport” , finansowany przez Urzad Miasta

Czestochowy. Realizacja w latach 20161 2017.

Liczba oséb:

W 2016 r liczba 0séb uczestniczacych w treningach biegowych oraz sitowych — 40 oséb, liczba
uczestnikow Biegu im. M. Kotanskiego — 127 os6b,

W 2017 1. liczba os6b uczestniczacych w treningach biegowych oraz sitowych — 80 os6b, liczba

uczestnikow III Biegu im. M.Kotanskiego — 127 0s6b.

»Fajny ze mnie dzieciak” — program skierowany do dzieci i mtodziezy zagrozonej wykluczeniem

spotecznym, finansowany przez UM Czestochowa. W ramach programu obj¢to pomocg w 2018 r.

(do 30.06.) - 15 osob.

»Rodzina bez Uzaleznien” - program stanowiacy uzupelnienie oferty dla dzieci i mtodziezy pn.
,Pomagamy Dzieciom Poznawa¢ Swiat bez Narkotykéw”, wspétfinansowany przez Slaski Urzad

Wojewddzki w Katowicach. 2016 r. W ramach programu objeto pomocg 90 os6b.
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»Lepiej graé niz bra¢” - projekt skierowany do dzieci i mlodziezy, promujacy aktywne formy
spedzania czasu wolnego oraz zdrowego stylu zycia poprzez realizacj¢ projektow i programéw
profilaktycznych, finansowany przez Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej Wojewddztwa

Slaskiego w 2016r. i Urzad Miasta Czestochowy w 2017 .

W 2016 roku — 50 oséb , 2017 roku — 40 0s6b.

Prowadzenie placéwki opiekuficzo wychowawczej wsparcia dziennego ,,Swietlica Socjoterapeutyczna
"Ludki z Blaszanej Budki" - zadanie z zakresu wspierania rodziny i systemu pieczy zastepcze;j.
Wsparcie rodziny poprzez objecie dziecka opieka i wychowaniem w placéwce wsparcia dziennego,
finansowane przez Urzad Miasta Czestochowy od 1996 do nadal. Dzieci w placéwce objete
sg pomocg w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom 1 jest to pomoc indywidualna oraz zajgcia
grupowe. W ramach programu obje¢to pomocg w roku 2016 — 50 dzieci, a w 2017 - 50 dzieci, w 2018
— 50 dzieci.

Prowadzenie ,,Catodobowej Placowki Opiekunczo-Wychowawczej "Przystanek Bardo" — poprzez
zapewnienie opieki i wychowania dzieciom powyzej 10 lat, finansowane przez Urzad Miasta
Czestochowy. Dzieci w placowce objete sa pomocg w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom. Jest

to pomoc indywidualna i zajecia grupowe.

Prowadzenie Czestochowskiego Centrum Interwencji Kryzysowej — w ramach zadania "JesteSmy
blisko ciebie" poprzez zapewnienie mieszkancom Czestochowy bezptatnej pomocy psychologicznej,
prawnej, socjalnej w sytuacjach kryzysowych, a w szczegdlnych przypadkach schronienia. Zadanie
jest finansowane przez Urzad Miasta Czestochowy. W ramach programu dostepna jest pomoc
konsultanta do spraw uzaleznien dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionym. Gléwnym celem

konsultacji jest motywowanie klientow do terapii.

., CZESTOCHOWSKI TELEFON ZAUFANIA “ — projekt prowadzony w ramach zadania ,Pomoc jest

blisko ciebie", finansowany przez Urzad Miasta Czgstochowy. W 2016 r. przeprowadzono 635

rozméw dotyczacych uzaleznien.
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Mtodziezowy Osrodek Leczenia Uzaleznien (MOLU) — placowka finansowana przez Narodowy

Fundusz Zdrowa od 1996 r. do nadal.

W roku 2016 - 122 oséb.
W roku 2017 — 90 oséb.
W roku 2018 do 30.06 — 50 oséb.

Projekt HOSTEL LOVE - finansowany przez KBdsN jako program postrehabilitacyjny dla pacjentéw
ktérzy ukonczyli terapie w MOLU.

»KONTRANET” - program opieki 1 terapii patologicznych hazardzistow, os6b z innymi
uzaleznieniami behawioralnymi, ich bliskich i rodzin. Program finansowany przez Krajowe Biuro
ds. Przeciwdziatania Narkomanii. W ramach programu objeto pomocg w 2017 — 70 oséb, a w 2018 -

67 0s6b.

HOSTEL NA REJTANA - celem programu byta rehabilitacja oraz reintegracja spoteczna i zawodowa

0s6b uzaleznionych od narkotykéw. Pomocg objeto 38 oséb w 2017 roku.

Dziatalno$¢ profilaktyczna MKRPA w 2018 roku

Istotng role w rozwigzywaniu probleméw alkoholowych odgrywa dziatalnos$¢ profilaktyczna. W jej

ramach Wydziat Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Czestochowy we wspolpracy z Miejska Komisja

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz innymi podmiotami dziatajacymi w tym obszarze

(wtym z organizacjami pozarzadowymi) organizuje lub wspdlorganizuje wiele przedsigwziec

profilaktycznych kierowanych zaréwno do dzieci i mlodziezy, jak i dorostych mieszkancéw miasta.

W roku 2018 byty to:

1) zajecia dla dzieci i mtodziezy w 25 funkcjonujgcych w miescie placowkach wsparcia dziennego
(rocznie uczeszcza do nich ok. 800 dzieci), ktérych dzialalno$¢ ukierunkowana jest na rozwdj
wychowankéw, aw szczegdlnosci na prowadzenie profilaktyki uzaleznien, poszerzanie
zainteresowan i uzdolnien poprzez zajecia artystyczno-manualne, promowanie zdrowia i rozwdj
fizyczny poprzez zajecia sportowo-ruchowe oraz gry zespolowe, dozywianie oraz
przeciwdziatanie przestgpczosci nieletnich;

2) praca srodowiskowa na rzecz dzieci 1 mtodziezy z rodzin zagrozonych wykluczeniem spotecznym

1 uzaleznieniami, np. ,,streetworking”, dziatalno$¢ podwoérkowa,

1d: 11051980-A61C-43E5-9DAB-0670BD95F199. Podpisany Strona 26



3) program ,,Profilaktyka poprzez sport”, majacy na celu zapobieganie uzaleznieniom, promowanie
zdrowego i aktywnego stylu zycia oraz zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy;

4) kampanie profilaktyczno-interwencyjne i przedsigwziecia na rzecz odpowiedzialnej sprzedazy
i podawania alkoholu, ograniczenia rozmiaréw zjawiska sprzedazy alkoholu nieletnim,
przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcdéw, w tym organizacja szkolenia dla sprzedawcéw,
przeprowadzenie badan ,tajemniczego klienta” w sklepach, lokalach gastronomicznych i na
stacjach paliw, diagnozujacych zjawisko sprzedazy alkoholu niepelnoletniej mtodziezy oraz
nietrzezwym kierowcom;

5) program profilaktyczny ,,Mtodos¢ bez Uzaleznien”, majacy m.in. na celu podniesienie wsrod
mtodziezy poziomu wiedzy o konsekwencjach 1 zagrozeniach wynikajacych z uzywania srodkéw
psychoaktywnych, obejmujacy m.in.:
= konkurs na Mate Formy Teatralne ,Mtodos¢ bez uzaleznien” dla mtodziezy ze szkot

podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych,

= rekomendowang przez Krajowe Biuro Przeciwdzialania Narkomanii sztuke¢ teatralng
pt. ,,Dopalacze. Siedem Stopni Donikad” dla ok. 800 uczniéw czgstochowskich szkoét
gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych, wystawiang 26 lutego 2018 r. w Miejskim Domu
Kultury,

= rekomendowany przez PARPA program profilaktyczno-wychowawczy ,,EPSILON” dla 86
oddziatéw si6dmych klas czestochowskich szkét podstawowych, realizowany do 20 czerwca
2018 1., a od 1 wrzesnia 2018 r. w 113 oddziatach klas pierwszych czestochowskich szkét
ponadgimnazjalnych,

» dziatalno$¢  Mtodziezowych  Akademii  Zycia (dalej: MAZ) funkcjonujacych
w 17 czestochowskich szkotach podstawowych, realizujagcych projekt profilaktyczno-
wychowawczy, polegajacy na prowadzeniu zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i pasje
dzieci i mtodziezy, promujgcych aktywne, spolecznie akceptowane formy spedzania wolnego
czasu, wskazywaniu alternatywy dla zazywania S$rodkéw psychoaktywnych oraz
wzmocnieniu wiary we wlasne mozliwosci i ksztalttowaniu umiejetnosci kreowania wtasnej
przysztosci, w oparciu o pozytywne wzorce;

6) zorganizowanie wypoczynku letniego z programem  profilaktycznym, zdrowotnym
1 ekologicznym dla 170 dzieci z rodzin z problemem uzaleznien;

7) ,,Czgstochowskie Dni Profilaktyki”, w ramach ktérych zrealizowano:
= happening, w ktérym uczestniczyto ok. 200 oséb,
= Miejska Gre Profilaktyczng” dla ok. 150 dzieci z placowek wsparcia dziennego; odbyta si¢ 23

sierpnia 2018 r. w Osrodku Wypoczynkowo-Rehabilitacyjnym w  Olsztynie koto

Czestochowy oraz 28 sierpnia 2018 r. w Szkole Podstawowej Nr 8 w Czgstochowie,
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= cykliczne spotkania przedstawicieli Partnerstwa Aktywnosci Lokalnej ,,Czgstochowa

— méwimy NIE uzaleznieniom i przemocy”.

Czestochowskie Towarzystwo Rodzin i Przyjaciéot Dzieci Uzaleznionych ,,Powrét z U”

W okresie realizacji programu od 01.01.2018 do 30.06.2018 podjeto nastgpujace zadania:
1) Program CANDIS adresowany do problemowych uzytkownikéw narkotykéw pt. "Konopne
wybory II";
2) Program reintegracji spotecznej i1 zawodowej adresowany do o0s6b wuzaleznionych
od substancji psychoaktywnych pt. "NA NOWO";
3) Program terapeutyczny dla os6b uzaleznionych i wspodtuzaleznionych od alkoholu pn.
"RAZEM";
4) Program wsparcia dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien od narkotykéw i Srodkow
psychoaktywnych "Wiolinowa 2018".
W czasie realizacji ww. programéw Towarzystwo stwierdzilo i zarejestrowato 120 przypadkéw os6b
uzaleznionych oraz 79 przypadki oséb eksperymentujacych z réznego rodzaju Srodkami
psychoaktywnymi.
W trakcie realizacji programéw ujawnione przypadki negatywnych doznan i zachowan zwigzanych
z przyjmowaniem narkotykOw potwierdzaja, ze uzaleznienie jest przede wszystkim problemem
rodziny. Niezbedne jest kontynuowanie juz istniejagcych oraz wdrazanie kolejnych programéw
profilaktycznych 1 dzialan zapobiegajacych przypadkom narkomanii. Za konieczne nalezy uznac
prowadzenie szerokiej dziatalnosci informacyjnej na temat szkodliwosci narkotykOw oraz sposobow
wychodzenia z uzaleznienia. Przedsigwzigcia te wymagaja zaangazowania instytucji publicznych,

organizacji pozarzadowych, dziatajacych w obszarze zapobiegania narkomanii, szkét i pedagogéw

oraz stuzb prewencyjnych.
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Stowarzyszenie Monar

Poradnia Profilaktyki, Leczenia 1 Terapii Uzaleznien w Czestochowie realizuje od 2016 roku

do 2018 nastepujace programy :

Programy terapii kierowane do os6b uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od konopi oraz
ich rodzin i bliskich

Programy reintegracji spolecznej i zawodowej adresowane do oséb uzaleznionych od substancji
psychoaktywnych

Dziatania z zakresu ograniczania szkéd zdrowotnych i1 spotecznych ukierunkowanych na
profilaktyke HIV, HCV, HBV i innych choréb zakaznych wsréd oséb uzywajacych narkotykéw
Wspieranie dzialan z zakresu profilaktyki uzaleznien od narkotykéw i1 S$rodkéw
psychoaktywnych

Zapobieganie zakazeniom HIV/AIDS

Wspieranie dzialan z zakresu profilaktyki uzaleznien od narkotykéw 1 S$rodkéw
psychoaktywnych

Program profilaktyki selektywne;j

Ograniczenie rozprzestrzeniania si¢ zakazeh HIV/HCV oraz podniesienie $wiadomosci
spolecznej w zakresie ryzykownych zachowan

Promowanie w$réd dzieci i mlodziezy aktywnych form spedzania czasu wolnego oraz zdrowego
stylu zycia poprzez realizacje¢ projektow i programéw profilaktycznych

Wspieranie pracy Srodowiskowej na rzecz dzieci i miodziezy oraz oséb dorostych z rodzin
zagrozonych wykluczeniem spotecznym

Punkty konsultacyjno - diagnostyczne prowadzace anonimowo i bezptatne badania w kierunku

HIV potaczone poradnictwem okototestowym.

ROK 2016 2017 2018
Indywidualne porady w poradni 2910 3419 3632
Porady lekarskie 1097 1221 1344
/psychiatryczne

Psychoterapia indywidualna 299 301 320
Porady telefoniczne 1580 1530
Skierowania do oddzialu 16 29
detoksykacyjnego

Skierowania do stacjonarnych 37 48
osrodkow terapii uzaleznien
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ROK 2016 2017 2018
F11 Opiaty i opioidy 5 5 4
Kanabinoidy i nowe substancje
F12 psychoaktywne zawierajace 61 65 73
kanabinoidy
F13 Inne leki uspokajajace i nasenne 12 9 14
F14 Kokaina i jej pochodne 1 0 1
Amfetamina i inne substancje
F15 stymulu,]flce oraz nowe 4 6 6
substancje psychoaktywne
zawierajace stymulanty
F18 Substancje wziewne 1 1 1
F19 Mieszane 248 260 226
Inne uzaleznienia behawioralne
F63.8 (zaburzenia nawykow i
F 63.0 popedow) 28 26 >
Hazard patologiczny
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Okreslenie celow Programu Przeciwdzialania Narkomanii

¢ (el gtéwny Programu

Profilaktyka i rozwigzywanie probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych,

uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi

Wskazniki
— liczba 0s6b uzaleznionych i eksperymentujacych z narkotykami, sSrodkami psychoaktywnymi;
— liczba przestepstw popelnionych pod wptywem narkotykow srodkéw psychoaktywnych.
Zrédto weryfikacji
— dane z instytucji zajmujacych si¢ problematyka narkomanii oraz stosowania S$rodkéw
psychoaktywnych;
— statystyki policyjne;
— raport z badan iloSciowych z zakresu spraw spotecznych przeprowadzonych na terenie Miasta

Czestochowy

Cele operacyjne uwzgledniajace elementy profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej
zgodnie z ponizszymi zestawieniami.
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Cele operacyjne Programu
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Cel operacyjny Wskaznik Zrédto pozyskania wskaznika
1. Podniesienie w spolecznosci lokalnej wiedzy na
temat szkodliwosci i przyczyn narkomanii poprzez o liczba wydanych i rozpropagowanych publikacji oraz materiatéw informacyjnych,
prowadzenie dziafalnosci informacyjnej, edukacyjnej o liczba zorganizowanych akcji informacyjnych wraz z liczbg odbiorcéw,
.. ! .szkol(?nlowe.]. p L. o . liczba szkolen, warsztatéw wraz z liczbg uczestnikow, ..
¢ Podniesienie poziomu wiedzy wéréd nauczycieli, pracownikéw o liczba ‘ol h el " Invehii h 0séb Sprawozdanla ledpostek
socjalnych i innych stuzb spotecznych w zakresie rozwigzywania . Przeszko/onych nauczyciell, pracownixow socjainych 1nnych oso i placowek realizujacych
probleméw zwiazanych ze zjawiskiem narkomanii i sposobéw w zakresie przeciwdzialania narkomanii, Program
pomocy osobom zagrozonym narkomanig i ich rodzinom. liczba zaje¢¢ profilaktycznych dla rodzicow wraz z liczba uczestnikéw,
. liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych w dziataniach objetych Programem,
® Podniesienie stanu wiedzy wérdd rodzicéw, opiekunéw prawnych. ® liczba szkolen, warsztatow wraz liczbg uczestnikow,
. wysoko$¢ srodkéw finansowych pozyskanych na dziatania przewidziane
¢ Podniesienie stanu wiedzy na temat szkodliwos$ci stosowanie w Programie,
Srodkéw psychoaktywnych, narkotykéw wsrdd dzieci i
miodziezy.
¢ Poszerzenie dzialan edukacyjnych w zakresie zagrozen
narkomanig oraz wptywu narkotykéw 1 innych srodkéw
psychoaktywnych (dopalaczy) na rozwdj psychofizyczny,
stan zdrowia i zagrozenie Zycia.
2. Zapewnienie dostepno$ci do pomocy osobom
dotknig¢tym i zagrozonym narkomanig oraz ich . liczba programéw profilaktycznych przeprowadzonych przez realizatoréw
rodzinom. Programu wraz z liczbg uczestnikéw
. wysoko$¢ srodkéw stanowigcych dofinansowanie do programéw profilaktycznych
U Zwickszenie wiedzy na temat skali, struktury zjawiska realizowanych na terenie miasta, o
narkomanii oraz zagrozenia narkomanig. o liczba udzielonych porad i konsultacji, Splraxaiozdlglllzljizd;postell:
. L .. o - . ’ i placéwek realizujacyc
o Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacji .hczba dzieci, mlodziezy, nauczycieli i rodzicéw, opiekunéw prawnych Program
dla os6b uzaleznionych oraz oséb zagrozonym uzaleznieniem i ich uczestmc.za‘cych W programach proﬁlaktyczr}ych, .
rodzin. . liczba szkolen i warsztatéw wraz z liczbg uczestnikow,
® Wzrost umiej¢tnosci oraz kompetencji zawodowych oséb
pracujacych z osobami zagrozonymi narkomanig.
3. Rozwdj umiejetnosci psychospolecznych i ° liczba placéwek opiekunczo-wychowawczych prowadzonych na terenie miasta, Sprawozdania jednostek
udzielanie pomocy r(gilinom, w l,(t(’)rych wystepuja o liczba dzieci i modziezy uczestniczacych w zajeciach, i placéwek realizujacych
problemy.na.r koma.n 1, ze szczte.g(?lnym liczba warsztatow i programéw skierowanych do dzieci i mtodziezy, Program
uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.
4. Podniesienie skutecznos$ci dzialan wysoko$é §rodkéw przeznaczonych na dziatania profilaktyczne, Sprawozdania jednostek
profilaktyczno-prewencyjnych organizacji . liczba podjetych inicjatyw i dzialan prewencyjnych, i placéwek realizujacych
i instytucji wspéldzialajacych w zakresie Program
przeciwdzialania narkomanii.
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Zadania Programu

Osiggnieciu celow Programu stuzy¢ beda okreslone zadania, podejmowane przez realizatoréw Programu.

1. Zadania przewidziane do realizacji w ramach celu operacyjnego ,,Podnoszenie w spolecznosci lokalnej wiedzy na temat szkodliwosci

1 przyczyn narkomanii”.

uzywania innych
Srodkéw
Ipsychoaktywnych
(dopalacze)

informacyjnych na
temat zjawiska
narkomanii i innych
substancji
Ipsychoaktywnych
(dopalacze) oraz form
lpomocy $§wiadczonej
losobom uzaleznionym i
ich rodzinom.

Miejski Osrodek Pomocy
Spotecznej
Osrodek Pomocy Osobom z
IProblemami Alkoholowymi
Organizacje pozarzadowe (w
tym m.in.:
IPoradnia Profilaktyki i Terapii
\Uzaleznien MONAR,
ICzgstochowskie Towarzystwo
IRodzin i Przyjaciét Dzieci
[Uzaleznionych "POWROT Z
",
ICzgstochowskie Towarzystwo
IProfilaktyki Spotecznej)
\Wydziat Edukacji- UM

|Wydziat Polityki Spotecznej UM

Lp. Zad;.ime/ Dziatania Wskazniki Zrodta POz y.sk,lwanla Realizatorzy Budzet Termin
projekt wskaznikéw
1. [|Prowadzenie dziatalno$ci|Opracowanie, ILiczba i rodzaj Urzad Miasta Czgstochowy Wydziat Zdrowia- UM Srodki whasne jednostek [ kwartat w latach 2019 - 2022
informacyjno- Iprzygotowanie oraz imateriatow organizacje pozarzadowe Powiatowa Stacja Sanitarno-  [realizujgcych Program
ledukacyjnej z zakresu  rozpowszechnianie linformacyjnych. Epidemiologiczna
narkomanii oraz materiatow
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Zadanie/

Zrédta pozyskiwania

[z zakresu zapobiegania
narkomanii.

w dziatalno$¢
edukacyjno-
informacyjna.

Organizowanie spotkan
integracyjnych
lpodmiotéw dziatajacych
w obszarze probleméw
narkomanii i innych
substancji
Ipsychoaktywnych
(dopalacze).

publikacji.

ILiczba spotkan wraz
iz liczba uczestnikow.

IProgram

realizujacych Program

Lp. . Dziatania Wskazniki e Realizatorzy Budzet Termin
projekt wskaznikéw
2. |Propagowanie IWlaczanie si¢ w IRodzaj prowadzonych [Sprawozdawczo$¢ \Wydzial Zdrowia- UM [Budzet Miasta Czg¢stochowy, Sukcesywnie
[programéw dziatania informacyjne i fakcji, liczba Powiatowa Stacja Sanitarno-  [fundusze zewngtrzne,
profilaktycznych w lakcje organizowane uczestnikow. Epidemiologiczna Srodki wlasne jednostek
zakresie przeciwdziataniaprzez KBPN. w Czgstochowie realizujgcych Program
narkomanii oraz IWysokos¢ srodkéw Komenda Miejska Policji w
uzywania innych |Wsparcie finansowe finansowych ICzestochowie
Srodkéw [programow. [przeznaczonych na Organizacje pozarzgdowe w
Ipsychoaktywnych. realizacj¢ programéw. (tym m.in.:
IPoradnia Profilaktyki i Terapii
\Uzaleznien MONAR,
Organizowanie i ILiczba imprez i liczba (Czgstochowskie Towarzystwo
Wspieranie imprez, uczestnikow. IRodzin i Przyjaciét Dzieci
lakcji, konkursow, Uzaleznionych "POWROT Z
spektakli teatralnych, ",
happeningéw (Czgstochowskie Towarzystwo
zwigzanych [Profilaktyki Spotecznej)
z profilaktyka \Wydziat Edukacji- UM
narkomanii i innych Straz Miejska w Czgstochowie
substancji IWydziat Polityki Spotecznej UM
Ipsychoaktywnych Miejska Komisja
(dopalacze). IRozwigzywania Probleméw
|Alkoholowych
3 |Wymiana informacji [Zaangazowanie mediéw [Liczba i rodzaj Publikacje Wszystkie jednostki realizujace [Srodki whasne jednostek Sukcesywnie
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Zadanie/

Zrédta pozyskiwania

opiekunéw prawnych
i rodzicow w rozwijaniu
dziatan profilaktycznych.

oSwiatowo-
wychowawczych
nauczycieli w zakresie
Iprzeciwdziatania
zjawisku narkomanii i
innych substancji
Ipsychoaktywnych
(dopalacze).

[Konsultacje i zajecia
edukacyjne dla
rodzicéw, opiekunéw
lprawnych.

warsztatow dla kadry
pedagogicznej wraz
iz liczba uczestnikow.

ILiczba udzielonych
pporad

organizujacych

Powiatowa Stacja Sanitarno-
Epidemiologiczna
w Czestochowie
IWydzial Edukacji- UM
Osrodek Pomocy Osobom z
IProblemami Alkoholowymi
Komenda Miejska Policji w
ICzgstochowie
Straz Miejska w Czgstochowie

realizujgcych Program,
[Budzet Miasta Czg¢stochowy,
Srodki zewngtrzne

Lp. . Dziatania Wskazniki e Realizatorzy Budzet Termin
projekt wskaznikéw
4. |Prowadzenie szkolen lAnaliza potrzeb ILiczba szkolen, spotkan, [Sprawozdawczo$¢ jednostek  [Wydziat Zdrowia- UM Srodki wtasne jednostek Sukcesywnie
lpodnoszacych szkoleniowych. warsztatow wraz z liczbajorganizujacych Powiatowa Stacja Sanitarno-  [realizujagcych Program
kwalifikacje oséb Organizowanie szkolen, uczestnikow. Epidemiologiczna
realizujacych zadania z [spotkan, warsztatow, w Czgstochowie
zakresu profilaktyki. rozwijajacych wiedz¢ [Liczba zrealizowanych Osrodek Pomocy Osobom z
i umiejetnosci w [programéw IProblemami Alkoholowymi
zakresie problemow szkoleniowych. (Wydziat Polityki Spotecznej UM
narkomani i innych
substancji
Ipsychoaktywnych
(dopalacze), dla
nauczycieli,
wychowawcow,
ipedagogdw, rodzicow,
Imlodziezy.
5. |Wspieranie nauczycieli, [Pomoc dla placéwek  [Liczba szkolen, Sprawozdawczo$¢ jednostek  [Wydziat Zdrowia- UM Srodki wtasne jednostek Sukcesywnie
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2. Zadania przewidziane do realizacji w ramach celu operacyjnego ,,Zapewnienie dostgpnosci do pomocy osobom dotknietym i1 zagrozonym

narkomanig oraz ich rodzinom”.

Lp. Zadgme/ Dziatania Wskazniki Zrédia po,Zy.Sk,l wama Realizatorzy Budzet Termin
projekt wskaznikow
1. [Promowanie IPrzygotowanie publikacji i materiatéw [Liczba publikacji i prowadzonych [Sprawozdawczo$¢, strony \Wszystkie jednostki Srodki wiasne jednostek  [Sukcesywnie
dziatalno$ci organizacji[zawierajacych informacje o fform informacji linternetowe realizujace Program realizujgcych Program,
pozarzadowych linstytucjach udzielajacych bezptatnej fundusze zewngtrzne
i instytucji dzialajacychjpomocy psychologicznej, prawnej,
W obszarze socjalnej
przeciwdziatania
Inarkomanii. Zamieszczenie informacji na stronach [Stopien zainteresowania
linternetowych realizatoréw Programu [informacjami — liczba oséb
lodwiedzajacych strony internetowe|
2. [Wspieranie programéw [Dofinansowanie szkolen, kurséw, ILiczba dofinansowanych Sprawozdawczo$¢ \Wydzial Zdrowia- UM Srodki whasne jednostek  [Sukcesywnie
profilaktycznych. superwizji oraz programéw [programoéw i dziatan wraz z liczba IWydzial Edukacji- UM realizujgcych Program,
specjalistycznych zwigkszajacych lodbiorcéw IWydziatl Polityki Spotecznej [budzet Miasta
lkompetencje os6b zajmujacych si¢ UM ICzgstochowy, $rodki
terapia i profilaktyka narkomanii. Miejska Komisja zewnetrzne
IRozwigzywania Probleméw
|Alkoholowych
3. [Przeprowadzanie IDofinansowanie programéw ILiczba i rodzaj przeprowadzonych [Sprawozdawczo$¢ \Wydzial Zdrowia- UM Srodki wiasne jednostek  [Sukcesywnie
testow na obecnos¢ przewidujacych przeprowadzanie testow Organizacje pozarzadowe (w [realizujacych Program,
narkotykéw i testow na obecnos$¢ narkotykow tym m.in.: Poradnia budzet Miasta
[dopalaczy W organizmie. IProfilaktyki i Terapii ICzgstochowy
W organizmie. \Uzaleznien MONAR,
(Czgstochowskie
Towarzystwo Rodzin i
IPrzyjaciét Dzieci
Uzaleznionych "POWROT Z
IU", Czestochowskie
[Towarzystwo Profilaktyki
Spotecznej)
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ILeczenie
rehabilitacyjno-
readaptacyjne i
postrehabilitacyjne dla
loséb uzaleznionych i
[po zakonczonym
leczeniu.

Kierowanie os6b uzaleznionych do
placowek specjalistycznego leczenia w
systemie stacjonarnym i
ambulatoryjnym.

ILiczba os6b skierowanych do
placowek specjalistycznych

Sprawozdawczo$¢

\Wydzial Zdrowia- UM
Organizacje pozarzadowe (W
tym m.in.: Poradnia
IProfilaktyki i Terapii
\Uzaleznien MONAR,
ICzgstochowskie
Towarzystwo Rodzin i
IPrzyjaciét Dzieci
[Uzaleznionych "POWROT Z
IU", Czestochowskie
Towarzystwo Profilaktyki
Spotecznej)

Srodki wtasne jednostek
realizujacych Program,
INFZ

Sukcesywnie

\Udzielanie pomocy

li wsparcia rodzinom i
bliskim, w ktérych
Iwystgpuja problemy
zZwiazane z uzaleznieniem|
lod narkotykéw.

Konsultacje dla rodzin oséb
uzaleznionych na temat mozliwosci
leczenia.

\Udzielanie porad prawnych.

IProwadzenie Czg¢stochowskiego
[Telefonu Zaufania i Niebieskiej Linii.

ILiczba odbytych konsultacji oraz
udzielonych porad.

ILiczba oséb zglaszajacych si¢ po
[pomoc.

Sprawozdawczo$¢

\Wydzial Zdrowia- UM
IMiejski Osrodek Pomocy
Spotecznej

Organizacje pozarzadowe (w
tym m.in.: Poradnia
IProfilaktyki i Terapii
\Uzaleznien MONAR,
(Czgstochowskie
Towarzystwo Rodzin i
IPrzyjaciét Dzieci
Uzaleznionych "POWROT Z
IU", Czestochowskie
[Towarzystwo Profilaktyki
Spotecznej)

\Wydziatl Polityki Spotecznej
UM

Miejska Komisja
IRozwigzywania Probleméw
IAlkoholowych

Miejska Komisja
IRozwigzywania Probleméw
|Alkoholowych

Srodki wlasne jednostek
realizujacych Program,
IBudzet Miasta
ICzgstochowy

Sukcesywnie

\Udzielanie wsparcia
dla oséb uzaleznionych,
zagrozonych
uzaleznieniem i ich
rodzin.

Organizowanie spotkan, warsztatow
socjoterapeutycznych oraz
prowadzenie grup wsparcia dla os6b
uzaleznionych, zagrozonych
uzaleznieniem i ich rodzin.

ILiczba inicjatyw wraz z liczba
uczestnikow.

Sprawozdawczo$¢

\Wydzial Zdrowia- UM
Organizacje pozarzadowe (w
tym m.in.: Poradnia
IProfilaktyki i Terapii
\Uzaleznien MONAR,
ICzgstochowskie
Towarzystwo Rodzin i
IPrzyjaciét Dzieci
[Uzaleznionych "POWROT Z
IU", Czestochowskie
[Towarzystwo Profilaktyki
Spotecznej)

\Wydziat Polityki Spotecznej

UM

IBudzet Miasta
(Czgstochowy, $rodki
wtasne jednostek
realizujacych Program

Sukcesywnie
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IPomoc spoteczna
losobom uzaleznionym
i rodzinom 0séb
uzaleznionych
dotknietych ubdstwem
i wykluczeniem
spotecznym oraz
lintegrowanie ze
Srodowiskiem
llokalnym tych os6b

z wykorzystywaniem
pracy socjalnej i
kontraktu socjalnego.

IRozeznanie potrzeb, udzielanie
[pomocy i wsparcia.

ILiczba rodzin zagrozonych
narkomania, korzystajacych
z pomocy spoteczne;j.

IRodzaj i wysoko$¢ udzielonej
[pomocy.

Sprawozdawczo$¢

\Wydzial Zdrowia- UM
IMiejski Osrodek Pomocy
Spotecznej

Organizacje pozarzadowe (W
tym m.in.:Poradnia
IProfilaktyki i Terapii
\Uzaleznien MONAR,
(Czgstochowskie
Towarzystwo Rodzin i
IPrzyjaciét Dzieci
Uzaleznionych "POWROT Z
IU", Czestochowskie
[Towarzystwo Profilaktyki
Spotecznej)

\Wydziatl Polityki Spotecznej
- UM

Miejska Komisja
IRozwigzywania Probleméw

|Alkoholowych

IBudzet Miasta
ICzgstochowy, $rodki
wlasne jednostek
realizujacych Program

2019 - 2022
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3. Zadania przewidziane do realizacji w ramach celu operacyjnego ,,Rozw6j umieje¢tnosci psychospotecznych i udzielanie pomocy rodzinom,

w ktérych wystepuja problemy narkomanii, ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy”.

Lp. Zadgme/ Dziatania ‘Wskazniki Zrédia p oz y.Sk,l wana Realizatorzy Budzet Termin
projekt wskaznikow
1. [Wspieranie programéw  [Dofinansowania dziatalno$ci Liczba placéwek opiekunczo- [Sprawozdawczo$¢ IWydziat Zdrowia- UM Budzet Miasta Czgstochowy, §rodki  [2019 - 2022
dla dzieci i miodziezy, iplacowek opiekunczo- wychowawczych wsparcia Powiatowa Stacja Sanitarno- wlasne jednostek realizujacych
stanowigcych alternatywe (wychowawczych wsparcia dziennego oraz liczba dzieci Epidemiologiczna Program,
wobec uzywania $rodkéw |dziennego: §wietlic objetych pomoca. v Czestochowie Srodki zewngtrzne
psychoaktywnych socjoterapeutycznych Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
i sSrodowiskowych oraz ognisk. ILiczba zaje¢ wraz z liczba dzieci Organizacje pozarzadowe (w tym m.in.:
w nich uczestniczacych. Poradnia Profilaktyki i Terapii
Prowadzenie dla dzieci i mlodziezy Uzaleznieh MONAR, Czestochowskie
zaje¢ w czasie ferii zimowych i ILiczba przeprowadzonych [Towarzystwo Rodzin i Przyjaci6t Dzieci
wakacji letnich. lkontroli. Uzaleznionych "POWROT Z U",
(Czgstochowskie Towarzystwo
[Kontrola realizacji programow w Profilaktyki Spolecznej)
placéwkach. \Wydzial Edukacji- UM
IWydziat Polityki Spotecznej- UM
Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
2. |Wspieranie programéw [Prowadzenie zajgé ILiczba placéwek opiekuficzo- [Sprawozdawczo$¢ IWydziat Zdrowia- UM Budzet Miasta Czgstochowy, $rodki  [Sukcesywnie
profilaktycznych. socjoterapeutycznych, korekcyjnych, wychowawczych, (Organizacje pozarzadowe (w tym m.in.: (wlasne jednostek realizujacych
warsztatow z zakresu umieje¢tnosci  [prowadzacych zajgcia. Poradnia Profilaktyki i Terapii Program,
Ipsychospotecznych dla dzieci i Uzaleznien MONAR, Czgstochowskie [fundusze zewngtrzne
imlodziezy. Liczba dzieci uczestniczacych [Towarzystwo Rodzin i Przyjaciét Dzieci
w zajeciach. Uzaleznionych "POWROT Z U",
(Czgstochowskie Towarzystwo
Profilaktyki Spotecznej)
IWydziat Polityki Spotecznej - UM
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Lp. Zade'lme/ Dziatania Wskazniki Zrédta pO,Zy.Sk,l wana Realizatorzy Budzet Termin
projekt wskaznikow
3. [Realizacja programéw dla|Organizacja warsztatéw, spotkan Liczba warsztatéw oraz liczba [Sprawozdawczo$¢ IWydziat Zdrowia- UM Budzet Miasta fundusze zewngtrzne, [2019 - 2022
lider6w mtodziezowych. fdukacyjnych dla lideréw lideré6w mtodziezowych. Organizacje pozarzadowe (w tym m.in.: [Srodki wlasne organizacji
mtodziezowych. Poradnia Profilaktyki i Terapii lpozarzadowych (Poradnia Profilaktyki
Liczba inicjatyw podjetych [Uzaleznien MONAR, Czgstochowskie i Terapii Uzaleznien MONAR,
Dziatania lideréw w $rodowiskach  |przez lideréw oraz liczba os6b [Towarzystwo Rodzin i Przyjaciét Dzieci [Czgstochowskie Towarzystwo Rodzin
zagrozonych. W nich uczestniczacych Uzaleznionych "POWROT Z U", i Przyjaciét Dzieci Uzaleznionych
(Czgstochowskie Towarzystwo "POWROT Z U", Czgstochowskie
Profilaktyki Spotecznej) [Towarzystwo Profilaktyki Spolecznej)
|Wydziat Polityki Spotecznej- UM
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4. Zadania przewidziane do realizacji w ramach celu operacyjnego ,,Podniesienie

organizacji i instytucji wspotdziatajacych w zakresie przeciwdziatania narkomanii”.

skuteczno$ci dziatan profilaktyczno -prewencyjnych

Lp. Zadgme/ Dziatania Wskazniki Zrédia pO,Zy.Sk,l wania Realizatorzy Budzet Termin
projekt wskaznikow
1. [Wspomaganie dziatan IWspéipraca z jednostkami i placowkami ILiczba wspdlnych Sprawozdawczo$¢ \Wydzial Zdrowia- UM IBudzet Miasta Czgstochowy, 2019 - 2022
linstytucji, organizacji lprowadzacymi dziatalno$¢ profilaktyczna  [inicjatyw. Powiatowa Stacja Sanitarno-  [Srodki wiasne jednostek
[pozarzadowych i 0s6b w zakresie przeciwdzialania narkomanii. Epidemiologiczna realizujgcych Program,
fizycznych, stuzacych w Czestochowie fundusze zewngtrzne
rozwigzywaniu probleméw|Organizowanie wspdlnych spotkan, narad, Organizacje pozarzadowe (w tym
narkomanii. konsultacj. m.in.: Poradnia Profilaktyki i
Liczba posiedzen zespolow Terapii Uzaleznieh MONAR,
roboczych ICzgstochowskie Towarzystwo
|Wspieranie programéw z zakresu i problemowych. Rodzin i Przyjaciét Dzieci
Iprzeciwdziatania narkomanii. [Uzaleznionych "POWROT Z U",
liczba dofinansowanych ICzgstochowskie Towarzystwo
[programow. Profilaktyki Spotecznej)
\Wydzial Polityki Spotecznej-
UM
2. |Wspieranie szkot Uaktywnienie wspoétpracy szkét z Centrum  [Liczba przeszkolonych Sprawozdawczo$¢ Osrodek Pomocy Osobom z IBudzet Miasta Czg¢stochowy [Sukcesywnie
W rozwijaniu dziatan Edukacyjno-Interwencyjnym, dziatajacym [nauczycieli. IProblemami Alkoholowymi
profilaktycznych. przy Osrodku Pomocy Osobom z \Wydziat Edukacji- UM
Problemami Alkoholowymi
w Czgstochowie.
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Realizacja Programu i zrodla jego finansowania

1. Koordynator Programu

Koordynatorem programu bedzie Wydziat Zdrowia Urzedu Miasta Czgstochowy we wspotpracy
z Zespotem ds. Przeciwdzialania Narkomanii.
Biezacy nadz6r nad realizacja Programu sprawowac¢ bedzie Zespot ds. Przeciwdziatania

Narkomanii powotany zarzadzeniem Prezydenta Miasta Czgstochowy.
2. Realizatorzy Programu i partnerzy
Realizatorami i partnerami programu beda:

1. Urzad Miasta Czestochowy:

e Wydziat Zdrowia

e  Wydziat Polityki Spolecznej

e  Wydziat Edukacji

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna
Straz Miejska

Komenda Miejska Policji

Kuratorzy sagdowi

Placowki o§wiatowe

Organizacje pozarzadowe

® 2w

Inne podmioty podejmujace zgodnie ze statutami i regulaminami dziatalno$¢ w zakresie

przeciwdziatania narkomanii.

3. Zrédta finansowania Programu
Zrédtami finansowania Programu beda:
® Budzet miasta Czgstochowy
¢ Srodki finansowe realizatoréw Programu

e Srodki finansowe pochodzace ze zrédet zewnetrznych.
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Monitoring i ewaluacja Programu

Realizacja Programu podlegac¢ bedzie stalemu monitorowaniu, ktérego celem bedzie zbadanie

poziomu realizacji podjetych dziatan.

Monitoring obejmowac bedzie nastepujace elementy:
— czas realizacji i zakres zaplanowanych dziatan;
— wysokos$¢ oraz zrédto pochodzenia srodkéw finansowych przeznaczonych na ich realizacje;

— stan realizacji poszczeg6lnych zadan ujetych w Programie.

Informacje pozwalajagce monitorowaé przebieg Programu beda przekazywane przez jego
realizatorow do Wydziatu Zdrowia Urzedu Miasta Czgstochowy w formie potrocznych i rocznych

sprawozdan.

Na proces monitoringu sklada¢ si¢ beda réwniez kontrole w placéwkach 1 instytucjach
realizujgcych zadania oraz informacje uzyskane w trakcie spotkan Zespotu ds. Przeciwdziatania

Narkomanii.

Niezaleznie od prowadzonych dziatah monitorujacych realizacj¢ Programu, dokonywana bedzie
jego okresowa ewaluacja, pozwalajaca na ustalenie, jakie dzialania zostaly podjete w danym okresie
funkcjonowania Programu oraz w jaki spos6b wptynely one na realizacje¢ celéw w nim zawartych.
Przeprowadzeniu ewaluacji postuza m. in. sprawozdania merytoryczne i finansowe dotyczace
realizacji zadan zleconych, dofinansowanych z budzetu miasta Czestochowy. Ewaluacja Programu

odbywac si¢ bedzie okresowo, po zakonczeniu kazdego roku.

Jednostka odpowiedzialng za monitoring i ewaluacj¢ Programu be¢dzie Wydzial Zdrowia Urzedu

Miasta Czestochowy we wspdtpracy z Zespotem ds. Przeciwdziatania Narkomanii.

Corocznie przygotowywane bedzie sprawozdanie z realizacji dziatan w obszarze przeciwdziatania
narkomanii, ktére nastepnie przekazane bedzie do Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania

Narkomanii.

Whnioski z raportu postuzg do weryfikacji celow i zadan zawartych w Programie i innych

przedsiewzie¢ zwigzanych z przeciwdzialaniem narkomanii.
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Monitoring i ewaluacja Programu polega¢ beda na systematycznej ocenie realizowanych dziatan
przez Zespét ds. Przeciwdziatania Narkomanii oraz modyfikacji zadan w przypadku istotnych

zmian, zachodzacych w obszarze przeciwdziatania narkomanii.

Tym samym Program pozostaje otwarty i moze by¢ poszerzony o inne zadania odpowiadajace

potrzebom mieszkancéw Czestochowy.
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