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1.OPIS  TECHNICZNY

1.1.Wstęp
Tematem opracowania jest projekt instalacji instalacji elektrycznych związanych z realizacją zadania:
„Budowa  miejsc  parkingowych  przy  obiektach  użyteczności  publicznej  –  przebudowa  nawierzchni
parkingowych Urzędu Stanu Cywilnego w Częstochowie”.
Inwestorem  przedsięwzięcia  jest:  GMINA MIASTO CZĘSTOCHOWA,  UL.  ŚLĄSKA 11/13,  42-217
CZĘSTOCHOWA.
Podstawa opracowania projektu:
-zlecenie inwestora,
-projekt zagospodarowania terenu,
-wizja lokalna i inwentaryzacja,
-obowiązujące normy i przepisy.

1.2.Zakres opracowania
Projekt obejmuje wykonanie urządzeń i instalacji takich jak:

-instalacja oświetlenia terenu-wymiana latarni,

-zabezpieczenie uzbrojenia elektroenergetycznego.

1.3.Zabezpieczenie uzbrojenia elektroenergetycznego
Na terenie objętym opracowaniem przebiegają kable elektroenergetyczne niskiego napięcia.
Stwierdzono na podstawie uzgodnień branżowych kable będące w eksploatacji Tauron Dystrybucja
S.A. oraz kable pozostające własnością Inwestora.
Podczas prac związanych z przebudową  nawierzchni  należy kable pozostające w kolizji  odkopać  i
zabezpieczeń rurami osłonowymi dwudzielnymi. Stosować rury dzielone, o średnicy 110 mm, koloru
niebieskiego. Końce rury mają wystawać po obu stronach po 50 cm poza obrys krawężnika / krawędź
jezdni. Kable przy wejściach do przepustów wyposażyć w oznaczniki właściciela, relacji kabla.
W  związku  z  etapowaniem  prac  układać  odcinki  rur  zgodnie  z  zakresem  prowadzonych  robót
drogowych.
Kable pozostające własnością Inwestora po odkopaniu wyprostować na odcinku zabezpieczenia rurą. 
Uwaga: ze względu na brak szczegółowych informacji dot. tras, relacji i typów kabli prace prowadzić
ręcznie z zachowaniem szczególnej ostrożności. 
Prace w pobliżu uzbrojenia Tauron Dsytrybucja S.A. wykonywać zgodnie z wytycznymi zawartymi w
warunkach wydanych przez TDSA. 

1.4.Oświetlenie terenu
W związku z projektowanym zakresem przebudowy założono wymianę latarni oświetlenia terenu. 
Istniejące  latarnie  zdemontować  w  ich  miejsce  zainstalować  nowe,  z  wykorzystaniem  istniejącej
instalacji. 
Przyjęto  stosowanie  słupów  aluminiowych,  anodowanych  grafitowych,  o  wys.  500  cm.  Słupy
instalować  na  fundamentach  betonowych  prefabrykowanych  (rozwiązanie  systemowe).  Słupy
wyposażone w tabliczki  bezpiecznikowe.  Przykładowy typ”  ROSA –  SAL-5.  Kable  wprowadzić  do
fundamentu w rurach karbowanych fi 50. Latarnie dołączyć do uziomu taśmowego istniejącego.  
Na  słupach  zainstalować  oprawy  oświetleniowe  parkowe,  wyposażone  w  źródła  światła  LED,  o
parametrach: 2700 K, 3650 lm, w kolorze czarnym, z kloszem opalowym. Przykładowy typ: ROSA-
ELBA.
Opcjonalnie, po uzgodnieniu z Inwestorem, instalować latarnie wg rys. - wariant 2.
Prace prowadzić po wyłączeniu obwodów oświetleniowych spod napięcia. 

1.5.Wykonanie linii kablowych
Projektowane rury na kablach układać  na głębokości 70 cm na 10 cm warstwie piasku, następnie
kabel w rurze przykryć warstwą piasku grubości 10 cm i 15 cm warstwą rodzimego gruntu. Warstwę
gruntu przykryć folią koloru niebieskiego o grubości co najmniej 0,3 mm i szerokości min. 20 cm. 
Całość prac  związanych z układaniem kabli wykonać zgodnie z N SEP-E-004. 
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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA
INSTALACJE ELEKTRYCZNE

Temat: BUDOWA MIEJSC PARKINGOWYCH PRZY OBIEKTACH UŻYTECZNOŚCI PUBLICZNEJ -
PRZEBUDOWA NAWIERZCHNI PARKINGOWYCH URZĘDU STANU CYWILNEGO

42-202 Częstochowa, ul. Focha 19/21
dz. nr ewid. 29/2, obręb 183

Inwestor: GMINA MIASTO CZĘSTOCHOWA
ul. Śląska 11/13
42-217 Częstochowa

Opracował: mgr inż. Szymon Szmidt
upr. nr: SLK/5430/PWOE/14
Czł. Śl.O.I.I.B.: SLK/IE/8806/14
42-200 Częstochowa, ul. Sieradzka 3
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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA
1.  Zakres Robót i Kolejno ść Wykonywania Robót  
Zakres robót obejmuje wykonanie instalacji elektrycznych 
Przewiduje się następującą kolejność robót:
1.Zagospodarowanie terenu budowy w tym doprowadzenie energii elektrycznej umożliwiającej pracę  urządzeń
elektrycznych i zapewnienie oświetlenia sztucznego.
2.Odłączenie od napięcia, unieczynnienie istniejących elementów instalacji oświetlenia terenu.
3.Wykonanie instalacji elektrycznych w zakresie projektu:
-układanie kabli i rur,
-montaż latarni (fundament, slup, oprawa, oprzewodowanie, osprzęt) 
-podłączanie urządzeń.
4.Wykonanie pomiarów, testów instalacji elektrycznych.
Dopuszcza się ustalenie kolejności realizacji obiektów przez kierownika budowy.
2.Wykaz istniejących obiektów budowlanych.
Na terenie objętym budową znajduje się istniejący budynek USC oraz uzbrojenie podziemne w terenie.  
3.Elementy zagospodarowania mogące stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi.
Na  terenie  objętym  budową  brak  elementów  zagospodarowania  /urządzeń  elektrycznych/  stwarzających
bezpośrednie zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia ludzi.
Zagrożenia jw. pojawią się dopiero podczas realizacji robót budowlanych.
4.Przewidywane zagrożenia występujące podczas realizacji robót .
-roboty budowlane, stwarzające zagrożenie przysypania ziemią lub upadku z wysokości :
nie występują;
-roboty związane z prowadzeniem prac w pobliżu czynnych instalacji i urządzeń niskiego napięcia:
prowadzenie robót związanych z przebudową istniejącego układu zasilania.
5.Sposób prowadzenia instrukta żu pracowników przed przyst ąpieniem do realizacji robót.     
Wszystkie  prace  budowlane  mogą  wykonywać  wyłącznie  pracownicy  posiadający  wymagane  kwalifikacje,
uzależnione od stanowiska, rodzaju pracy, którą będzie wykonywał pracownik. 
Każdy  pracownik  winien  odbyć  przeszkolenie  w  zakresie  bezpieczeństwa  i  higieny  pracy  zgodnie  ze
stanowiskiem i specyfice wykonywanej pracy.
Przed przystąpieniem do wykonywania robót, należy informować pracowników o czynnikach mogących stwarzać
zagrożenie na terenie budowy oraz sposobach przeciwdziałania zagrożeniom.
W szczególności  należy przestrzegać  wymogów wynikających z przepisów bezpieczeństwa i  higieny pracy w
zakresie  prowadzenia  robót  budowlanych,  obowiązku  stosowania  środków  ochrony  indywidualnej  itp.  oraz
zasadach postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia.
Kierownik budowy zobowiązany jest do opracowania planu BiOZ, zgodnie z art.21a Prawa Budowlanego, a także
do wykonania projektu organizacji placu budowy i harmonogramu realizacji prac budowlano-montażowych oraz
zaznajomić z nią pracowników w zakresie wykonywanych przez nich robót.
Wszystkie informacje bezpieczeństwa i ochrony zdrowia kierownik budowy zamieści w “Planie bezpieczeństwa i
ochrony zdrowia”. Wszyscy pracownicy winni być zapoznani z Planem bezpieczeństwa i ochrony zdrowia.
6.  Środki Techniczne i Organizacyjne zapobiegaj ące niebezpiecze ństwom.     
Bezpośredni  nadzór  nad  bezpieczeństwem  i  higieną  pracy  na  stanowiskach  pracy  sprawują  odpowiednio
kierownik budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowiązków. Nieprzestrzeganie
przepisów  bhp  na  placu  budowy  prowadzi  do  powstania  bezpośrednich  zagrożeń  dla  życia  lub  zdrowia
pracowników.
Przyczyny organizacyjne powstania wypadków przy pracy:
a) niewłaściwa ogólna organizacja pracy:
-nieprawidłowy podział pracy lub rozplanowanie zadań, 
-niewłaściwe polecenia przełożonych, 
-brak nadzoru, 
-brak instrukcji posługiwania się czynnikiem materialnym, 
-tolerowanie przez nadzór odstępstw od zasad bezpieczeństwa pracy,
-brak lub niewłaściwe przeszkolenie w zakresie bezpieczeństwa pracy i ergonomii, 
-dopuszczenie do pracy człowieka z przeciwwskazaniami lub bez badań lekarskich; 
b) niewłaściwa organizacja stanowiska pracy: 
-niewłaściwe usytuowanie urządzeń na stanowiskach pracy,
-nieodpowiednie przejścia i dojścia, 
brak środków ochrony indywidualnej lub niewłaściwy ich dobór,
Przyczyny techniczne powstawania wypadków przy pracy:
a) niewłaściwy stan czynnika materialnego:
-wady konstrukcyjne czynnika materialnego będące źródłem zagrożenia, 
-niewłaściwa stateczność czynnika materialnego, 
-brak lub niewłaściwe urządzenia zabezpieczające, 
-brak środków ochrony zbiorowej lub niewłaściwy ich dobór, 
-brak lub niewłaściwa sygnalizacja zagrożeń, 
-niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw; 
b) niewłaściwe wykonanie czynnika materialnego: 
-zastosowanie materiałów zastępczych, 
-niedotrzymanie wymaganych parametrów technicznych; 

5



c)wady materiałowe czynnika materialnego:
-ukryte wady materiałowe czynnika materialnego; 
d)niewłaściwa eksploatacja czynnika materialnego: 
-nadmierna eksploatacja czynnika materialnego, 
-niedostateczna konserwacja czynnika materialnego, 
-niewłaściwe naprawy i remonty czynnika materialnego. 
Kierownik  budowy  określi  sposób  realizacji  robót  budowlanych  oraz  wskaże  środków  technicznych  i
organizacyjnych zapobiegających niebezpieczeństwom : zachowanie warunków BHP, nadzór kierownika budowy,
używanie właściwej odzieży roboczej, używanie właściwego sprzętu i narzędzi oraz zapewni numery telefonów
alarmowych wraz z apteczką pierwszej pomocy.
Roboty  budowlane  będą  prowadzone pod nadzorem osób wykwalifikowanych  ze  stosownymi  uprawnieniami.
Przed przystąpieniem do robót budowlanych należy przeprowadzić szkolenie dla pracowników w zakresie planu
„BiOZ". 
Osoba kierująca pracownikami jest obowiązana:
-organizować stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeństwa i higieny pracy,
-dbać o sprawność środków ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem, 
-organizować, przygotowywać i prowadzić prace, uwzględniając zabezpieczenie pracowników przed wypadkami
przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami związanymi z warunkami środowiska pracy, 
-dbać  o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeń  pracy i  wyposażenia technicznego, a także o sprawność
środków ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.
Na podstawie: 
-oceny ryzyka zawodowego występującego przy wykonywaniu robót na danym stanowisku pracy,
-wykazu prac szczególnie niebezpiecznych, 
-określenia podstawowych wymagań bhp przy wykonywaniu prac szczególnie niebezpiecznych,
-wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby, 
-wykazu prac wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej 
kierownik budowy powinien podjąć stosowne środki profilaktyczne mające na celu: 
-zapewnić  organizację  pracy  i  stanowisk  pracy  w sposób  zabezpieczający pracowników przed  zagrożeniami
wypadkowymi oraz oddziaływaniem czynników szkodliwych i uciążliwych, 
-zapewnić likwidację zagrożeń dla zdrowia i życia pracowników głównie przez stosowanie technologii, materiałów
i substancji nie powodujących takich zagrożeń. 
W  razie  stwierdzenia  bezpośredniego  zagrożenia  dla  życia  lub  zdrowia  pracowników  osoba  kierująca,
pracownikami obowiązana jest  do niezwłocznego wstrzymania prac i  podjęcia  działań  w celu  usunięcia  tego
zagrożenia. Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni być wyposażeni w środki ochrony indywidualnej oraz
odzież i obuwie robocze, zgodnie z tabelą norm przydziału środków ochrony indywidualnej oraz odzieży i obuwia
roboczego  opracowaną  przez  pracodawcę.  Środki  ochrony  indywidualnej  w  zakresie  ochrony  zdrowia  i
bezpieczeństwa użytkowników tych środków powinny zapewniać  wystarczającą  ochronę  przed występującymi
zagrożeniami (np. upadek z wysokości, uszkodzenie głowy, twarzy, wzroku, słuchu). 
Kierownik budowy obowiązany jest informować pracowników o sposobach posługiwania się tymi środkami.
Należy zapewnić  stały  dostęp pracowników do  telefonu  alarmowego,  wykazu  numerów telefonów i  adresów
najbliższego  punktu  opieki  lekarskiej,  straży  pożarnej,  policji,  a  także  apteczki  oraz  środków  i  urządzeń
przeciwpożarowych. Na budowie powinny znajdować się podręczne środki gaśnicze (gaśnice proszkowe, węże
gaśnicze, hydranty, koce gaśnicze – w zależności od potrzeb i możliwości).
W  trakcie  wykonywania  robót  w  budynku  należy  zapewnić  odpowiednie  drogi  ewakuacyjne  odpowiadające
przepisom techniczno-budowlanym  oraz  przeciwpożarowym.  Tych  dróg  nie  wolno  zastawiać,  a  tym  bardziej
wykorzystywać na cele składowania. Muszą być w każdej chwili dostępne dla odpowiednich służb.
W razie konieczności mogą być stosowane przenośne źródła światła sztucznego. Ich konstrukcja i obudowa oraz
sposób zasilania  w energię  elektryczną  nie  może powodować  zagrożenia porażeniem prądem elektrycznym.
Sztuczne  oświetlenie  nie  może  powodować:  wydłużonych  cieni,  olśnienia  wzroku,  zmiany  barw znaków lub
zakłóceń odbioru i postrzegania sygnałów oraz znaków stosowanych w transporcie, zjawisk stroboskopowych.
Drogi  ewakuacyjne i  komunikacyjne powinny mieć  trwałe  i  ustabilizowane podłoże oraz trwałą,  wytrzymałą  i
stabilną konstrukcję nośną.
Kierownik budowy lub inna uprawniona osoba winna sporządzić  dla inwestycji plan bezpieczeństwa i ochrony
zdrowia (plan BIOZ) z uwzględnieniem zapisów Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dn. 06.02.2003r. ws.
Bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych (Dz.U. Nr 47. poz. 401), w oparciu o
niniejszą informację oraz rysunki i ewentualne inne szczegółowe wytyczne zawarte w projekcie budowlanym.
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