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OPIS TECHNICZNY

do projektu budowlanego zamiennego remontu wewngtrznej instalacji c.o.
w Budynku Szkoly Podstawowej Nr 42 w Czestochowie, Al. Armii Krajowe;j
68A.

1) Podstawa opracowania.

Projekt niniejszy opracowano w oparciu o nastgpujace dane:

- zlecenia Inwestora i zawartej umowy

- mapy do celow opiniodawczych

- podktadow budowlanych architektonicznych

- projektu budowlanego remontu instalacji c.o. opracowanego w maju 2017 r.
- inwentaryzacji stanu istniejacego dla celow projektowych

- uzgodnien branzowych z Zamawiajacym

- obowiazujacych norm i normatywdow projektowania

2) Zakres opracowania.

Projekt niniejszy obejmuje remont zamienny instalacji wewnegtrznej c.o. dla
Budynku Szkoly Podstawowej Nr 42 w Czestochowie, Al. Armii Krajowej 68A w
zwigzku z termomodernizacja budynku. Zawiera obliczenia i cechy projektu

wykonawczego dajacego mozliwos¢ realizacji zadania na budowie.

3) Dane ogoélne.

W ramach inwestycji projektuje si¢ wymiang instalacji wewngtrznej c.o. W budynku
istniala instalacja c.0. z grzejnikami zeberkowymi zasilana z nowej wymiennikowni Fortum
S.A. Zapotrzebowanie na ciepto tacznie ze strat ciepla po termomodernizacji wynosi Q =
142,0 kW. Z pomieszczen wymiennikowni poprzez stare rury wyprowadzone byty dwa obiegi

grzewcze ze Ssrednicami rur @80 mm kazdy obieg.



4) Dane szczegolowe.

4.1INSTALACJA C.O.
Zapotrzebowanie na ciepto dla przedmiotowego budynku wynosi:

Q=142 kW.
Parametry obliczeniowe wezla zatozono we wczesniejszym projekcie 1 wynosza one 80/58°
C. W przedmiotowym budynku zaprojektowano instalacj¢ grzejnikowa. Jako elementy
grzejne zastosowano grzejniki stalowe ptytowe, np.: typu Purmo z podiaczeniem bocznym.
Parametry wody grzewczej 80/58°C. Zaprojektowano instalacje z rur stalowych
zaprasowywanych np. Geberit Mapress C-Stahl ocynkowane zewngtrznie 1.0034. Stosowac
otuliny cieptochronne Thermaflex Stabil. Grzejniki wyposazy¢é w zawory i glowice
termostatyczne np. Danfoss typu RA-N i1 powrotne RLV oraz glowice typu RA2920. Nastawy
wstepne zgodnie z rozwini¢ciem instalacji C.O. Stosowaé glowice termostatyczne z
zabezpieczeniem antykradziezowym. Wszystkie piony zostana wyposazone w zawory
podpionowe. Grzejniki nalezy montowaé w taki sposéb aby zachowa¢ minimalne odleglosci
od podtogi i parapetu 10 cm oraz wytyczne producenta grzejnikow.
UWAGA:
W budynku istnieja kanaly przelazowe prowadzone pod posadzka parteru i tam byla
prowadzona instalacja po wyjSciu z piwnic. Dla potrzeb prac wykonawczych przewiduje
si¢ demontaz plyt kanalowych na calej dlugosci i montaz nowej instalacji w tych
kanalach. W zwiazku z powyzszym nalezy przewidzie¢ wycigcia posadzki i odtworzenie
podlogi po wykonanych pracach.
Na korytarzu, sali gimnastycznej oraz klatce schodowej przy wejsciu nalezy zalozy¢
obudowy ochronne stalowe grzejnikow z okraglymi rogami celem zabezpieczenia
mlodziezy przed uderzeniem. W robotach budowlanych nalezy przewidzie¢ wszystkie
naprawy S$cian za istniejacymi grzejnikami, przemalowanie i zrobienie odtworzenia

tynkow.

Po zmontowaniu instalacj¢ nalezy doktadnie wypluka¢, a nastgpnie wykona¢ probe
cisnieniowa. Instalacje nalezy podda¢ probie szczelnosci na zimno przy ci$nieniu 0,45 MPa, a
nastgpnie probie na goraco przy ci$nieniu roboczym. Probg nalezy wykonaé przy odcigtych

urzadzeniach z zabezpieczeniem oraz odcigtej instalacji wewngtrznej. Jako armaturg



zastosowa¢ wylacznie zawory kulowe. Do potaczen gwintowanych uzywaé konopie.
Wszystkie roboty montazowe nalezy wykonaé¢ zgodnie z ,,Warunkami technicznymi
wykonania i odbioru kotlowni” oraz warunkami COBRTTI ,,Instal” tom II ,,Instalacje sanitarne
1 przemystowe”. Armatura odcinajaca — zawory kulowe do wody goracej z koncowkami
gwintowanymi na ci$nienie nominalne 1,0 MPa dowolnej produkeji, posiadajace aktualne
dopuszczenie do stosowania w budownictwie COBRTI ,,Instal”. Pozostala armatura — zgodnie
z wykazem sporzadzonym w oparciu o c¢zg$¢ rysunkowa. Na wszystkich pionach montowac

zawory odpowietrzajace z zaworem kulowym odcinajacym.

Montaz przewodow systemu Geberit Mapress:

Rury stalowe nierdzewne nalezy faczy¢ technika zaciskowa za pomoca ksztaltek
systemowych, kielichowych z pier§cieniem uszczelniajacym umieszczonym fabrycznie
wewnatrz kielicha. Zaci$nigcia rury i1 ksztaltki wykonuje si¢ przy pomocy specjalnego,
przeznaczonego do tego celu narzedzia. W zalezno$ci od wymiardw rur, potaczenie
zaciskowe nalezy wykona¢ przy uzyciu szczgk zaciskowych lub opasek zaciskowych.

o Cigcia rur mozna dokona¢ za pomoca pity recznej o drobnych zgbach, rgcznej
obcinarki do rur lub pilarki elektrycznej. Niedozwolone jest cigcie pitami lub tarczami
tnacymi oraz cigcie palnikami. Przy stali nierdzewnej nie moga wystepowaé barwy
nalotowe.

. Po zakonczeniu przecinania nalezy z zakonczen rur doktadnie usuna¢ rabki, aby przy
wsuwaniu rury do ksztattki nie doszlo do uszkodzenia pier§cienia uszczelniajacego.
Gradowania dokona¢ za pomoca rgcznego gradownika lub elektryczna okrawarka do
rur. Urzadzenia powinny nadawac si¢ do stosowania dla stali nierdzewne;.

e  Przed montazem ksztattki zaciskowej nalezy zaznaczy¢ na rurze glgboko$¢ wsunigcia.
Zaznaczenia nalezy dokona¢ szablonem dla gltgbokos$ci wsunigcia i markerem lub przy
uzyciu urzadzenia zaznaczajacego (znacznika). Zaznaczenie gigboko$ci wsunigcia
musi by¢ widoczne po wsunigciu rury w ksztattke zaciskowa i po zaci$nigciu ztacza
rurowego.

o Ksztaltki zaciskowe z koncéwkami bosymi moga by¢ skracane tylko do dopuszczalne;j
dlugos$ci ramienia.

. Przed montazem ksztattki zaciskowej nalezy sprawdzi¢, czy w ksztalttce tej znajduje

si¢ pierscien uszczelniajacy. Ewentualne ciata obce na pier§cieniu nalezy usunac.
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Przed wsunigciem rury do ksztattki zaciskowej nalezy usunaé zatyczki umieszczone
fabrycznie w rurze systemowej. Wsuwajac rur¢ w ksztattke nalezy ja lekko obracac i
rébwnocze$nie wciska¢ w kierunku osi do oznaczonej glgbokosci wsunigceia.
Ustawianie rur, czy tez wezesniej przygotowanych czgséci instalacji musi mie¢ miejsce
przed zaci$nigciem ksztattek zaciskowych. Poruszanie rur dokonywane przy
podnoszeniu przewoddéw rurowych po zacisnigciu jest dopuszczalne. W przypadku
konieczno$ci ustawienia juz zaci$nigtych rur, zaci$nig¢te potaczenia musza by¢
obciazone. Przy montazu ksztaltek przejSciowych uszczelnienie potaczenia
gwintowanego powinno by¢ wykonywane przed zaciskaniem.

Zaciskanie przy uzyciu elektromechanicznych narzedzi zaciskajacych z
wykorzystaniem szczek zaciskowych dla $rednic od 12 do 35 mm, opasek
zaciskowych ze szczgkami posrednimi dla $rednic od 42 do 54 mm, opasek
zaciskowych ze szczgkami posrednimi dla $rednic od 76,1 do 108 mm.

Gigcia rur systemowych mozna dokonywa¢ tylko na zimno za pomoca gigtarek
r¢cznych, hydraulicznych lub elektrycznych. Promien gigcia wigkszy niz 3,5 x d.
Ksztattki przejsciowe gwintowane nalezy mocowac tak, aby na potaczenia zaciskowe
nie byly przenoszone sity skrgcania, ani zginania. Do uszczelniania gwintow ze stali
nierdzewnej nalezy stosowa¢ konopie oraz bezchlorkowe s$rodki uszczelniajace lub
taSmy uszczelniajace z tworzywa sztucznego (np. ParaliQ PM 35). Tasmy
uszczelniajace z teflonu nie nadaja si¢ do uszczelniania polaczen gwintowanych ze

stali nierdzewne;.

4.2. Izolacja termiczna

Jako izolacj¢ termiczna przewodow centralnego ogrzewania w budynku zastosowac nalezy

otuling z polietylenu firmy TERMAFLEX i PUR. Izolacja cieplna przewodow rozdzielczych i

komponentow w instalacjach centralnego ogrzewania, cieptej wody uzytkowej (w tym

przewodoéw cyrkulacyjnych), instalacji chtodu i ogrzewania powietrznego powinna spetnia¢

nastgpujace wymagania minimalne okreslone w ponizsze;j tabeli:

Wymagania izolacji cieplnej przewodow i komponentow

Lp. | Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubosc izolacji
cieplnej(materiat 0,035 W/(m-K)1)

1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm

2 Srednica wewnetrzna od 22 mm do 35 mm 30 mm

3 Srednica wewnetrzna od 35 mm do 100 mm réwna $rednicy wewngtrznej rury
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4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm

5 Przewody i armatura wg poz.1-4 przechodzace przez > wymagan z poz. 1-4
Sciany lub stropy,skrzyzowania przewodow

6 | Przewody ogrzewan centralnych wg poz.1-4, utozone w | 2 wymagan z poz. 1-4
komponentach budowlanych mig¢dzy ogrzewanymi
pomieszczeniami r6znych uzytkownikow

7 Przewody wg poz. 6 utozone w podtodze 6 mm

8 Przewody ogrzewania powietrznego 40 mm

(utozone wewnatrz izolacji cieplnej budynku)
9 | Przewody ogrzewania powietrznego 80 mm
(utozone na zewnatrz izolacji cieplnej budynku)

10 | Przewody instalacji wody lodowej prowadzone 50% wymagan z poz. 1-4

wewnatrz budynku?)

11 | Przewody instalacji wody lodowej prowadzone na 100% wymagan z poz. 1-4

zewnatrz budynku?)

Uwaga:

1) Przy zastosowaniu materialu izolacyjnego o innym wspolczynniku przenikania
ciepla niz podano w tabeli, nalezy odpowiednio skorygowac grubos$¢ warstwy
izolacyjnej,

2) Izolacja cieplna wykonana jako powietrzno-szczelna.

5) Uwagi koncowe

Materiaty uzyte do wykonania instalacji powinny posiada¢ odpowiednie atesty
1 dopuszczenia do stosowania w budownictwie.

Oznakowanie rurociagdw wykonac¢ zgodnie z norma PN-70/N-01270.

Przy realizacji nalezy $cisle przestrzegac ustalen podanych w Rozporzadzeniu M.G.P 1
B z dnia 14,12,1994r §156 do §179 ( jednolity tekst w Dz.U w.15 z 2000r) .

Catos$¢ robot wykona¢ zgodnie z Warunkami Technicznymi Wykonania i odbioru
robot budowlano-montazowych czes¢ Il Instalacje sanitarne i przemystowe, oraz

przepisami bhp.

Podane nazwy producentéw urzadzen maja znaczenie jedynie dla

okreslenia standardow i parametrow technicznych wyrobow oraz procedur ich

wbudowania. Wszelkie zmiany nalezy konsultowaé¢ z projektantem i uzyskacé

pisemna zgode na zamiane.
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA 1
OCHRONY ZDROWIA

Zawartos¢ opracowania

Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos$¢ realizacji
poszczegdlnych robot.

Wykaz istniejacych obiektow budowlanych.

Elementy zagospodarowania terenu, ktére moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i
zdrowia ludzi.

Przewidywane zagrozenia wystgpujace podczas realizacji robdt budowlanych — ich skala i
rodzaje oraz miejsce i czas wystapienia.

Sposob prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do prowadzenia
robot.

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z
wykonywania robot budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich
sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna i sprawna komunikacj¢ umozliwiajaca

szybka ewakuacj¢ na wypadek pozaru, awarii 1 innych zagrozen.



1) Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji

poszczegdlnych robot.

Przedmiotem zamierzenia budowlanego jest wykonanie remontu zamiennego instalacji
wewngtrznej instalacji c.o. dla Budynku Szkoty Podstawowej Nr 42 w Czgstochowie, Al.
Armii Krajowej 68A . Zakres inwestycji obejmuje:

1) Demontaz instalacji c.o.

2) Wykonanie wewngtrznej instalacji c.o.

3) Montaz grzejnikow

4) Montaz zawordw termostatycznych 1 podpionowych

2) Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych

- Istniejaca sie¢ wodociagowa

- Istniejaca kanalizacja sanitarna

- Istniejace kable elektryczne i teletechniczne
- Istniejacy gazociag Srednioprgzny

- Istniejace przytacza do budynku

3) Elementy zagospodarowania terenu, ktdore moga stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i

zdrowia ludzi.
Miejsce prowadzenia rob6t odpowiednio zabezpieczone i oznakowane nie powinno stwarzac
zagrozenia bezpieczenstwa 1 zdrowia ludzi. Istniejaca sie¢ elektryczna w miejscu

skrzyzowania z uktadanymi sieciami zostanie zabezpieczona.

4) Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robét budowlanych — ich skala

1 rodzaje oraz miejsce i czas wystapienia.

Miejsce prowadzenia robot powinno by¢ odpowiednio zabezpieczone 1 oznakowane. Rejon
prowadzenia rob6t powinien by¢ zabezpieczony barierkami ochronnymi. Nalezy zwracad

szczegb6lna uwagg na pracg ludzi podczas rownoczesnego uzywania maszyn.

5) Sposoéb prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do prowadzenia

robot.
Pracownicy wyznaczeni do wykonywania robdt szczegolnie niebezpiecznych powinni przej$é
instruktaz stanowiskowy dotyczacy bezpieczenstwa i higieny pracy przeprowadzony przez

inspektora o odpowiednich kwalifikacjach. W ramach szkolenia nalezy zwroci¢ szczegdlna
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uwage na Srodki ochrony indywidualnej, zabezpieczajacych przed skutkami zagrozen.

Dodatkowe szkolenie powinny przejs¢ osoby wyznaczone do nadzorowania ww. robot.

6) Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczenstwom wynikajacym z

wykonywania rob6t budowlanych w strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich

sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawna komunikacje umozliwiajaca

szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Prowadzone roboty nalezy wykonywac¢ zgodnie z:

- Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003 r. w sprawie bezpieczenstwa

1 higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401)

- Odpowiednimi wymaganiami BHP.

Sposoby zabezpieczania zycia i1 zdrowia pracownikOw uzaleznione sa od przyjetego

etapowania robot. Pracownicy powinni zosta¢ wyposazeni w odpowiednie $rodki ochrony

indywidualnej niezaleznie od przyjgtego etapowania robot.

1.

Wykonywanie robot ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:
elektroenergetyczne, telekomunikacyjne, wodociagowe i kanalizacyjne powinno
by¢ poprzedzone okres$leniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci,
w jakiej moga by¢ one wykonywane od istniejacej sieci i sposobu wykonywania
tych robot.

Bezpieczna odleglos¢ wykonywania robdt, o ktorych mowa w ust. 1, ustala
kierownik budowy w porozumieniu z wlasciwa jednostka, w ktorej zarzadzie lub
uzytkowaniu znajduja si¢ te instalacje. Miejsca tych robot nalezy oznakowaé
napisami ostrzegawczymi i ogrodzic.

W czasie wykonywania robot ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzic i
umiesci¢ napisy ostrzegawcze.

Prowadzenie robot ziemnych w poblizu instalacji podziemnych, a takze glgbienie
wykopow poszukiwawczych powinno odbywac si¢ recznie.

Roboty prowadzone bg¢da na otwartej przestrzeni w sasiedztwie innych ulic
zapewniajacych konieczny transport i ewakuacje¢ w razie nieszczgsliwego

wypadku.
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